
XXXIV. 
Spiegelschrift und Fehlhandlungen der linken 

Hand bei Reehtsgel~hmten (Apraxie). 

D i e  S c h r i f t  a l s H e i l ~ i t t e l  u n d  d e r  W e r t h  der D o p p e l -  

" h i r n i g k e i t  u n d  D o p p e l h ~ n d i g k e i t .  

Yon 

M~nfred 10r~enkel 
in Charlottenburg, 

(Mit Abbfldungen im Text.) 

Meine Herren! Der Patient~ den ich lhnen als ersten aus einer 
stattlicben Anzahl FMIe hier vorfiihr% hat vor 6 Jahren einen Schlag- 
~nfal[ auf der rechten Seite erlitten~ der sieh~ wie Sie sich ~berzeugen 
kSnnen~ ziemlich gut zurfiekgebildet~ so dass der Patient den rechten 
Arm in der Zeit wieder leidlieh bewegen gelernt hat. ich will Sie 
nicht des ]angen mit seiuer Leidensgeschichte bekannt machen. Die 
]eichtgesteigerten Reflexe recht% die immerhin erschwer.te Beweglichkeit 
in den Extremitfiten, daneben die exacte Angabe des Patienten~ dass er 
jahrelang nach dem Insult der Spraehe verlu~tig war~ sichern die Dia- 
gnose~). Fordern wir den Patienten auf, seinen ~Namen und einige 
Zahlen zuerst mit der gel~ihmten rechten Hand zu schreiben~ so gelingt 

. 

es dem Patienten - -  wie Sie sich selbst ~iberzeugen - -  vSllig leserliel b 
natfirlich zittrig~ das gewfinschte auf das Papier zu malen. 

1) Patient hat erst vor .9 Jahren spontan die Sprache wiedererlangt, ein 
Beweis for die Riohtigkeit der Gutzmann'schen Behauptung: dass die mo- 
torische Aphasie keineswegs eine sGhlechtere Prognose bietet~ als die sea- 
sorisehe. 
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Geben wir dem Patienten die Feder jetzt in die ganz gesunde linke 
Hand~ so schreibt er statt derselben Aufgabe a n s e h e i n e n d  KrikeI- 

krakel. Denn ein etwas geiibteres Auge, sieht ,hinter diesen Schrift- 
strichen mehr. Ich sage ,hinter" im wahren Sinne des Wortes. In der 
That, betraehten wir das Blurt yon der Rfickseite, oder in einem schr~g 
dazu aufgestellten Spiegel, so zeigt sich derselbe Name ganz deutlieh. 
Der Patient sehreibt Spiegelschrift. 

Lassen wir die Frage naeh dem Warum und Wieso einen Augen- 
blick bei Seite. Was wissen wit f i be rhaup t  yon der  Spiegel -  
sehr i f t?  Die Spiegelschrift an und ffir sich~ oder besser Abdue- 
tionsschrift genannt, ist tier entschiedene Beweis daffir~ dass wir~ 
beim Schreiben mit der rechten Hand: die diesen Bewegungen sym- 
metrischen, also abductiven Bewegungsformen im reehten Gehirn - - a l s  
dem Versorger der linken Hand - -  mitiiben. Diese reehtshirnigen Sehreib- 
bewegungsvorste]hmgen kSnnen nun~ ohne yon den linkshirnigeu aus 
erst den Anstoss zu bekommen, also selbststandig~ direct yon dem dort 
aufbewahrten Buchstabenbilde ausgel6st werden. 

Wir mfissen dazu annehmen, dass das Sensomotorium der linken 
Hand, gerade dutch Vermittlung d e r -  beide Motorien verbindenden 
Balkenbahnen in den symmetrischen (abductiven) Sehreibbewegungen 
mitgefibt wird. 

Buchwald ,  der  als einer der ersten fiber die Spiegelsehrift Be- 
trachtungen ver6ffentlichte, glaubte znerst in ihr den Beweis einer Ver- 
bindtmg yon Sprachst6rung und Schriftst6rung zn seben. Bei naherer 
Untersuchung fand el" das, was wir heute aus unz/ihligen Beispielen 
wissen, dass n~mlich viele Idioten, jfingere Kinder und selbst Gesunde 
spontan nnd sehr ]eicht Spiegelschrift schreiben, dass demnaeh also 
dieser ein pathologischer Wert nicht beizumessen is~ im Gegensatz zu 
Er lenmeyer~ der doch in ihr ausdrfieklich pathologische Zeicheu ent- 
spreehend.bestimmter eerebraler Verletzungen annahm. 

Sehr interessant sind die Ausffihrungen yon Kar l  Yogt,  A]l in  
nnd Durand  fiber die Spiegelschrift~ die alle drei diesen Ausffihrungen 
E r l e n m e y e r ' s  entgegentreten. 

So sagt AIl in:  u Mensehen kSnnen Spiegelschrift links schrei- 
ben, ohne es zu wissen, Les sensations qui accompagnent l'6criture 
sont assez identiques des deux c6t6s pour prouver que la message part 



Spiegelschrift und Fehlhandlungen der linl~en Hand etc. 1277 

de ha m~me r6gion corticale, mais il semble qu'un syst6me de commu- 
tateurs plac6s plus bus pent le d6tourner "~ volont6 duns des conduc- 
teurs diff~rents allant ~ des groupes musculaires analogues mais 6t~ro- 
nymes; ceei ferait supposer que le vrai centre graphique ne concorde pus 
avec l'un ou l'autre des centres moteurs~ mais qu'il leur est sup6rieur, 

Und Kar l  Vogt  schliesst seine ErSrterungen: 
Je crois avoir prouv6 que l'ordonnanee de F@riture ~tait primitive- 

ment dict6e par des causes ext6rieures qui darts beaucoup de cas pen- 
vent avoir disparu compl~tement~ mais dont le r6sultat a 6t~ retenu par 
l'habitude et par transmission her~ditaire. Mais ayant requ un cho~ 
quelconque I e t  n'ob~issant plus aux lois du cerveau~ los muscles de la 
main gauche tendent ~ reproduire los m~mes meuvements que ]a main 
droite. 

Und w~hrend S o l tm ann ~) in der Spiegelsehrift den Spiegel und Aus- 
druck einer kranken Seele sieht - -  er meint namlich, dass nerv6s behaftete 
Kinder mit einer, s e i e s  dauernden, se ies  vorfibergehenden StSrang der 
Hirnrindenfunction zuSpiegeischrift neigen~ also besonders neurasthenische~ 
hysterische~ an Chorea~ Epilepsi% bestimmten Psychosen ]eidende Kin- 
der~ Blind% Idioten und T a u b s t u m m e -  trifft meines Erachtens D u r a n d  
das Richtige in seiner trefflichen Ausftihrung~ w e n n e r  sagt~ dass die 
Spiegelschrift die normale Schrift der linken Hand ist, und dass~ wenn 
sie sich nicht bei allen manifestirt, der Grund ist, dass der Wunsch sieh 
verst~ndlich zu machen, die Menschen zwingt gegen  dieses ihr nattir- 
liches Empfinden zu handeln. 

Unterdrfickt man die Controle des A u g e s -  unterdriickt diesen 
2. Impuls eine pathologische Einwirkung~ - -  dann gehoreht die linke 
Hand der natfirlichen Bewegung und schreibt Spiegelschrift. So erkl~trt 
sich die Leichtigkeit der Spiegelschrift bei geschlossenem Auge, was  
ich  I h n e n  sog l e i ch  an I h n e n  s e l b s t  b e w e i s e n  werde~ so erklart 
sich d,~s h~ufige Vorkommen derselben bei Kindern und so schliesslich 
seine spontane Erscheinung bei Aphasischen. 

Bei diesen ]etzteren sagt Durand  direct: 

,Le r61e de l'Aphasie justement est de @barrasser l'@rit normal 
de la main gauche - -  dcriture en miroir~ de toutes les eirconstances 
extdrieures: de l'effet de l'~ducation, du souvenir des caract~res trac6s 
par la main droite, du centr61e de la rue (c@it6 de l'~crit) et par 
suite de la volont4, pour ne laisser subsister que le souvenir de l'im- 

1) Eine Ansicht~ die iibrigens dutch Untersuchungen yon L ochre exact 
widerlegt ist. 
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pression des mouvements musculaires associ4 au souvenir de l'impression 
de l'image." 

[oh bitte einen der Herren~ sich mit zwei Federhaltern zu be- 
waffnen und die Hiinde neben einander angesetzt mit geschlossenen 
Augen, ohne besondere Anstrengung und Ueberlegung einige Namen 
und Zahlen zu sehreiben. Betraehten Sie Ihre Leistung se]bst, so finden 
Si% dass Sie ohne jede Sehwierigkeit Spiegelschrift geschrieben haben. 

%A 
Schliesslich geben ~ i c o l l e  und H a l i p r 4  ffir die Entstehun.g der 

Spiegelschriff folgende recht bemerkenswerthe Erkllirung, die ich lhnen 
als ]etzte nicht vorenthalten m6chte: 

Es giebt im Gehirn 2 Centren~ dem einen gehSrt die ,~Conception 
de la lettre avec sa forme classique" - -  ,e t  un autre charg~ de son 
ext~rioris~ttion en signes graphiques". 

Gew6hnlich ]iegt das Centrum links~ da man mit der rechten Hand 
schreibt; abet es muss rechts ein symmetrisches Centrum vorhanden 
sein, das nur inactiv bleibt. Wird dutch irgend einen Umstand das 
]inke Centrum unterdrfickt~ so wird das rechte es ersetzen~ aber es wird 
der l inken Hand dieselben Bewegungen dictiren, die das linke der 
rechten Hand dictlrt hart% und so wird Spiegelschrift entstehen. Der 
Kranke wird sehr leicht diese Sehrift schreiben~ sie aber nicht wieder 
lesen k6nnen. 

Beim Copi ren  wird es ihm schwer zu schreiben, wei] er seiner 
Gewohnheit entgegengesetzte Bewegungen machen muss; sobald er aber 
die Wortbedeutung begriffen hat~ wird ihn das Centrum der ,,Ext6riori- 
sation" leiten~ er wird das Wort wieder aufnehmen undes schnell~ aber 
S p i e g e l s c h r i f t  schreiben und wird es dann sofort nicht mehr vet- 
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stehen , denn es ist seinem Perceptionseentrum (a]s Spiegelsehrift) 
fremd. 

So sehrieb, wie P~r i e r  uns berichtet, eia 14jahriges~ an starker 
Migraine und Erbrechen leidendes Kind, das nach einer linksseitigen 
Mittelohreiterung heftiges Nervenfieber~ Chorea, nervSse Krisen, Con- 
vulsionen durchgemaeht hatte, in Folge einer sieh daran schliessenden 
reebtsseitigen Arml~thmung und Sprachverlust sehnell und ge]aufig mit 
der linken Hand Spiegelschrift, ohne sieh seheinbar der Bizarrerie dieser 
Schreibweise bewusst zu sein: 

(Dr. i. have a gode deal of pane). 

So fiihlte, wie Mar ineseo  uns mittheilt~ ein junger I-lysteriseher, 
der dauernd spontan Spiegelselarift sehrieb - -  naeh dessen eigenen An- 
gaben - -  die unwiderstehliehe Neigung dazu~ der er gehorehen musste~ 
da er so das Buehstabenbild in seinem Geiste vor sieh sehe, so dass 
hier nur die eine Erkl~rung gelten kann: 

l'~eriture en miroir est la consequence d'une pertubation de la 
rue mentale assoei6e k une d~viation eonstante dans la direction des 
mouvements n@essaires ~ l'6erit. 

Der Ansieht B a l l e t ' s ,  der bei einigen Linksern die Spiegel 
sehrift fand und sie nur ftir diese als normale Sehrift hSJt, kann ieh 
keineswegs bei t re ten . - - Im Gegentheil sehreiben Linkser am h~ufigsten 
normale Sehrift~ d.h. f~ir uns alle verst~tndlieh und leserlieh. - -  Und 
sehrieben sie wirklieh Spiegelsehrift, so sehrieben sie sie nieht~ weil 
sie Linkser waren~ sondern well sie mit der linken Hand sehrieben. 

Und.meine I-Ierren~ die Ursaehe hiertfir ist aueh sehr einleuehtend. 
Dass wir nieht alle links Spiegelsehrift sehreiben, hat folgenden Grund: 
Wenn wir sehreiben, so haben wir eine Absieht, verf~lgen -wir einen 
Zweek, nieht um nur zu malen, sondern um unseren Gedanken eine 
Fassung ztt geben, um uns verst~ndlieh zu maehen. Aher das Sehreiben~ 
das Finden yon Zeiehen, die unsere Ideen ausdrtieken, maeht uns keine 
Anstrengung. So wie wir Worte finden~ die die Gedanken offenbaren~ 
so werden ohne Ueberlegung die Zeiehen gesehrieben, die die Gedanken 
verbildliehen. Anders helm Sehreiben mit der linken Hand! Die Worte 
kommen gleieh, die linke Hand versueht die Bewegungen zu maehe% 

I) Dootor~ iGh babe grosse Schmerzen im P~iicken. 
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die diese Worte darstellen; es entsteht Spiegelschrift. Unser Auge wird 
davon betroffen. Es zeigt uns an~ dass wir auf falschem Wege sind: 
es zeigt uns~ dass, wenn wir die gleichen Bewegungen auch maehen~ 
dus Resultat doeh nicht dasselbe ist; denn wir haben die H~tnde ge- 
wecbselt. Jetzt mfihen wir uns, nieht die normale Bewegung zu machen~ 
sondern wir eontrolliren mit dem Blick die Sehrift. Be[ der links- 
handigen Schrift spielen also zwei ]repulse mit: 1. die Gewohnheit 
veranlasst uns zu Bewegungen, die der rechten Hand entsprechen, es 
entstiinde Spiege]schrift. 

2. Das Ver]angeu~ uns verst~ndlieh zu maehen~ durch anderen be- 
kannte Zeichen unsere Gedanken diesen zu offenbaren~ treibt uns zur 
riehtigen Sehrift. Wir schreiben also n i ch t  Spiegelschrift in Folge 
der Gegencontrolle~ da uns das Auge sagt: ,Du machst Dich so nicht 
verstiindlieh." Sobald wir die Augen seh]iessen und die ]inke Hand 
nieht controlliren oder mit beiden Hiinden sehreiben, schreiben wir un- 
willkfirlich Spiegelsehrif~. Je weniger intelligent tier Mensch ist~ je 
weniger im Schreiben geiibt, je weniger deutlich das Bild der Buch- 
staben in seinem Gehirn, je weniger genau das Auge ffir diese ein- 
gestellt oder je mehr sich die Schrift der Augencontrolle entzieht, desto 
gr6sser wird bei ihm die Tendenz der Spiegelschrift sein. So fund 
u gt  bei mehreren hundert Kindern~ bei den kleinsten, im Schreiben 
am wenigsten gefibten, am h~ufigsten Spiegelsehrift. So constatirte 
D u r a n d ,  dass lntelligente nur sehr selten Spiegelschrift schrieben~ bei 
mittelm~tssigen ca. 50 pCt. 

Es ist demnach klar~ dass wir~ um gegen die Spiegelschrift anzu- 
kiimpfen, gegen die ~ normale Tendenz handeln miissen; um handeln zu 
kSnnen~ muss man aber Wille und Kraft haben; Kindern fehlen diese 
beiden oft. Wit stellen uus vor unserem geistigen Auge das Buchstaben- 
bild vor~ so wie wir gewohnt sind zu sehreiben, und malen so das 
Erinnerungsschriftbild naeh. Bei mangelhafter~ geistiger u 
f~higkeit, wo der ,triebliche Wille, die Ueberhand gewinnt, wird es 
kommen~ dass das Kind garnieht an das Erinnerungsbild denkt~ sondern 
mit der linkcn Hand die der rechten entsprechenden Bewegungen aus- 
fiihrt, d. h. Spiegelschriff sehreibt. Und schreibt der aphasische Rechts- 
geliihmte Spiegelschrift~ wenn er gezwuugenermaasseu die linke Hand 
gebrauchte, so fehlt es ihm eben an Kraft, gegen den Trieb des ,sens 
moteur" anzuki~mpfen (was aus verschiedenen Griiuden, wie wir weiter 
unten sehen werden~ nicht bei allen Aphasischen der Fall ist). Er 
schreibt dann ebeu maschinenmassig, nut nach dem Impulse der mo- 
~orischen Bahn. Er kann keine Anstrengungen machen, sie zu be- 
kampfen~ obwohl haufig das Auge dan Fehler bemerkt. 
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Meine Herren! Zwei Fragen dr~ngen sieh uns also sofort auf: 
Ist die Spiegelschrift eo ipso die Aeusserung eines krankhaften 

Zustandes? - -  Die Antwort kann nur lauten: ,Nein." Sie ist beim 
Kinde, wie wir gesehen haben: otwas Nattirliches~ und Sie se]bst 
schrieben ja mit gesehlossenen Augen Spiege]schrift. Man hat aueh 
garnieht den Eindruck des Verkehrten, das werden Sie niir best~ttigen 
kOnnen. 

Im Gegentheil: es geht einem gel'~ufiger yon der Hand~ ja ich kann 
Ilmen yon meinen Versuchen, die ieh an mir selbst vorgenommen hab% 
mittheilen: dass beim Sehreiben mit beiden tt~nden das Umgekehrt% 
nicht Spiegelschrift zu sehreiben: eher direct als Zwang empfunden 
wird~ dem man nur mit aller Willenskraft widerstehen kann~ ein Bo- 
wels mehr ftir den eminentenWerth des Auges als C o n t r o l l a p p a r a t :  
wie ihn G u t z m a n n  in seinem geistvo]len Yortrag fiber ,Compensation 
der Sinne" auch ffir andere Sinne betont hat. 

Die Antwort auf die zweite Frage: 
War die Spiegelsehrift eine Aeusserung krankhafter StOrung bei 

unserem Patienten und kein zuf~tlliger Befund? 
Muss ich Ihnen im Moment sehu[dig bleiben. Und statt aller Ant- 

wort lassen Sie uns diesen zweiten gleiehfalls rechtsgel~hmten Patienten 
n~her in's Auge fassen. Er kann in Folge seiner - -  kiirzere Zeit zu- 
rfickliegenden - -  L~hmung reehts mit der rechten Hand nur ~tusserst 
unvollkommene Schriftproben geben: er sell es wenigstens mit der 
Linken thun. 

Meine Herren! Schon das ~ngstliche Gesieht des Patienten bet 
meiner Aufforderung zu schreiben f~llt Ihnen auf. Hatte ich in dem 
ersten Falle absichtlich dem Patienten die eingetauchte Feder in die 
Hand gegeben, so habe ich ebenso absichtlieh es bei diesem Patienten 
unterlassen. Sie finden ihn absolut hilflos dem Federhalter und dem 
Tintenfass gegeniiber; er weiss scheinbar mit diesen Gegenst~nden 
nichts anzufangen und mit gutem Grunde sage ich: Er s c h e i n t  tiber- 
haupt die Aufforderung gar nieht verstanden zu haben; und noch merk- 
wiirdiger wird sein Benehmen jetzt~ we er den Federhalter naeh alien 
Seiten bin and her dreht und wie eine Cigarre endlich in den Mund fiihrt. 

Meine Herren! Sie werden sofort verstehen, der Patient ist aprac- 
t i s c h -  eine Erkrankung, die: wie Sie wissen, erst in alleljiingster 
Zeit yon Prof. L i e p m a n n  aufgedeckt worden ist. 

l~leine Herren! Lassen Sie uns gemeinsehaftlieh diesen Patienten oinmal 
nntersuohen. Auf die Aufforderung: ::geben Sie mir Ihre linke Hand" sieht 
er reich gross an~ greift naeh dem Tintenfas% hebt es etwas hoeh und setzt es 
dann wieder him Derselben Aufforderung kommt er mit seiner reehten go- 
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l~hmten Hand, so gut es eben geht: abe r  v o l l k o m m e n  exact nach. Ebenso 
wenig gelingt es ihm exact an sein Ohr zu fassen. Er hebt wohl die Hand 
hoch, macht ouch ni t  den Pingern eino Greifbewegung, bleibt aber auf halbem 
Wego stehen. 5Ioch eigenthiimlieher und hiilfloser werden seine Bewegungen 
bet der Aufforderung: den militKrisehen Gruss zu maehen. Beobaehten Sie nur 
racine Herren: wie ungiaublioh ungeschickt der Patient sich an- stellt~ bis er 
aus der vorherigen Groifbewegung heraus, endlioh seine Hand sireckt, sic an 
seine Schliife bringt, um sehliesslieh als Endresultat die gesammte Handfiiiche 
an die Stirn zu drficken. Statt n i t  diesem kleinen Stock, auf die Anfforde- 
rung~ den Tact zu schlagen wie ein Kapellmeister: fi~hrt er in tier Luft bin und 
her und stockt sehliesslieh den Stock in den NuM. Gradezu abenteuerlich 
wirkt die Bewegung, die der Patient macht, bet den Versuche zu drohen. 

Erst betrachtet er seine Hand eine Zeit ]ang~ krfimmt dann sehr langsam 
die Finger bis auf Daumen und Zeigefinger und fiihrt ebenso langsam in dieser 
Haltung vet seinem Gesicht auf und oh. Ich macho ihm die Drohbewegnng 
richtig vor. Er betrachtet n i t  gespannter Aufmerksamkeit racine Bewegung~ 
vergleieht die Haltung meiner Ha rid mit der seinigen. Es f~llt ihm auf~ dass 
ich meinen Daumen auf die geschlossenen Finger gelegt hobo. Langsam 
macht e res  naeh} doeh eine exacfe Drohbewegung kann er nich~ ausffihren. 
Die Patientin~ die ich zum Vergleiehe neben ihn gestellt habe~ ist einc links- 
gel~ihmte: deren Schlaganfa]l einige Jahre znriiekliegt. Sic hat schon in der 
linken Hand einige Bewegungsf~ihigkeit zuriickgewonnen. Spielend ]eicht 
gehen ihr rechts sowohl wie ouch l i n k s :  drohen~ an die Nose fassen~ mir die 
Hand geben, von statten. Bet der ganz exacten und schne]len Ausfiihrung des 
milit~risehen Grusses i huseht es wie ein Li~eheln fiber ihr Gesicht: als oh zu- 
gloich mit dieser Bewegung. eiu Erinnerungsbild an frfiher% gKicklichere Zeiten 
in ihr waeh wfirde. W~hrend unser Rechtsgeliihmte sich vergeblieh abmfiht~ 
mir eine Kusshand zuzuwerfen: die Handfi~che statt der Finger dabei an seinen 
Mund bringt, ohne die Lippen zu spitzen nnd dann n i t  der Hand ]angsam 
wieder herabsinkt~ betrachtet er ni t  einem fast wehmfihtigen Gesichtsausdruck~ 
als oh er sich dabei der liicherlichen Figur bewusst wiirde, die er gemaeht 
hatte~ seine geschioktere Partnerin, die inzwischen diese Bewegung sehon vior 
Mal ausgeffihrt hat. Ebenso ergeht es bet tier Aufforderu~g aus der Erinnerung 
nachzumaehen: wie man an eine Thfir klopft~ Drehorgel spielt~ wie man Etsch 
macht, Fliegen frngt: klatscht: sehwrrt~ an einer Ziehklingcl zieht~ Gold zrhlt, 
zuwinkt, Priese nimmt etc. Mir eine lange Nose zu maehon, ruff bet unserer 
linksgel~ihmten Frau einen kleiaen Lacherfolg hervor. Sic f/ihrt dabei die Be- 
wegung ganz exact aus, w~hrend unser Rechtsgel~hmter n i t  der geballten Faust 
an der Nose herumf~hrt. Noch eine Bewogung: Beide sollen uns zeigen~ wie 
man an die Stirn klopf~ zum Beweise, class man jemand als nicht ganz richtig 
im Oberstiibchen h~lt. Die Linksgel~ihmte sieht uns bet der vrllig exacten 
Ausffihrung mitleidig 15chelnd an i als ob sic sagen wollt% class es bet uns 
wirklich nicht ganz richtig sein muss~ wenn wir soIch trrichten Bewegungen 
yon ihr verlangen, der gechtsgel~ihmte mfiht sich immer noeh vergeblich und 
~ingstlich seine Nachbarin betrachtend ab~ die yon ihr ausgeffihrte exacto Be- 
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wegung naehzumaehen. Es will ihm nicht gelingen, diese ~Tantaluset-Arbeit 
zu vollfiihren. Desgleichen missgHiekt ihm jedes Naehmaehen  yon Be- 
wegungen i wie knipsen~ Faustmache% Baeken aufpusten, Stirn runzeln, sieh 
einen Nasenst/iber geben~ klatschen~ Hand auf den Kopf legen~ Finger spreizen~ 
Bewegungen~ die der Linksgel~hmten, man kann im Gegensatz dazu sagen, 
elegant und ohne die geringsten Sehwierigkeiten gelingen. Noeh einen letzten 
Versueh: Patient sell mit einer Reihe von Gegenst~.nden hantieren: er greift 
z. B. den Hammer, besieht sich ihn yon allen Seiten und legt Jhn wieder fort. 
Er sell die Anwendung der Giesskanne zeigen: er nimmt sio am Henkel hoeh~ 
start sie aber schr~g zu halten um zu giessen~ fiihrt er sie an den Mund, als 
ob er aus ihr trinken wollte und bliist sehliesslieh in den Sehnabel hinein. 
Ieh reiehe ihm die Kleiderbiirste, er f[ihrt mit derselbon auf dem Kopfo herum 
und zwar mit dem Holztheil auf den Haaren. Ioh reiehe ihm meinen ab- 
siehtlieh besehmutzten Rockzipfel hin. Nun meine Herren, etwas Merkwfirdiges~ 
seit einer Viertelstande nieht Gesehenes tritt auf: er maeht die vollkommeno 
ex~ete Bewegung des Reinigens and putzt ganz folgeriehtig~ allerdings sehr 
langsam~ meinen Rook ab. 

Ieh fordere ihn auf, auf das Couvert eine l~Iarke zu kleben, er beleokt 
die Mark% aber auf dot verkehrten Seit% legt sie mit festem Drtlck auf den 
Tissh, nimmt das Couvert hoeh und legt es sehliesslieh auf die Marke. - -  Ich 
reiehe ihm eine Cigarre und eine Streiehholzschaohtel: er steckt die Cigarre 
in den Mund, nimmt ein Streichholz, fiihrt es ohne anzustreichen an die 
Cigarr% legt die Cigarre auf den Tiseh~ nimmt des Streiehholz in die gel~hmte 
reehte Hand~ die Streichholzsehaehtel in die Linke - -  und statt der riehtigen 
Streiehbewegung leekt er an der Streiehholzschaehtel. Mit wachsendem Er- 
staunen hat unsere Linksgel~ihmte diese komisehen Bewegungen mit angesehen ; 
sie begreift kopfseh/ittelnd nieht, wie man soleh e[nfaches Hantieren so sohwer- 
fiillig, so komiseh ungeschiekt und sehllesslioh so falseh ausf~hren kann; und 
uns geht es kaum anders. 

Der Patient versteht sicherlich nicht~ was wir yon ihm wollen; es 
handelt sich um gestOrtes Wortverst~ndniss; er ist yon dem Sehlag- 
anfall so dement geworden, class ihm die geistige Regung offenkundig 
abhanden gekommen ist: so wi l l  es uns  s ehe inen .  Und doch~ meine 
Herren, bier triigt einmal der Scheiu. Diese Annahme des gestSrten 
Wortverst~indnisses~ so s a g t L i e p m a n n ,  war eben auch der Grund~ wes- 
halb man die ,,Apraxie" als solche nieht bisher erkannt und gewiirdigt 
hat~ zumal~ wenn es sich um eine Combination mit Aphasie handelte. 
Wean e[n solch Aphasischer auf die Aufforderung des Drohens, des 
militarisehen Grusses, eine falsche Bewegung maeht~ so ist des N~ehst- 

liegende und thatsgehlich bisher Angenommene: falsehes Wortver- 
st~ndniss. Undes  ist ja in der That zuzugeben, dass Aphasisehe mit 
dem Ver]ust des Wortes und seiner motorischen Componente, ansieherer 
im Verstehen siad~ als Normale. Doch es ~st ]ange nieht in der 

Archly f. Psychiatric, Bd. 43. Heft ~. ~ 
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Haufigkeit und in dem Grade der Fall, wie es bei jeder verkehrten 
Ausffihrung einer Aufforderung a priori angenommen werden miisste. 
Ich will Ihnen das sofort an unserm Patienten beweisen, bei dem ein- 
real, - -  doch das ware nebensachlicb, - -  eine ausgesprochene Aphasie 
zur Zeit garnicht mehr besteht. Bei meiner Frage - -  zur Priifung 
seines Wortverstandnisses - -  ob ein Hand bellen kann~ nickt er be- 
jahend~ dagegen verneint er lachend die Frage~ ob ein Stuhl bellen, ein 
Schutzmann fliegen~ ein Mannschwanger werden kann. Und der Sinn 
ffir das Komisehe fehlt ihm keineswegs~ wenn er auf meine Frage~ ob 
ein ,Droschkenkutscher" ,Oberst" werden kann~ ]aut auflacht und 
,niemals ~: antwortet~ wlihrend er es bei einem Offizier bestlitigt. - -  

Ferner sahen wir bei seinen Bewegnngen~ dass trotz aller falschen 
Endausfiihrung~ die A b s i e h t  za dense]ben~ ja sogar oft der Beg inn  
derselben richtig waren and sich~ um mit L i e p m a n n  zu spreehen~ die 
Aus f f ih rung  d e u t l i c h  als  die V e r z e r r u n g  der  g e f o r d e r t e n  Be- 
wegung  n a c h w e i s e n  ]iess. 

Der Haupt- und dritte Grund jedoeh war Ihnen m. H. gewiss schon 
selbst deutlieh aufgefa]len: Der  Patient konnte ja aueh vo~gemaehte 
Bewegungen nur eben so schleeht oder tiberhaupt nicht nachmachen, 
also auch wenn die Spraehe bei der Verst~indigung garnicht mitwirkte. 
Die motorische Hilflosigkeit seiner linken Hand, die Miihe des Patienten~ 
sich bei der Wahl des Fingers fiir den riehtigen zu entscheiden~ die 
bewegende Hand in die richtige Ebene zu bringen~ die angstliehen und 
doeh falsehen Nachahmungsversuche meiner vorgemaehten Bewegungen, 
diese Hilflosigkeit, die doeh weit mehr als die gewohnte Linkisehkeit 
der linken Hand war, entspraeh bei diesem Rechtsgelahmten mehr 
einer v611igen Rathlosigkeit, ,seine linke Hand hatte aufgehOrt, ein 
gehorsames und lenkbares Werkzeng des Besitzers zu sein (L iepmann)" .  
Dass es sich nicht um eine sensorische Ataxie handelt~ beweist sofort 
Folgendes: er fiihrt bei geschlossenen Augen den Fingernaseversueh~ 
wie Sie sehen~ ganz exact aus~ und die Art~ wie er auf Aufforderung 
aus einem Gefass Wasser trinkt, mir den Stock giebt, wie er mir den 
besehmutzten Stock riehtig sauber bfirstete, verscheuchen bei uns auch 
den letzten Zweifel eines bestehenden mangelhaften Verstandnisses oder 
gar der Worttaubheit. 

Besonders das Abputzen des Rockes beweist, dass er s t a r k e r e r  
Impulse, wie sic durch den Anblick des b e s e h m u t z t e n  hingehaltenen 
Rockzipfels hervorgerufen werden, bedarf, um dana endlieh einmal 
richtig zu agiren. 

Ieh kann Ihnen yon einem Fail berichten~ der eine theilweise, ge- 
mischte sensorische und motorische Aphasic hatte und der das vorge 
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sehriebene Wort ,Feldzug" nieht naehsehreiben km~nt% mir aber auf 
meine Frage, was denn eigentlieh dieses Wort bedeute, wSrtlieh sagte: 
,~ieh kann das sehen, abet fiber den Kopf~ wie es heisst, hinterher~ das 
sieht aus, als ob es etwas vom Milit~r w~tre. ~ Desgleiehen folgte ein 
Patient~ der der Aufforderung zu winken nicht Folge leisten konnt% 
sofort~ als ieh ihn zu mir heran winkte. Ein Dritter konnte zwar nieht 
drohen~ erkl~rte die Bewegung aber folgendermaassen: ,das ist~ wenn 
man naehher haut". Alles dies dtirfte ein strikter Beweis daffir sein, 
class unter keinen Umst~tnden mangelhaftes Verst~ndniss oder gar 
Demenz vorliegt; und doeh waren alle diese v611ig und in jeder Be- 
ziehung apraktiseh. Natfirlieh offenbarte sieh bei einer anderen Reihe 
yon F~illen ihre Apraxie erst bei eomplieirteren Bewegungen. So konnte 
eine ganze Serie von Patienten tSglieh gebrauehte Bewegungen~ wie die 
beim Essen, Trinken, Eingiessen~ Wasehen, I(~mmen etc., prompt auf 
Wunseh ausfiihren~ ja sie konnten Gegenst~nde lest anfassen und auf 
diese Weise die Hand zur Faust krfimmen; sie konnten unter dem sen- 
siblen Reiz des Bissens die Zunge hin und her bewegen~ w~hrend sie 
auf Befehl die Zunge nieht heraussgreeken, keine Faust maehen konnten~ 
und andererseits oft sogar mit der gel~hmten Hand~ so gut es ging, 
aber folgeriehtig Drohbewegungen mit der Hand ausffihrten. Anderen 
gelang es sehliesslich aueh~ wenn man ihnen Gegenst~nde in die Hand 
gab~ das Hantiren derselben mehr oder minder gut~ weil bier der 
Gegenstand, das Objeet~ ein mehr oder minder seharfes Erinnerungsbild 
weekt% in Folge des optisehen~ taktilen~ kin~tsthetisehen Eindruekes. Es 
war~ als ob die Eindr/ieke in ein altes bekanntes Geleise hineinglitten. 
Sowie abet aus der Erinnerung, ohne jedes Object etwas gemaeht 
werden sollte (z. B. markiren wie man an eine Thiir klopft~ wie man 
einen Nasensttiber giebt, wie man Leierkasten spielt~ wie man Fliegen 
f~ngt ete.)~ da versagen sie ebenso wie alle anderen, im sehroffen 
Gegensatz zu den Linksgel~hmten, die mit den geringen Resten yon 
Bewegliehkeit in ihrer gel~hmten Linken verlangte Bewegungen aus der 
Erinnerung geradezu gesehiekt und elegant ausftihrten; ja selbst eine 
Noribunde reagirte auf Aufforderung noeh mit den promptesten Be- 
wegungen. 

Meine Herren! In der Absieht, jenes Krankheitsbild vor Ihren 
Augen quasi entstehen zu lassen~ babe ieh bisher yon allen theoretisehen 
Betraehtungen abgesehen und bin Ihnen so die Erkl~irung daffir sehuldig, 
was nun eigentlieh bei den Patienten vorliegt~ naehdem ieh bisher 
immer nut mit dem Wor~ Apraxie operirt habe. Meine Herren! Wet 
wie ieh Gelegenheit gehabt hat, tf@ieh den geistv011en Auseinander- 
setzungen und interessanten Untersuehungen Prof. L iepmann ' s  beizu- 

82" 
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wohnen und Schritt ffir Sehritt das tiefere Eindringen in das Dunkel 
dieser Erkrankung zu verfolgen ~ aus dem Nichts einer Diagnose wie 
Demenz, Status  apoplecticus etc. dieses Krankheitsbild entstehen zu 
sehen~ wird begreifen~ dass ich einen Theft meiner Dankesschuld an 
Prof. L i e p m a n n  dadurch abzutragen such% dass ich nach meinen 
Krliften zur Verbreitung seines Werkes in weitere Kreise beizutragen 
und den weiteren Ausbau seiner Lehre auf Basis seiner schSpferischen 
Anregungen welter auszugestalten strebe. Nachdem man~ mit Staunen 
miiehte ich sagen~ in eine bisher verschlossene Welt eingedrungen war~ 
nachdem man an Wesen~ die man bislang fiir geistig todt gehalten~ 
mehr oder minder deutliche Zeichen des Geistes verspiirt hatte~ nach- 
dem man gesehen, dass auch diese Aermsten der Armen Gedanken zu 
Zeiehen and Zeichen zu Gedanken verarbeiten konnten~ dass eine gewisse 
AuffassungsmSglichkeit auch bei ihnen vorhanden, dass ihre geistige 
Minderwerthigkeit garnicht so bedeutend war, wie es i m Beginn der 
Uebungen dutch falsche, das Gesammtbild Stiirende Bewegnngen er- 
scheinen musste~ - -  ]ag die Definition der Erkrankung klar auf der Hand: 
es handelt sich bei ihnen lediglich um eine StSrung in der Fahigkeit~ 
intacte elementare Muskelactionen zu hSheren Zweckeomplexen zu- 
sammen zu ordnen~ und so hat L i e p m a n n  die Apraxie: ,die Aphasie 
der Extremiti~ten" genannt. Es ist darunter also zu verstehen: die Un- 
f~higkeit bei erhaltener Beweglichkeit zu handeln~ das UnvermSgen ,  den 
Zweck ,  alas G e w o l l t e  durch  B e w e g u n g e n  zu v e r w i r k l i c h e n ~  
karz: an und ffir s ieh  b e w e g l i c h e  K S r p e r t h e i l e  zweekmi~ssig zu 
bewegen.  Nicht der Bewegungsunf~thige~ tier Paretische mit grSberen 
motorischen St6rungen~ ist apraetisch, sondern im Gegentheil~ tier Patient 
muss an und ffir sich~ wie wir gesehen haben~ links v611ig bewegungsfiihig 
sein. Es kann nut" sein linker Arm Ste]lung und passive Bewegungen nicht 
nachahmen. Die centripetalen Erregungen~ die yore rechten Arm in 
(lessen eorticales Centrum (linke tIemisphare) gelangen~ werden dem 
corticalen Centrum des linken Armes (rechte Hemisphare) nicht zuge- 
tragen - -  resp. das Centrum des linken Armes kann sie nicht ver- 
werthen; es finder die Weiterleitung yore Armcentrum nach der tibrigen 
Hirnrinde, insbesondere zu der der anderen Hemisphare nieht statt. 
Bei der Aufforderung za drohen gelangt wohl das Verstlh~dniss der 
Aufgabe im linken Schl~fenlappen zum Bewusstsein und zur Innervation~ 
aueh das entsprechende Bild wird im linken Hinterhauptslappen ge- 
weekt - -  deml der Patient machte es ja trotz seiner gellihmten rechten 
Hand mit dieser zuvSrderst - -  ja auch in der reehten Hemisphiire 
werden die kinasthetischen Co mp onen t  en des Begriffes ,~Drohen" ge- 
weckt~ nur gelangt der schliesslich nothwendige Reiz~ die Erregung 



Spiegeischrift und Fehlhandlungen der linken Hand etc. 1287 

nicht in das rechte sensomotorische Gebiet des linken Arms - -  oder 
sie entgleist wenigstens zu falschen Bewegungen. 

Wenn nun also Linksgelahmt% soweit es ~iberhaupt geht, mit ihrer 
linken: ge|ahmten Hand selbst foIgerichtige Bewegungen maehen kSnnen 
- -  yon der rcchten als selbstverst~ndlich ganz zu schweigen-  w~hrend 
eine Serie Rechtsgelahmter~ wie Sie gehSrt haben: mit der rechten, 
gelahmten Hand noch Bewegungen ausffihren kSnnen, jedoch mit der 
linken nieht befallenen Hand gar keine, oder nur falsche entgleiste 
oder unvollkommene Bewegungen auf Aufforderung machen, so muss 
nothgedrungen ein Etwas zu Ungunsten der rechten ttemisphfire, in der 
Anlage bereits vorhanden sein; es muss die rechte Hemisphare in einer 
gewissen Abhangigkeit von der ]inken stehen: wenn ein linksseitiger 
Herd auch die rechte Hemisph:;tre in Mitleidenschaft zu ziehen vermag. 
Meine Herren! Verweilen wir einen Augenblick bei dieser Betrachtung 
und hSren wi U welche Schlfisse Prof. L i e p m a n n  daraus zieht: ,gin 
Theil dessen: was die linke Hand ,kann"~ ist nicht Eigenbesitz der 
ihrer Motilitat vorstehenden rechten Hemisphar% sondern ist ein Be- 
sitz: welcher der linken Hemisphare e n t l i e h e n  ist. 

Das rechtsseitige Handeentrum~ wie  es alle hSheren Leistungen 
meist zeitlich naeh dem linken erlernt hat~ bleibt zeitlebens in einer 
gewissen Abhangigkeit yon der linken Hemisphere. Hier werden nicht 
nur diejenigen Compositionen hergestellt, welche den beiderseitigen 
Mund-~ Zunge-~ Gaumenmuskeln ihre Thatigkeit: die man ,,Sprechen" 
nennt: vorschreiben, sondern auch - -  wenn auch in erheblich geringerem 
Umfange -- die Directiven~ die beiden oberen Extremitaten ffir das 
Handeln zufliessen. 

Dass die Erscheinung mit der vorwiegenden Erlernung gewisser 
Bewegungen mit der rechten Hand in Zusammenhang steht: dfirfte 
ausser Zweifel sein. Namentlich die Ausdrucksbewegungen Drohen, 
Kusshandwe,'fen etc. werden meist rechts gemacht. Immerhin ist jeder 
yon uns jeder Zeit in der Lag% mfihelos die betr. Bewegungen links 
auszuffihren. Es ist daher fiberraschend zu sehen~ dass die r e c h t e  
Hemisphare fiir s ich a l l e i n  n i ch t  im S t and e  ist~ einen prompten 
Vollzug zu gew'~hrleisten: dass sie dauernd in Abh'~ngigkeit yon der 
linken bleibt. 5~och erstaunlicher ist es ffir jene Manipulationen: die 
wir hliufig genug links machen: Klingeln, Fliegenfangen~ Klopfen etc. 
Am iiberraschendsten bleibt es, dass eine Minderheit auch an den 
Objecten falsch manipulirt. 

Worin unterscheidet sich unser Ergebniss yon dem, was wir langst 
wissen: dass die M ehrzahl der Menschen (95~/2pCt.) Rechtsh'~nder sind? 
In Folgendem: ,:die Rechtshfindigkeit besagt: dass die rechte Hand vieles 
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kann~ was die linke nicht kann. Unsere Ergebn i s se  ze igen,  dass 
aueh das, was die lin.ke Hand kann~ zum grossen  The i l  n i ch t  
ihr  ( r e s p . ' d e r  r ech t en  Hemisphi i re)  Besitz~ sonde rn  ein yon 
der  r e c h t e n  Hand (resp. l i n k e n  Hemisph~tre) E n t l e h n t e s  ist." 
So kommen wit denn nothgedrungen zu dem Schluss~ dass das rechts- 
hirnige Centrum der linken Hand zeitiebens im gewissen Maasse auf 
die Ffihrung der linken Hemisphgre angewiesen bleibt~ und dass die 
linke Hemisph~tre nicht our beim Sprechen~ sondern auch beim Handeln 
die Fiihrung hat~ dass der Eigenbesitz der rechten Hirnhlilfte an Be- 
wegungserinnerungen dfirftig und unselbststgndig bleibt~ dass die rechte 
Hemisphitre also den niederen Centren sehr nahe steht. 

Unser apraktischer Patient hat richtig verstauden~ hat auch riehtig 
das gewiinschte Gesammtbild in Theilversti~ndnisse zerlegt~ abet die 
Ausffihrung desselben ist gestSrt. So konnten Si% meine Herren~ bei 
einzelnen Bewegungen beobachten, dass bei dem Patienten die Theft- 
acre selbst innerlich: innervatorisch correct sind~ nur die Composition 
einer in vide solche Theilacte zerfallenen Handlung wird fehlerhaft 
und versagt. Dass bei dem Patienten die ffir diese Theilacte noth- 
wendigen einzelnen u ebenso wie die Hauptvorstellung ats 
Schlussbild vorhanden sind, hat er uns dadurch bewiesen~ dass er z. B. 
beim Drohen oder beim Kusshandwerfen das eine Mal die Finger richtig 
krfimmt% das andere Mal sie ausstreckte und sie an die Lippen brachte~ 
also zur Bewegung richtig ansetz te .  Bei der Gesammtausfiihrung 
jedoch, d. h. bei der Innervation~ wo der motorische Gesammtact aus 
diesem ideatorisehen Process heraus und ibm entspreehend vor sich 
gehen soll~ da versagt die Kraft und es entsteht eine unpassende 
Bewegung. 

Und dass bei ihm ein Mangel an Kraft, ein Mangel an ausreichend 
starkem Reiz, eine Schwi~che des schliesslich nothwendigen Im p u l se s  
oder~ wie wir gleich sehen warden, eine St~irung der Zuleitung yore 
linken zum rechten Hirn (als u der linken Hand)besteht~ wird 
keineswegs dadurch widerlegt~ dass den Patienten der gleichen Gruppe 
der Apraxle vieIe Bewegungen gelingen. Denn dies sind h '~ufiger  
gei ibte  Bewegungen~ die um so fester haften und um so leichter sich 
immer wiederholen lassen~ als das optische und akustische Erinnerungs- 
bild uns in der Ausffihrung behilflich ist. Das sind altei ausgefahren% 
erhalten gebliebene Geleise, in denen sich die ]inke Hand des Aprakti- 
schen bewegt~ im Gegensatz zum Misslingen yon Bewegungen, die rein 
aus der Erinnerung heraus~ wie z. B. das ,Markiren lassen" geschehen 
sollen oder die complicirterer iNatur sind. 
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Meine Herren! Schnell eiaen Blick auf die Statistik 1) der L iep-  
mann'schen Apraxie fiberhaupt. 

Von 89 Gelahmten waren 42 Linksgelahmt% bei denen fast alle 
Bewegungen wie am Sehnfirehen gingen, bei denen die [Tntersuchung 
sich spielend leicht und schnell eriedigt% trotzdem aueh anter diesen 
zum grSssten Theil reeht Alte~ Senile und Demente sich befanden. 

Von den restirenden 41 Rechisge]~hmten sind als vSl l ig  apraktiseh 
20 zu bezeichnen, and unter diesen 20 sind 14 mit schweren Sprach- 
stSrungen motoriseher ~atur behaftet. 

Von den fibrigen 21 fiel ein kleiner Theil noeh dureh sehr  un- 
s i ehe r% ]angsame~ ungesehiekte, zum Theil fehlerhafte und unpracise 
Bewegungen auf, wahrend tier Rest e u p r a k t i s e h  zu nennen ist. Vier 
yon diesen wiesen SprachstSrungen auf 7 und zur ersten Gruppe dieser 
21 geh6ren eben jene 4 mit "3hnliehen SprachstGrungen motoriseher 
Natur wie jene 14. 

Es bleiben noch 6 Patienten~ yon denen einer ohne Lg, hmung und 
Aphasie vSllig apraktisch ist; unter 5 Niehtgel~thmten mit Aphasie, als 
Zeiehen des linksseitigen Herdes - -  zeigten 3 fehlerhaftes Manipuliren 
mit Objecten a]s Ausdruek tier Apraxie. Drei F~,lle yon sensorischer 
Aphasie, bei denen also die L~sion in dem h i n t e r  den Central- 
windungen gelegenen Hirntheil~ im Uebergang vom Sehl~fen- zum 
Scheitelhirn angenommen werden muss~ konnten gut oder wenigstens 
ziemlieh gut naehmachen. 

Graphiseh stellt sich das also folgendermaassen dar: 

ohne Aphasle 
RpFaktt~Chl 

4.2 L,nksjTe/,ffhm.._.... ~. 
~lle Euprakttsch 

/ \  
3AprektrSch Zffv~kti~ch 

~ 1 Rechts~e/~'llmte. 

27 z. kleineren T. a p r a t ~ t . ~  

rnet~t ~onst ~ufl~ktlsc~ - 

2~mo~ Aph~fe, 6 o,~e d/e~elbe. 

1) Aus der Sie.chenanstalt. 
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Undes  f~illt ]hnen~ meine Herren~ sofort das immerhin Ueberwiegen 
der Apraxie verbunden mit aphasisehen Sffirungen auf~ wenn auch, wie 
die 6 Apraktischen ohne Aphasie beweisen~ ein Zusammenhang nicht 
unbedingt nSthig ist. 

Meine Herren! Ich will Ihnen nun nicht l~nger das Interessanteste 
unserer Betrachtung vorenthalten: Die Frage naeh dam pathologischen 
Bild der Apraxie. 

Und ich glaube, dass besser als langathmige Ausffihrungen dieses 
kleine Schema Sie aufkli~ren wird. 

�84 

L.I/ond. l~Zand. 

Anmerkung. Herd 1: Bef/illt innere Kapsel links: also rechte Hand 
gel~ihmt~ ]inke Hand bleibt intact. 

Herd 2, HSher gelegen~ trifft Hand- und Balkenfasern: Lg, hmung der 
rechten Hand~ StSrung der linken Hand. 

Herd 3. Desgleichen. 
Herd 4. Desgleiehen. 
Herd 5. Treffen nur Balken~ rechte Hand nicht gel/ihmt~ dooh~ da die 

Yerbindung zwischen rechts nnd links unterbrochen ist~ St5rung' der linken 
Hand. 

L i e p m a n n  nimmt also an~ dass es sich in der Mehrzahl der F~,lle 
um die Durchtrennung tier Markfaserung im Centrum semiovale handelt, 
wodurch gleichzeitig die Projectionsfasern zu den rechten Extremit~ten 
und die Balkenfasern zum rechtsseitigen Sensomotorium tier linken Hand 
unterbroehen werden. Undes  is~ fiir ihn ausser allem Zweifel - -  was 
Ihnen obige Skizze auch deutlich zeigt-27 dass die Mitverletzung 
resp. die Verschonung der Balkenfasern yon weittragendster Bedeutung 
ist, da die Extremitfttenbahnen veto Abgange yon tier Rinde aus sich 
innigst miS den Balkenfasern misehen, w/ihrend sie sich yon denselbert 
beim Eintritt in die innere Kapsel isoliren. 

Aus dieser Anschauung resultirt auch seine grob anatomisehe Ein- 
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theilung in suprakapsul-~ire- Extremit~ten- etc. und Balkenfasern 
treffende L~.sion - -  und kapsul~re Herde: sine Trennung~ die auch 
diagnostisch durch die vorwiegende Begleitsrscheinung der Aphasic ge- 
sttitzt wird (s. Statistik). Und die bisber vorliegenden Autopsien hubert 
disse Annahme yon der Bedeutung der Balkenfasern vollauf bsstatigt. 
Iu a, llea vier F'Xllsn~ die bisher zur Section gekom~lsn sind; war die 
Rinds'der Centralwindungen nicht afficirt, die totale Lahmung durch 
Marklasion bedingt, in zwei F~llen war tier Balken selbst schwer be- 
troffen. 

Wenn Jch noch einmal an der Hand der gegebenen Skizze recapi- 
tuliren duff: das rechtshirnige Armeentrum befindet sich in dauernder 
Abh~,ngigkeit yore linken; das letztere verdankt seine Rolle als Ffihrer 
und Herrseher des reehten der Vermittlung der Balkenfasern. Trifft 
ein Herd das linke Armcentrum oder seine Projectionsfasern zusammen 
mit den Balkenfasern~ so wird neben der L~hmung des rechten Armes 
das rschtshirll~ge Armcentrum (linke Hand) dieser Fiihrung beraubt. 
Dasselbe tritt ein bei Affection yon Kapsel und BalkenkOrper. 

Sitzt ein Herd nut im BalkenkOrper (e. g. s.), so entstsht links 
Dyspraxie aus gleichem Grunde ohne nothwendige Lahmung tier rsehten 
Hand. 

Wenn die L~sion nicht im Rindencentrum ]iegt~ sondern in  den 
Leitungsbahnen tier inneren Eapsel, so folgt daraus: wie ein Blick auf 
die Skizze Sie lehrt, nsthwendiger Weiss: dass die davon Betroffenen 
links eupraktisch bleiben werden: da ja unberfihrt bleiben die die beiden 
Hemispharen verbindenden Balksnfasern: die yon der gesammten Hirn- 
rinde aller Regisnen aus sich zusammenschliessen und ansammeln, um 
ale Balken zur andern Seite zu gelangeu, nach denselben Gegenden der 
rechten Hemisphere wieder auszustrahlen. 

Meins Herren! Nach dem eben Gesagten werden Sic gewiss ver- 
stehen und ahnen: welshe Beziehungen ich zwischen den F~llen mit 
Spiegelschrift und Apraxie gem herstellen mSchts. Aber auch hier ist 
tier Wunsch der u des Gedanken, zumal mein Material zu gering 
und zu einseitig sein dfirfte: um daraus bindende Schltisse zu ziehen. 
Andererseits ware es yon Wichtigkeit~ festzustellen, ob bezfiglich der 
Spiegelschrift zwischen kapsularen und suprakapsularen Herden sin 
Untersehied besteht. Jedoch sind nut, nach Liepmann~ die ursprfing- 
lichen Schriftleistungen in den ersten Monaten nach der Erholung vom 
Insult direct beweisend: nicht die Produkt% welche die Hand naeh lan- 
gerer Uebung liefert: - -  und leider verffige ich nisht tiber so frisches 
Material. ImmeI~hin glaube ich jedoch mit einem gewissen Recht Ihnen 
racine diesbezfiglichen Befunde nicht vorenthalten zu dfirfen. 
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Meine Herren! Lassen Sie reich aueh hier sehnell graphiseh das 
Ergebniss der linksseitigen Sehreibtibungen aufzeiehnen. 

l/an Zl  L/~hegeldhm/~a 
#ewe~en ih/'e /inke //e#d 

(ml> 5chul#~vaje~) 

8 R echt~#ela~te, u:h 

30 Z .9 77 

Vergleiehen Sie diese Tabelle mit der der Apraxie. Es liefert: wie 
ieh Ihnen aus den Untersaehungen mittheilen kaan~ das Haupteontingent 
der 30 frei yon Spiegelsehrift - -  jene 21 im Allgemeinen Eupraktisehen; 
der Rest - -  2 8 -  unserer Reehtsgeliihmten mit Spiegelsehrift --  ieh 
babe noeh ca. 17 Patienten der Reihe hinzugeffigt~ yon denen 11 Eu- 
praktiseh: 6 Apraktiseh zu nennen sind - :  geh0rte zum grSssten Theil 
der Gruppe der Apraktisehen an~ nut eine versehwindend kleine Zahl 
der Aprakten sehrieb nieht Abduetionssehrift, darunter sehrieben 2 bei 
der ersten Utltersuehung noeh deutlieh Spiegelsehrift; 14 Tage sparer 
jedoeh Adduetionssehrift; wie sich herausstellte~ batten Zimmergenossen 
mit ihnen geiibt. 

Wir mtissen annehmen~ dass das Kind, ebenso wie es Zweek- 
bewegungen dutch Uebung, aueh die Sehrift dureh Uebung so lernt, 
dass sieh sowohl im linken Sensomotorium als aueh im reehten das 
Erinnerungsbild Veil Bewegung und Schrift etablirt, mit dem einen 
Untersehiede einer geringeren Seharfe im reehten Sensomotorium, welches 
abet immerhin einen kinetisehen Eigenbesitz enthalt. 

In Folge seiner Abh~ngigkeit veto linken Sensomotorium~ wird der 
Hauptstrom ~) yon Erregungen aus dem Gesammthirn fiber alas linke 
Sensomotorium dureh den Balken seinen Weg zu ibm nehmen; nut ein 
Nebenstrom 1) wird direct zum reehten Sensomotorium gehen. 

FNlt nun der Einfluss des linken Hauptstromes z. B. dureh Unter- 
breehung infolge eines Balkenherdes fort, so wird wohl tier Neben- 
strom dem reehten Sensomotorium noeh Reize fibermitteln~ jedoeh die 

1) Graphisch stellt Liepmann dieso Wego anschaulich folgender- 
m a a s s e t l  O.ar: 
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Aetionsfahigkeit der ]inken Hand - -  des Ffihrers beraubt - -  wird be- 
deutend beeintr~chtigt sein: and dieselbe wird nut Unvollkommenes 
leisten kSnnem 

Wie das reehtsseitige Rindeneentmm der Spraehmuskeln allein ffir 
sich woht im Stande ist~ die zugehSrigen Muske]n zu innerviren~ abet 
die Zusammensetzung der niedrigen Einzelinnervationen zum Wort  erst 
yon der dominirenden linken Hemisphere empf~ngt, so bedarf das reehte 
Centrum aueh bei Zweckbewegungen: um sie zu einem vollst~ndigen 
Ganzen zu gestalten~ erst der Leitung des linken: and so ergeht es aueh 
bei der Sehrift. 

Wie ein ahnungs- and urtheilsloses Kind die m~itterliehe Ffihrung 
anfangs nicht entbehren kann, um aus dem apraktischen Zustande zur 
E u p r a x i e -  zum Richtighandeln zu ge]angen - -  so ergeht es dem 
rechten Centrum aueb, und derselbe Einfluss geht auch bei der Sehrift 
vor sich. Angewiesen auf die Entwfirfe and Weisungen der linken 
Hemisphere - -  eine Ueberiegenheit~ die o f f enba r  aus der vor-  
w i e g e n d e n  U e b u n g  der r eeh t en  Hand  r e s u l t i r t  --~ und un te r  
i h r e r  Le ' i tung wird aueh das rechte Sensomotorium im Stande sein~ 
der ]inken Hand einen motorischen Impuls zu senden: sodass sie die 
riet(tige lesbare allgemein verstandliehe Buehstabenform produeirt. Auf 
sieh selbst gestellt kennt die rechte Ilemisph~re nm" die grobe Zeich- 
nung der Buehstaben, wie sie in den Erinnerungsbildern lagert: und da 
diese Spiegelbewegungen sind:  so wird daraus nothgedrungen Spiegel- 
schrift resultiren miissen. 

Unser erster Kranke sehrieb also Spiegelsehrift: weil er - -  dureh 
BalkenfaserI~ision der Leitung der linken ttemisphare beraubt - -  ohne 
den Umweg fiber das linke Sensomotorium, nur das U e b e r b l e i b s e l  
des Buehstabenbildes in seinem reehten Sensomotorium flott maehen 
konnte. 

- //~up:s1"r, orn. .Nebe::s::'~:~. 
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Die kinetisehen Vorstellungen der linken Handzone des linken 
Sensomotorium sind also nieht nut ftir unser Handeln~ sondern aueh ffir 
unsere Sehrift yon weittragendster Bedeutung; und tier Complex yon 
Riehtungsvorstellungen~ den das optisehe Bild eines Buehstabens aus- 
maeht, wird wesentlieh yon Innervationserinnerungen des linken Sense- 
motoriums gestfitzt. Wird tier Connex zwisehen dem optisehen Bilde 
und dieser linksseitigen Innervationserinnerung zerrissen, so gelingt die 
Ueberwindung der Tendenz zur Spiegelsehrift nieht mehr~ es gelingt 
nieht mehr die Umsetzung in adduetive Innervation der linken Hand. 
Einen ansehauliehen Beweis ffir diese Thatsaehe bietet mein folgender 
Fall: Eine reehtsgel~,thmte Apraetisehe kann keine lateinisehen, nut 
deutsche Buehstaben sehreiben. (Lesen kann sie beides.) Die Aufgabe ffir 
sie lautet, das Wort ,,Parig", in welehem r und s fiir sie verst~ndlieh 
deufseh~ die andern Buehstaben lateiniseh gesehrieben sind~ naehzn-  
zeiehnen.  - -  Das Weft und seine Bedeutung verstand sie. 

Sie malt die ihr unbekannten lateinisehen Sehriftzeiehen einfaeh 
sklaviseh naeh~ so wie sie einen Kreis oder ein Kreuz naehzeiehnen 
wfirde~ die beiden deutsehen Buehstaben jedoeh sind als optlsehes Er- 
innerungsbild in ihrem reehten Sensomotorium noeh haften geblieben~ 
und so sehreibt sie~ wie Sie sehen, diese beiden in Spiegelsehrift: 

Wir mfissen also annehmen~ dass beim Schreibenlernen wir durch 
das Buchstabenbild Schreibbewegungsvorstellungen im linken Hirn 
wecken, die gleichzeitig in der rechten Hemisphare mitgefibt werden. 

Hier lagern also dieselben~ aueh nach Abtrennung der rechten yon 
der linken Hemisphlire~ jedoch hat die Lebhaftigkeit des optischen 
Bildes des Schriftzeichens dadurch so bedeutend gelitten~ dasses  dem 
Patienten nur noeh als Signal dient, um die a]te (abductive) Schre ib -  
b e w e g u n g s v o r s t e l l u n g  im Motorium der linken Hand - -  wie sie 
fix und fertig daselbst lagert~ auszul~sen -- dagegen kann er nicht mehr 
sinngem~tsse hmervationen~ gem~ss dem richtigen Buchstabenbilde 
dem Motorium zusenden~ und er sehreibt demnach abductive oder 
Spiegelschrift. 

Meine Herren! Dieses Beispiel k6nnte ich um ein Betriiehliehes 
vermehren! Die Beobachtungen haben eine Ffille yon Material~ eine 
Fiille yon unzahligen der interessantesten Variationen ergeben I dasses 
geradezu verffihrerisch und verlockend ftir mich ist. den Gedankea dot 
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Beziehung zwischen Apraxie und Spiegelschrift welter auszuspinnen, um 
etwa eine anatomische Grundlage daftir zu schaffen. - -  

Doch ich will reich bescheiden und gerufeneren das Feld r~umen; 
ich will reich nicht in theoretische Betrachtungen verlieren. 

Ich will vielr~ehr die Frage zu beantworten suehen~ die nns all% 
meinc Herren~ nach den bisherigen Auseinandersetzungen auf's inten- 
sivste beschfiftigen muss, die quasi die Nutzanwendung all' des bisher 
Gesagten und Beobachteten enthltlt': die Frage: Giebt es denn nun 
keine MSgliehkeit~ diesem ungeheuerem Mangel, der in dem Brach- 
liegen der rechten Hirnhemisph~re beruht, abzuhelfen? Kein Mittel jene 
sklavisehe Abh~ngigkeit der linken Hand yon der reehten zu barmen 
und aufzuheben? 

Keiu Weg die uns behemmenden Ketten abzusehtitteln? 
Kommt uns von nirgend her eine Hiilfe, uus yon diesem unwfirdigem 

Joch zu befreien, das uns ein bSses Geschick in jener minderwertigen 
Entwicklung der rechten Hemisphare auferlegt zu habeu scheint? 

Meine Herren! Das bose Geschick sind wit selbst~ die wir mit 
Unverstand an Althergebrachtem kleben, die wir in unserer Bequem- 
lichkeit und Nachlassigkeit nicht die Kraft haben: jenen Ballast yon 
uns zu werfen! Denn tier Winke yon seiten der allgfitigen Mutter 
Natur hat es nicht gefehlt bis auf den heutigen Tag! 

Hier unsere Patienten lehren es uns hundertfach~ jeder Tag zeigt 
es uns yon neuem, jedes Thief 16st uns das R~tsel , das uus a]s ein 
Bueh mit 7 Siegeln seheint. 

Die Antwort lautet: Uebe Deine linke Hand! - -  
Dass es fiberhaupt Linkser giebt~ ist nieht sehon das ein Wink 

der Natur: ein Beweis ffir die MSglichkeit dass die ]inke Hand das 
Gleiche zu ]eisten vermag wie die Rechte! 

Und wir: meine Herren, bezeichnen~ ich m0chte sagen in roller 
Verblendung und Verkennung dieser nattirliehen Anlage, diese Menschen 
als ,Linkspatsch" etc. 

Dureh aussehliessliche Uebung unserer reehten Hand: dutch Ver- 
ktimmerung unserer linken Hand als Stiefkiad~ hubert wit es dahin ge- 
braeht, dass  das linke Gehirn die dominierende Stellung sehliesslich 
einnimmt~ dass hier alle lebenswichtigen Centren: die uns erst zu 
Menschen machen, lagern: w'~hrend~ wie wir sehen~ die rechte Hemi- 
sphere auf das niedrige _Niveau eines Anh'~ngsels: eines niedrigen 
Centrums herabgedrtickt wurde. 

Wit wissen~ class - -  m i t  g e r i n g s t e n  A u s n a h m e n  - -  das 
Sprachcentrum nur  e i n s e i t i g  ] inks liegt. Sie haben an unseren 
F~'dlen gesehen~ meine Herren~ dass sich der Kreis der Leistuugen~ die 
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a l l e i n  der linken Hemisph~ire geh0ren~ noch bedeutend vermehrt; 
dass sie alles regirt~ unser Hande]n, unser Denken~ unser Sehreiben. 
Ohne sie sind wir eingekerkert~ das zeigen uns unsere armen Kranken - 
ein Schlaganfall, eine Verletzung~ der jene linken Centren trifft und 
wir sind ein unniitzer Ballast geworden~ so wie jetzt unser rechtes 
Gehirn es ist. - -  

Und doch~ meine Herren, giebt es ein Mittel, uns aus dieser Ein- 
seitigkeit und yon dieser gefahrlichen Herrsehaft zu befreien. 

Eines Zatlberwortes bedarf es nur, um unser rechtes Gehirn aus 
langem Schlummer zu wecken: ,,Uebe deine l inke  Hand" .  Soll 
dieser Mahnrnf ungehSrt verschal]en? 

Meine Herren! Ich wfirde meine Aufgabe nicht vollst~ndig gel6st 
haben, wollte ich Ihnen die Erfolge verschweigen, die man bisher an 
Patienten durch solche Uebungen erreicht hat. Ich begntige mieh mit 
einigen wenigen Hinweisen. 

Da ist zuvSrderst der erste Fall Liepmann~s - -  jener 48ji~hrige 
kaiserliche Regierungsrath - -  an dem L i e p m a n n  fiberhaupt erst Auf- 
schluss fiber die Eigenthfimlichkeit der Apraxie erlangte. 

Er wurde bis zur Liepmann~schen Entdeckung als v011ig dement~ 
imbecil], unheilbar geisteskrank der Irrenanstalt fiberwiesen; wiihrend 
er nach L i e p m a n n  sich nur mit se ine r  r e c h t e n  E x t r e m i t i t t  so ver- 
hielt, als w~re er tier bl0dsinnig, als kSnne er weder Bedeutung yon 
Gegensti~,nden noch Sinn yon Gedruckteal verstehen, als erfasse er weder 
Fragen noch Aufforderungen, dagegen mit der ] i nken  Hand  dutch 
sinnvollen Gebrauch derselben bekundete~ dass alle jene scheinbar 
fehlenden Fahigkeiten bei ihm doch vorhandea sind; dass er nicht 
dement~ nicht imbecill war. 

Meine Herren! Ein Schauer erfasst einen bei dem Gedanken~ was 
der Kranke gelitten haben muss~ sich so in einer Irrenanstalt lebendig 
begraben zu sehen: well seine Art der Erkrankung uns v~llig unbe- 
kannt war. 

Und so h5ren Sie aueh (S. 64~ Liepmann~s Apraxiefall) fiber den 

weiteren Verlauf: 
Der Krank% der bisher viel geweint hatt% psychisch tief deprimirt 

war~ konnte nun die Benutzung der linken Hand dutch Uebung ver- 
vol]kommnen : 

Wie stolz klingt das einfaehe .Wort L iepmann ' s :  
,Mit der blossen Feststellung des Befundes war dem Kranken und 

seinen AngehSrigen ein grosser Dienst erwiesen. Es war damit der 
Weg fiir Willens- und Meinungsltusserungen erSffnet~ der Rapport 
zwischen dem Patienten und seiner Umgebung hergestellt. 
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Der Kranke ist jetzt in gleichmassiger Stimmung. Die h~ufigen, 
unzweckmi~ssigen Mitbewegungen dot rechten Hand haben aufgehSrt, 
ebenso zeigen Kopf, Augen und Mund nicht mehr die ]ebhafte Action, 
dutch die er friiher den Eindruek eines Wahnsinnigen machte. Eine 
Reihe tfiglicher Handlungen hat er gelernt. Er ist durch hitufigere Be- 
nutzung der linken Hand weniger hCilflos geworden. Es war Anstalts- 
behandlung nicht mehr erforderlich und er konnte zur Familie entlassen 
werden." 

Meine Herren! Die Beurtheilung der GrSsse des hier geleisteten 
Dienstes iiberlasso ich Ihnen. 

leh erwahne ferner Bernhard : s  Hinweis in seiner Arbeit in 
Virchow's Archly : 

Sclbst bei absoluten ZerstSrnngen der linken Sprachbahn kann ein Aus- 
gleich in Bezng auf die Besserung bezw. Wiederherstellnng des Sprach- 
vcrmSgens eintreten, insofern die rechte Hirnh~lft% entweder spontan odor 
durch Erziehnng beeinflusst, die Thg~tigkeit der ihrer Function verlustig ge- 
gangenen linksseitigen Region [ibernimmt, und dass man in Folge desscn die 
Ffiicht habe, yon Beginn an auch bei gesunden Kindern darauf zu achten, dass 
sic namentlich ihre linke obere Extremit~it ebenso gebrauchen lemon und far 
die vorschiedenen Verrichtungen einCiben wie die rechte, um so, wie er sagt~ die 
vorwiegende L inksh i rn igke i t  in eine Doppe lh i rn igke i t  umznwandeln. 

Ich citire Ihnen Gutzmann's Ansicht dariiber~ die er in der ,Be- 
handlung der Aphasie ~: anssprieht: 

,,Ich habe in allen mir zur Behandlung gekommenen F~llen yon Aphasic 
die systematische Einiibung dcr linken Hand far Sehreibbewegungen vorge- 
nommen, mit Ausnahme der F~ill% wo bereits dutch 15~ngeres Bestehen des 
Uebels und dauernde Liihmung der rechten Hand die Benutzung der linken 
zum Sehreiben vorher angewShnt war. In der Besehreibung im Archiv fiir 
Psychiatric finder sieh ein Beispiel far den auffallenden P a r a l l e l i s m u s  
zwisGhen d e r B e s s e r u n g  d e r A r t i c u l a t i o n s f i i h i g k e i ~ u n d d e r B e s s e .  
rung der Sshreibfg~higkeit der ] inken Hand~ wasnat/irlieh nieht  als 
Beweis fiir die erwg~hnte Therapie, sondern hSehstens nur zu ihrer i l l u s t r a -  
tion dienen lmnn. Dureh gleiehzeitige Schreibiibungen wird aber aueh das 
Gediiehtniss far die Lautfolge durch das Auge unterstiitzt. Oft gelingt es 
nicht~ ein Wort selbst dureh das eifrigste Ueben vor dem Spiegel und Be- 
nutzung aller Htilfsmittel momentan hera uszubringen~ wghrend es naeh einigen 
vorhergegangenen Schreib~ibungen leichter gelingt, aueh ohne dass etwa dabei 
Sehreibbewegungen oder Aehnliches, wie in dem bekannten Gr ash ey'schen 
Falle gemaehtwerden. Es unters t i i t z t  eben bier e ineAssoc i a t i on  die 
andere."  

Und weiter unten: 
Sodann wurden mit den gesch i lde r ten  Ar t i cu la t ions i ibungen  

Sehreib( ibungen mit der l inken Hand verbunden.  Die theoretische 
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Begriindung dieser Therapie geht auf Broca zurfiek, der die geohtshgndigkeit 
der meisten Mensehen mit der Linkshirnigkeit in enge Beziehung gesetzt und 
es hSehst wahrscheinlich gemacht hat~ dass das angeborene Ueberwiegen dieser 
Beziehung durch die frfihzeitige Einfibung der rechten Hand zu geschiekteren 
Bewegungen auch das linke Hirn ffir die feineren Bewegungen der Sprachwerk- 
zengo als geeigneteren Centralsitz vorbereitete, als das rechte Hirn. In der 
That hat siehbei einigen Sectionen vonAphasischen~ die l inkshgndig  
waren, tier anatomische Defect in der reehten Hirnhglf~e vorgefundon. Die 
einfache S e h l u s s f o l g e r u n g a u s  d io se rErw~gung  w~ire di% dass 
man durch d i eE in f ibung  der l inken Hand ffir feinore Bowegungen 
das reehte Hirn ffir die Sprach lau tbewegungen  besser  vorzube-  
roiten vermag." 

Ob in der That die rechte Hirnhalfte nun vicariirend ffir die verloren 
gegangene Function der linken eintritt, mag dahingestellt bldben. Ein 
yon Herrn Geh.-Rath R e n v ers mir zur Behandlung fiberwiesener Fall aus 
dem Moabiter Krankenhause schien mir jedoch dafiir zu sprechen. Hier war 
die ZerstSrung tier Spraehcentren dutch Embolien veranlasst~ die sich 
yon Zeit zu Zeit noeh wahrend der Behandlung wiederholten. Wenn 
nun auch tier Patient unter den naehfolgenden Embolien bewusstlos 
wurde und mehrere Tage stets alas Bett hiiten musst% so war doch 
niemals das~ was einmal sprachlich dureh die Uebungen erworben 
worden war~ verloren gegangen. 

Und folgender erschiitternder Fall Gu tzmann ' s  aus ~Compensation 
der 8inne" wird Ihnen gewiss gleiehe Bewunderung und hohes Interesse 
abverlangen: 

,Ein 30jahriger Mann aus vornehmer Familie hatte sich als Knabe 
die linke Hand durch Schrotsehuss zersehmettert. An seinem Arm- 
stumpf trug er eine Holzhand~ mit der er mfihsam umzugehen gelernt 
hart% greifen etc. konnte er damit nicht. 

Mit 30 Jahren erlitt er einen rechtsseitigen Schlaganfall, tier ihn 
rechts v6llig lahmte und ihn der Sprache beraubte. 

Der Patient musste geffittert werden~ war hiilf]os wie ein Kind. 
Links seine ttolzhand~ rechts der gel~ihmte Arm~ ohne Sprache, in der 
That ein bedauernswerthes Gesch6pf." 

Meine Herren! Bei dieser Anamnese ware gewiss der Wunsch be- 
rechtigt:  ,,Lieber gestorben als ein solches Elend." 

Nun, meine Herren, h6ren Sic weiter: 
,,Durch systematische Uebung der linken Hand im Schreiben ge- 

]ang es hier~ das rechte Him ffir die neu zu erlernenden Sprach- 
iibungen trotz motoriseher Aphasie zn pritpariren, naehdem bekannt 
war~ dass B e s s e r u n g  im S e h r e i b e n  p a r a l l e l  g ing  mi t  Besse rung  
m Spreehen .  Anfangs versprach sich Patient noch; seine Satzbildung 
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war ausserst mangelhaft etc. FranzSsisch hatte er ganz vergessen~ 
ebenso russisch, beide Spraehen hatte er vorher ge]~tufig gesprochen. 

Und doch wurde ] ed ig ] i ch  d u t c h  Uebung  der  l i n k e n  Hand  
(:lie r e c h t e  H i r n h ~ l f t e  zum v i c a r i i r e n d e n  E i n t r e t e n  ffir die 
v e r l o r e n e  S p r a c h f a h i g k e i t  erzogen.  

Nach 8 Tagen sehon~ in diesem kurzen Zeitra(lm, lernte Patient 
zum ersten Mal nach anderthalb Jahren an seine Frau einen Gruss und 
Brief schreiben. 

,Wenn man bedenkt 7 yon wie ungeheurem Werthe ffir den ge-  
s a m m t e n  G e m f i t h s z u s t a n d  des Patienten es ist~ wenn er mit einem 
Male durch ein so einfaches Verfahren aus seinem hiilflosen Zustande 
zu einer gewissen Selbstst~indigkeit gebracht wird~ so wird man die 
Freude des Patienten und meine eigene Genugthuung wohl begreifen. 
Das Ueben im Schreiben hatte abet auch den erfreulichen Erfolg: dass 
die Articulationsiibungen geradezu rapide Fortschritte raachten, and 
nach 2monatlicher Behandlung habe ich ihn in seine Heimath entlassen 
mit vollstlindiger Beherrschung der deutschen und franz6sischen Spraehe 
and ziemlich guter Beherrschung der russischen". 

Auch bier h6ren Sie - -  ich dm'f es wohl ohne Uebertreibung 
sagen, wie ein Mensch veto Grabe auferstanden ist~ wie neues Leben 
ihm erschlossen - - w i e  ihm die MSglichkeit pliitzlich wieder geschenkt 
wurde, sich zu verst~indigen, sein Innenleben der Aussenwelt zu often- 
baren, sich an dem Leben wieder zu erfreuen und zu beth~tigen. 

Und schliesslich kann ieh lhnen yon meinen bescheidenen Versuchen 
berichten~ welch' erbebendes Gefiihl es ist, wean man ,,Demente ~ durch 
einige Uebungen dem Dasein wiedergiebt~ zu neuen Lebens'~usserungen 
weckt 7 mit welch' dankbarem Blick sie einem jede noch so geri~ge 
Mtiglichkeit, sick wieder verst~ndlich Zu machen, die man ihnen dutch 
Uebung versehafft, vergelten. 

Meine Herren! Aus dieser Zahl seien nut zwei herausgegriffen, die 
quasi als Paradigma daffir gelten kOnnen, welche verhliltnissmi~ssig 
geringe Uebungen und Mtihen schon Erfolge zeitigen. 

Ein reehtsgellihmter Aphasiseher-Apractiseher schrieb bei meinen 
ersten Versuchen links Spiegelschrift. 

Zimmergenossen iibten nun mit ibm Normalschrift und unter ihrer 
Anleitung, die wohl jeder Systematik entbehrte, producirte er bei 
bei meinem nach 14 Tagen wiederholten Controllversuch links - -  wenn 
auch s c h l e c h t e -  thatsi~ehlich normale Schrift. Einige Tage sp~iter 
berichteten mir seine ,Lehrer':~ dass zu ihrem Erstaunen Pat. P. einige 
Silben zu sprechen beginne. Und in der That hatten diese wenigen 
Uebangen gentigt, sie waren ein Anstoss geworden zum langsamen 
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Wiedergewinnen der Sprache fiberhaupt. Und so beweist dieser Fall, 
meine Herren, am deutlichsten: welch' dankbares Feld sich uns - -  bei 
verh~itnissmassig geringer Mfihewaltung - -  durch die Behandlung der 
armen .Rechtsgel~hmten und der Sprache Beraubten 5ffnet. 

Er beweist abet zugleich auch die Leichtigkeit der linksseitigen 
Schriftfibung. 

Dean es ist geradezu erstaunlich: in wie kurzer Zeit die Patienten 
sehreiben lernen: wie gelehrig sich die linke Hand anstellt, ja es ist, 
als ob neues Leben: neuer Impuls in ihnen dadurch waeh w f i r d e -  
eine Erkenntaiss, die ouch for uns se]bst yon eminentem Werth ist :  da 
sie nns, wie wit welter unten sehen werden, den Weg weist zur eigenen 
Ausbildung unserer linken Hand fiberhaupt. --- 

Noeh deutlicher und markanter ist mein zweiter Fall. 
Eine 56j~thrige Patientin, als vSllig dement eingeliefert, zeig~e 

rechtsseitigen Schlaganfall mit totaler Aphasie, links ganz apractiseh, 
maehte v ollkommen verblSdeten Eindruek; jede Verstgndigung war 
ausgeschl0ssen , da Patientin auf niehts reagirte: einen nut uns~g]ieh 
traurig und blSde ansah, wenn man an sie herantrat und nur stets 
niekte. Naehdem sie eine linksseitige Pneumonie ~iberstanden, begann 
ich erst - -  ohne jeden Erfolg - -  mit dem Yorsprechen yon Worten. 
Trotz der grSssten t~glichen Mfihe war das Ergebniss gleieh Null. Es 
war in der That, als ob man tauben Ohren predigte. Verst~tndnissloses 
Anstaunen und Nicken! Dos Hantiren mit Gegenst~tnden mit der ]inken 
Hand misslang ganz, nur einige zittrige Bewegungen waren der ganze 
Effect, so dass Patientin ouch geftittert werden musste und in jeder 
Hinsieht hilflos war. 

Da Schreib~ibungea in diesem Zustand ouch wohl aussiehtslos er- 
schienen, kam ieh auf den Gedanken, LuftschreibObungen mit ihrer 
linken ungelghmten Hand derart vorzunehmen; dass ieh ihre linke Hand 
mit meiner rechten Hand in der  Luf t  und auf  der B e t t d e c k e  beim 
Buehstabensehreiben ffihrte. 

Ich begann mit ihrem Namen und hatte nach ca. acht Tagen die 
Freude, dass sie denselben fast ganz allein nachmalte, und als ich 
eines Morgens art's Bett trot und sie ,,nein, nein~ und ihr typisches 
Nicken a b s o l v i r t e -  begrfisste sie reich pl6tz!ich damit, s p o n t a n -  
sehr langsam und abgebrochen silbenweise znerst: - -  ,An na ROss mann" 
zu sprechen. Dabei sah sie mich glfickstrahlend an. Als ich sagt% 
wer das sei und wo dos st~nde, zeigte sie erst auf sieh und dann mit 
einem Bliek auf die Kopftafel. Es war ihr also dreierlei lediglich durch 
diese primitiven Sehreibfibungen zum Verstgndniss gekommen: 

1. Die Worte selbst. 2. Die Verbindung zwischen diesen and 
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ihrer Person. 3. Durch Beobachtung anderer Kopftafeln die Erkennt- 
niss~ dass auf diesen Tafeln stets der Name stand. Es mug einem viel- 
leicht dieser Erfolg unbedeutend erseheinen: aber wer die einzelnen 
Etappen w e i t e r e r  Entwicklung mitgemacht hat, wer, wie ieh, ihre 
Freude sah, als sie nach gleichen fortgesetzten Uebungen die Namen 
ihrer Kinder bei deren Besuchen sprechen konnt% und aueb Beschwerden 
zu klagen vermochte~ wie sie strahlend mir jeden Morgen ihren Namen 
und a]les bisher Gelernte spontan hersagte nnd wie sie - -  wie beson- 
ders im Anfang - -  weinte, wenn ihr Munches gar nicht gelingen wollte, 
tier wird meine Frende nachempfinden: der wird begreifen~ dass ein 
gewisses stolzes Geffihl deL' Befriedigung einen erffillt~ das einen ftir 
alle M~ihen reich entsch~idigt und Iohnt. 

Ffir mieh war dieser Fall ein greifbarer Beweis mehr ftir die un- 
endlich grosse Bedeutung der Sehreib[ibungen fiberhaupt bei Aphasischen 
etc. - -  zur Wiedererlangung der Spraehe - -  - -  denn es ist geradezu 
erstaunlich~ welch' schuelle Fortschritte ich bei diesen Uebungen beob- 
aehtet habe, wie die Schrift die Worte bildet und sie im Hirn einpragt; 
ja es ist~ aIs ob der Patient mit dem Niedersehreiben gleichzeitig in 
seinem Gehirn mit demselben Griffel das Wort eingr~ibt: das er vorher 
trotz aller Mtihen des Vorsprechens nicht erlernen konnte .  

Dieser Erkenntniss gegenfiber aus all den citirten F~llen wirkt es 
geradezu komisch, was man alles zur Erkl~rung, besser zur Entschuldi- 
gung unserer einseitigen Erziehnng der Rechtshgndigkeit herange- 
zogen hat. 

Einige Anatomen 1) suchen die Ursache daffir in den Lageverh~ilt- 
nissen des Kindes vor der Geburt. 

Ein Zweiter klagt Mtitter und Ammen an, die das Kind immer auf 
dem rechten Arm tragen~ ein Dritter meint gar, die Linkser tMten das 
ans Opposition zn ihreu E]tern~ um ihren Ungehorsam zu beweisen~ 
und der Vierte endlich beschuldigt die Bevorzugung der einen Seite 
beim Schlafen. Bei der rechtsseitigen Lage sei die linke Hemisph~ire 
(also diejenige~ die bei Tage die angestrengtere ist) bhtleer. 

Buchanan  geht yon der Thatsacbe aus~ dass jene Eingeweid% 
die sich auf der reehten Seite befinden~ bedeutend schwerer sind~ als 
die auf der linken Seite be~ndlichen. Der Schwerpunkt des Menscben 
ist also nicht in der Mitte]linie, sondern reehts yon ihr gelegen. Zur 
bequemen Erhaltung des Gleichgewichtes ist also der reehte Arm ge- 
eigneter als der linke. 

Dr. E r n s t  Weber dagegen versucht mit viel Scharfsinn eine neue 

1) Nach StSckePs Aufsatz. 
83 * 
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Theorie aufzuste]len~ wobei er mit Darwiu'schen Prinzipien arbeitet. Es 
hat unbedingt~ so me in t  er~ eine Zeit gegebe% in der die Mensehen 
die ersten Waffen sehmiedeten und beide Arme gleieh gebrauehten. 
Jene Leute abet, die zuf~tllig den rechr Arm als Kampfarm w~hlten, 
hatten einen Vortheil vor den anderen voraus, well sie das auf der 
]inken Seite befindliche Herz insofern schfitzen, als sie ja immer sich 
mit tier Brustseite des erhobenen Kampfarmes nach vorn drangen. Es 
gingen also mehr Linkser als Rechtser zu Grund% bevor sie Naeh- 
kommensehaft zeugten. Die Rechtser konnten deshalb ihre Gewohnheit, 
rechts zu kampfen und ihre Waffen fiir den Kampf anzupassen, haufiger 
auf ihre Nachkommen vererben, nahmen an Zahl immer mehr zu~ und 
die immer weniger werdenden Linkser folgten dem Beispiele der 
Reehtser, suehten ihre nachtheilige Gewohnheit abzulegen, bis die 
Rechtsh~ndigkeit fast ganz allgemein geworden war. 1)iese Theorie 
steht mit der Thatsache im Einklang% d a s s e s  in der Steinzeit, wie 
man aus vorhandenen Steinbildern schliessen kann~ viel mehr Links- 
hander gegeben hat~ als jetzt. Auch ist es ja bekannt~ dass alle 
Wunden~ mit Ausnahme der Herzwundea~ an denen man in fo]ge Ver- 
blutung zu Grunde geht, bei den NaturvSlkern leicht heilen. Sehliess- 
]ich macht W e b e r  eine sehr wichtige Bemerkungi ,u ist das 
VerhMtnis yon links ztt rechts viel tiefer in der allgemeinen Natur be- 
griindet~ als wir as ahnen. Dean dieses Verh~ltniss ist nicht nut beim 
Mensehen yon Bedeutung. Warum giebt es in der Chemie zum Beispiel 
links and reehts drehenden Zueker~ und was ist ihr eigentliches Wesen? 
Warum drehen sich die HimmelskSrper "naeh einer bestimmten Seite 
um sich selbst und nicht nach der entgegengesetzten?" 

Als wahre Ursache der Reehtshitndigkeit noch gilt die bessere Er- 
nghrung der linken Hirnhi~lfte wegen des direkten Zustiimens des Blutes~ 
wahl/end die rechte ttirnhitlfte aus einem Zweige der grossen Arterie 
gespeist wird. Da nun die besser, director, kr~tftiger durchblutete 
linke HirnhMfte die Bewegung tier reehtsseitigen Organ% also die der 
rechten Hand~ rege]t, so ist diese energischer, bi]dungsflthiger a]s 
die linke. 

Die Gegner einer solchen Thatsachenverk,lfipfung - -  B r a u n e  and 
Rf id ige r  - -  meinen~ die BeVorzugung der linken Hirnh~lfte durch 
st~rkere Durchblutung mtisse erst durch manometrische Messungen er- 
wiesen werden; aueh kSnne die bessere Ernahrung der linken Hirnh:~tlfte 
ebenso Folge als Ursache der Rechtsh'~ndigkeit sein; so citirt Rf id iger  
den Fall eines Rechtsh~tnders: bei dem umgekehrt die rechte Hirnhfilfte 
schwerer war als die link% muthmasslieh wegen des anhaltenden Ge- 
brauchs der linken Hand beim Cellospiel. Eine solche Verknfipfung 
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yon Ursache und Wirkung verdiente woht Bestatigung durch Beob- 
achtungsreihen~ wie wir solche z~m Theil sehon L i b e r t y  Tadd  in 
Philadelphia verdanken. 

Eine wichtige Thatsache fiihrt Wil h elm Fl iess  in seinem neuesten 
Werke an. Er begrfindet die Ansicht~ dass die linksseitige H~lfte des 
menschlichen KSrpers immer die gegengeschlechtliche ist. Er steht auf 
dem Standpunkt der bisexuellen Anlage des menscblichen XiJrpers: 
Beim Manne ist die linke Seite die weibliche, beim Weibe die linke 
Seite der Repriisentant der m~tnnlichen Sabstanzen. Nun hat F l iess  
herausgefunden~ dass bei linkshandigen Frauen die secundliren mitnn- 
lichen Sexualcharaktere viel ausgeprligter sind~ als bei rechtshandigen 
Mitnnern oder Weibern. 

Doch, meine Herren, halten wit uns nicht l~nger bei Hypothesen 
and Theorien auf. Die Folge  der  R e e h t s h a n d i g k e i t  ffir die 
Menschhei t  is t  e inmal  die e inse i t ige  Lage des S p r a e h c e n t r u m s  
auf der l inken  Sei te  des Gehirnes~ wie Sie bereits h6rten. Nach 
V i e r v l i e t  sind fiberhaupt alle Sinne der rechten Seite scharfer. Ja, 
Drozda behauptet, beim Lesen hgtten nur die yore rechten Auge 
empfangenen Eindrticke Bedeutnng. 

Dass das Spraehcentmm sich li~iks loealisirt hat, ffihrt Weber  
nich~ allein aui die Rechtsh~ndigkeit als solche zur/ick. Er  f i nde r  die 
l e tz te  Ursache  d iese r  e i n se i t i gen  L a g e r u n g  - -  im S c h r e i b e n  
mit  tier r ech ten  Hand. Wghrend des Schreibens gehen motorische 
Impulse yon der reehten Hand aus, welche das Gehirn beeinflussen. - -  
Dass das Umgekehrte der Fall ist~ wissen wit. S t r i ck e r  hat es in 
seinen Vor[esungen oft wiederhol L dass wit beim Denken unwiltkiirlich 
leise motorische Bewegungen maehen. Es bat den bekannten Sehau- 

spieler Lewinsky, einen gr6sseren Monolog lautlos vor sich hinzulesen, 
und legte die Hand auf seinen Kehlkopf. Der Kehlkopf begann m~tchtig 
zu vibriren, gleichsam als ob alle Muskeln leise die Bewegm~gen des 
Sprechens intendiren wollten. Wenn der Gedanke Muskelbewegungen 
herbeifiihren kann: mit anderen Worten, wenn die Erregung des Gehirn- 
centrums motorisehe Impulse auslOst, soli der umgekehrte Weg nieht 
mSglieh sein? Sollten motorisehe Impulse nicht das Gehirn in gr- 
regung setzen kSnnen: nnd sollte nieht die Summirung yon Erregungen 
dazu ffihren~ dass das eine Sprachcentrum, das linke, bevorzngt und 
alas rechte vernachlSssigt wird? Deml das haben wir ja schon oben 
betont~ dass beide Spraehcentren vorhanden sind und ursprfinglieh dem 
Mensehen gleichmgssig zur Verffigung stehen. 

So wfirde also eine Erziehung, welehe die linke Hand beim Sehreiben 
ebenso be~orzagt~ wie sie bis jetzt vernaehlassigt wurde, sehr viel dazu 
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beitragen~ das r e c h t e  S p r a c h c e n t r u l a  ffir die Menschen wieder -  
z u e r o b e r n  und einen ganzen Gehirntheil~ der jetzt gewissermaassen 
brach liegt~ zur culturellen Leistung heranzuziehen. Die citirtan Bei- 
spiele hubert Ihnen die Rich~igkeit dieser Ansicht ro l l  und ganz be- 
stlitigt. Schon im Altertum wurde yon homerischen Helden gerfihmt~ 
dass sie mit beiden Armen gleich den Spear werfen konnten~ und Hol -  
bbin~ Michael Angelo, Leonardo da Vi~ci and Menzel konnten beide 
Hfinde in gleicher Weise benutzen. Auf diese Dinge w~ire schon in der 
Schule das grSsste Gewicht zu legen. 

MeineHerren! Hinsichtlieh dieser linkshandigen Uebungen ist es 
mir n u n - -  trotz der liickenlosen Beweisffihrung - -  nicht nur~ was die 
Richtigkeit meiner Erkenntniss und der daraus sich ergebenden Forde- 
derungen bei Patienten mit Schlaganfall~ sondern auch~ was die bToth- 
wendigkeit tier Einfiihrung systematischer linkshandiger Uebungen mit 
ihrem segenreichen Einflass anbetrifft - -  ]eider bisher nieht gelungen: 
diese u in grSsserem Umfange ausffihren zu k~nnen. 

Unsere Vettern jenseits des Oceans wie der Nordsee sind uns mit 
ihrem practisehen Blick darin voraus~ obwohl sie den wissenschaftlichen 
Zusammenhang noch nieht kennen - -  wie er jetzt yon mir zur Evidenz 
erbracht ist - - s o n d e r n  lediglich aas der Erkenntniss des practisch 
eminenten Werthes nimmt sich dort die UnterrichtsbahSrde in lobens- 
werther Weise dieser neuen Idee an: indem sie weitgehendste Versuche 
in das Schu]programm aufnimmt, wahr]ieh nieht zum Sehaden ihrer 
jungen ZSglinge; aber auch nicht zum Schaden des Staates tragen sie 
so bei zur ErhShung der Geisteskraft des jungenNachwuchses - -  und 
dass alles ohne die Beweis% die erst jetzt das kategorische Muss meiner 
Forderung aueh wissensehaftlieh begriinden. So kann ich Ihnen leider 
aueh noch keine Massenerfolge aufweisen: abet aus meiner kleinen Gruppe 
will ich Ihnen quasi als Typus einen Fall demonstriren. Bei der kleinen 
Patientin~ kann ich wohl sagen - -  denn sie wurde mir in die Sprech- 
stunde gebracht - -  handelt es sich'um ein sogenanntes ,zuriickgeblie- 
benes" Kind yon 10~/2 Jahren~ das Lesen nur mit Miihe, Rechnen hSchst 
mangelhaft gelernt hat~ in der Satzbildung noeh sehr zuriick ist~ auf 
einfache Fragen garnieht oder unzusammenh~ngend antwortet% das 
kleine Einmaleins nur mit Hfilfe der Finger und noah dann falsch 
berechnet% und auch in ihrem Wesen ganz den Eindruck des Idioten 
macht; es besucht die Charlottenburger Hilfsschule - -  ]etzte Klasse - -  
und entspricht ganz einem Kinde v0n 5--6  Jahren~ nur zeitweilig gab 
sie mir Antworten - -  unzusammenhi~ngend zwar~ aber  doch a]s ob ein 
Hauch yon Geist sie pliitzlich erleuchtete, so dass ich mir die Mfihe 
nicht verdriessen liess und privatim mit ihr Schreibfibungen vornahm; 
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eigentlich wider Erwarten schnell, d. h. andererseits ganz der Ihnen 
oben entwickelten Theorie bei Idioten 1) entsprechend - -  lernte sie mich 
und meine Absichten, sowie die linkshfindige Sehrift begreifen, die sie 
bald besser als die der rechten Hand anfertigte; wenn Sie einen Bliek 
in dieses Heft werfen wollen~ in welchem die ersten Versuehe und 
Proben aufgezeiehnet sind~ so werden Sie mir zugestehen mfissen~ dass 
ffir ein derartiges Kind die Sehriftzeichen noeh dazu mit der linken 
Hand wirklieh recht brauehbar zu nennen sind~ und ieh kann Ihnen 
versichern, dass sie reeht gesehiekt die linke Hand beim Schreiben 
ffihrt; die Fortschritte und Erfolge me[her Bemiihungen erschienen ja 
anfangs gering; hatte man es doeh hier mit einem an und ftir sieh 
schon sehwer erregbaren Oehirn zu thun~ bei dem ja nach unserer 
Auffassung die sonst rege linke Gehirnh~ilfte uns leider seine Unter- 
sttitzung nicht roll leihen kann; aber sie waren ks nat auf den ersten 
Bliek und in Wirkliehkeit grSsser. 

Der erste Anstoss ist ja naturgem~iss des Sehwierigste, aber er gilt 
andererseits als ein allgemeiner Weekruf~ naeh dem Ueberwinden der 
1. Schwierigkeiten 5ffnen sich die Bahnen sehneller zum weiteren Vor- 
wgrtssehreiten. So auch hies! Hatte sie vorher die Namen der Hans- 
miether night behalten - -  tier Yater ist Portier - -  so nannte sie jetzt 
alie nach Etagen und yon Angesich~ be[ Namen, ja machte kleine 
Gang% Besorgungen ohne jeden Fehler~ bediente den Fahrstuhl~ gab 
Ausktinfte auf F r a g e n -  alles Dlnge~ die sie vorher nie ausgeffihrt 
hatte und besorgen konnt% auch die Erfolge im Lesen, S~.tzebilden 
nahmen langsam aber stetig zu, des Einmaleins ging etwas leichter yon 
der Hand, kurz der Geist erwaehte zweifellos. Nattirlich war des Auf- 
gezahlte nieht so sehneI1 erreicht~ wie ich es Ihnen bier soeben vor- 
getragen: eine solche verschfiehterte kleine Kinderseele begreifen und 
beobachten lernen~ ihre Gedanken verfolgen~ auf ihre Ideen eingehen, 
um sie sieher zu machen, sie an sich zu gewShnen und so dann lang- 
sam und allmiihlich jenes kleine unregsame Gehirn zur gr~sserer Th~tig- 
keit anzuregen, so begann der Fortschritt naeh und nach. ' 

Nicht snggerirt habe ich mir diese Erfolge, der Lebrer hat sie 
eonstatirt, u n d e s  sei besonde,'s betont ohne eine Ahnung yon meinen 
Uebungen zu haben~ ohne im geringsten in reel"Ira Plgne eingeweiht zu 
sein; ob er sie wohl verstanden, ob er sie vor Al]em gebil]igt hgtte? 
Meine Ideen~ die so ganz aus dem Rahmen der jahrzehntelangen Ge- 
wohnheiten fallen! 

Meine Herren: Im Leben gilt tier Erfolg! Allen theoretlschen lind 

1) Sie schrieb anfangs !inks spontan Spiegelsshrift. 
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bfii'eaukratischen Einwfirfen zum Trotz! Dass die Aufmerksamkeit sieh 
bessert% sowie (lie Haltnng, dass die vorher dauernd beobachtete Mattig- 
keit and Unregsamkeit auffallend einer gewissen Munterkeit auch 
im Aussehen Platz macht% das muss besonders betont und bewerthet 
warden ! 

Meine Herren! Das Ergebniss bei normalen Kindern sollen Sie 
start an einzelnen wenigen meiner u aus den englischen und 
amerikanischen Berichten selbst erfahren. 

Es werden Ihnen so die Bedeutung wie der Werth dieser Frage 
und nicht zum wenigsten die dortigen Erfolge im rechten Licht er- 
scheinen ! 

Denn~ meine Herren~ es hat an diesen erfolgreichen systematisch- 
practischen Versuehen ausserha lb  Deu t sch lands  nicht gefehlt. Den 
anerkanntesten methodischen Beitrag zur ,,Linkseultur" ]iefert der 
bereits genannte L iber ty  Tadd. Seine Anleitung zum Zeichnen ist 
grundlegend geworden; er urtheilt fiber beidarmiges Zeichnen in ,1Neue 
Wege zur ktinstlerischen Erziehung der Jugend" (1900) wie folgt: 
,Warum soll die Arbeit~ die mit der reehten Hand gethau werden kann ~ 
nicht aueh mit der linken gemacht werden? In vielen Handwerken~ die 
Gesehickliehkeit erfordern~ werden beide Hande gebraucht; je gesehiekter 
die ]inke Hand ist, desto tfichtiger der Arbeiter. Kfinstler, die das 
beidarmige Zeichnen ffir thSricht halten, denken nicht daran, class wit" 
nicht versuehen wolten: mit der linken Hand zu zeichnen and zu malen. 
Wit benutzen sie aus physiologisehen und erziehlicheu Grfinden. Der 
physiologisehe Grund fiir die beidh~ndigen Uebungen ist die Thatsache, 
dass die gleichen Muskelbewegungen pbysiologischzusammengeordnet sind. 
Die Bioiogie lehrt~ dass der Erfolg intensiver und dauerhafter ist, je mehr 
die Sinne in harmonischer Thatigkeit zusammenwirken. Wenn ich mit 
der rechten Hand arbeit% benutze ich die linke Gehirnh'Mfte, wenn 
die linke Hand th~tig ist~ die rechte. Die bewusste Bewegung setzt 
bestimmte motorische Centren des Gebirns in Action~ jeder Wecbsel in 
der Bewegung ein anderes. Wird die Bewegung mit Kraft und Ge- 
nauigkeit durchgeffihrt, so wird dadurch die Entwickelung des ent- 
sprechenden motoriseheu Centrums gefSrdert. Dureh diese organische 
Thatigkeit werden Gehirn und Geist entwickelt." 

Meine Herren! Ieh g]aube bestimmt~ dass Gehirn and Geist~ Ge- 
danke und Einbildung kr~ftiger werden~ je fester die Verbindung jeder 
Hand mit der entsprechenden GehirnhMfte ist und mit je grSsserer 
Leichtigkeit beide zusammenarbeiten. Die Resultate meiner Methode 
sind mir ein Beweis dafiil. 

In England werden derartige Bestrebungen schon seit mehreren 
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Jahren gepflegt. Es hat sich in London eine Gesellschaft ~ffir die 
doppelh~indige Ausbildung" constituirt und bewundernswerthe Resultate 
erzielt. Weshalb sollen wir denn auch nicht im Stande sein, aus nnserer 
liaken Hand denselben Nutzen zu ziehen wie aus unserer rechten? Der 
Mensch ist  in dem Bere i ch  der SchSpfung  alas e inz ige  Bei- 
sp ie l  eines t h i e r i s e h e n  Lebewesens :  das zwei vSl l ig  g le iche  
und v o l l k o m m e n  ge fo rmte  G l i e d m a a s s e n  ha t :  die sich doch 
in v e r s c h i e d e n e r  Weise en tw icke ln ;  die Hande.  Ja  er b i l d e t  
n i ch t  nur  mit  r o l l e r  Abs i ch t  die eine Hand  auf Kosten der  
ande ren  aus: sondern  er r i ihmt  sich sogar  der ha lben  Ver-  
k t immerung ,  zu der  er se ine  u n g e s c h i c k t e  l inke  Hand  ver-  
u r the i l t .  Zu a l l en  Zei ten  p r o t e s t i r t e n  e i n s i c h t s v o l l e  K6pfe  
gegen diese U n g e r e c h t i g k e i t ,  aber  G l e i c h g i i l t i g k e i t :  die 
Scheu vor  Neue rnngen ,  das H~ngen am H e r g e b r a e h t e n ,  Vor- 
u r t h e i l  und Unwissenhe i t  l iesen die S t immen dieses P ' redigers  
in der  Wfiste ungehOrt  ve rha l l en .  

Meine Her ren!  Eine j ede  wahre  E rz i eh u n g  muss in der  
v o l l k o m m e n e n  E n t w i e k e l u n g  des I nd iv id u u m s  naeh  der  
p h y s i s c h e n ,  ge i s t igen  u n d m o r a l i s e h e n S e i t e  bes tehen.  Daher  
is t  ein E r z i e h u n g s y s t e m ,  we lches  eines der w ieh t ig s t en  
Gl i ede r  des m e n s e h l i c h e n  KOrpers v e r n a c h l ~ s s i g t ,  yon Grund  
aus zu verdammen.  J ede r  L e h r e r  ha t  die Pfl icht~ bei e inem 
Kinde n ich t  a l l e in  j ede  ge i s t ige  Fi~higkeit~ sonde rn  aueh 
a l le  Gl ieder  bis zu i h r e r  hSchs ten  L e i s t u n g f ~ h i g k e i t  auszu- 
bi lden.  Weshalb li~sst man dean dem AsehenbrSdel ,linke Hand ~' 
nicht sein Recht werden~ naeh dem es so dringlich verlangt? Das 
Recht auf Ausbildung der linken Hand ist unbestritten. In zahlreichen 
Industrien und Kunstfertigkeiten hat sie ihre Gleichberechtigung mit 
der rechten Schwester gli~nzend erwiesen. Denken wir an's Klavierspiel. 
Giebt es dort einen Untersehied zwischen den F~higkeiten der reehten 
und der linken Hand? Bei dec u ist die delicate Fingerarbeit 
der Linken wohl gleich nothwendig wie die Bogenffihruag der Rechten. 
Bei der Handweberei, dem Maschinensehreiben~ beim Kricketspiel zeigt 
die Linke sich als schnelle und genaue Arbeiterin~ die ebensoviel Er- 
folg aufzuweisen hat~ wie ihre Kollegin yon der reehten Seite. Wer 
kSnnte nun leugnen, dasses miiglich ware~ nicht nur fiir Zweck% die 
eine 7~DoppeIhiindigkeit" unbedingt erfordern~ sondern gene re ] l  die 

l i n k e  Hand ebenso a u s z u b i l d e n :  wie die re ehte. 
Meine Herren! \u die D o p p e l h i i n d i g k e i t  A l l g e m e i n g u t  

tier Menschei t  in den C u t t u r s t a a t e n  wfirde, so wi~ren die Vor- 
t h e i l e  unbegrenz t .  Denn die Doppe lh '~nd igke i t  b i e t e t  eine 
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k r M t i g e  Ve r s i c he rung  gegen Unfa l l e ,  sie ha t  e inen u n s e h a t z .  
baren  Werth ffir alle F/t l le,  in denen die r e c h t e  Hand ver-  
h i n d e r t  ist ,  i h r e r  P f i i c h t  n a c h z u k o m m e n ,  wie Sie es aus 
meinen F~] len  ersahen.  Abet  es ware  f a l s ch ,  wie es so viel-  
f ach  ge se h i e h t ,  zu g i auben ,  dass sich die D o p p e l h a n d i g k e i t  
nur  in diesen Fa l len  nf i tz l ich  erweise.  In a l l en  Umstanden  
des t a g l i e h e n  Lebens~ bei  a l len  T h a t i g k e i t e n  ze ig t  sie ih ren  
fS rde rnden  Einf luss .  Nur sie g ieb t  einem Mensehen ers t  die 
M~gl ichke i t ,  se ine  vo l l en  ge i s t i gen  und k 6 r p e r l i e h e n  P~hig-  
ke i t e n  zu en twieke ln .  S i e v e r t h e i l t  j ene  g e i s t i g e u n d k 6 r p e r -  
l i e h e A r b e i t ~  die bei  e i n e m R e e h t s h ~ n d e r n u r  auf  e iner  Sei te  
ruh t ,  g l e i e h m a s s i g  auf zwei F e l d e r  und f e t t e r  den e i f r i g e n  
Arbe i t e r  vor der E r m a t t u n g ;  in d ie  e r s o n s t  h~uf ig  fa l l t .  

Die eng l i sche  G e s e l l s e h a f t  z ieh t  besonder s  d e n N u t z e n  
in Betraeht~ der der m e n s e h l i e h e n  G e s e l l s e h a f t  e rw aeh sen  
wird,  wenn man a l l geme in  in den Schulen die  Hande  der  
Kinder  g l e i c h m a s s i g  ausb i lde t .  Die R e s u l t a t e ,  die mail er- 
r e i e h t " h a t ,  sind v o r z / i g l i e h  gewesen.  Nieht  nu t  d i r e e t e ,  
s o n d e r n a u c h  u n s c h a t z b a r e  i n d i r e e t e  V o r t h e i l e  huber t  s ich 
dabe ie rgebe l~ .  I m  , , In fan t  .School  T e a c h e r "  k an n  man lesen, .  
dass d o p p e l h ~ n d i g e  Scht i ler  besser  s i tzen ,  den Kopf  g e r ad e r  
ha l t en  und n i e h t  nu t  beim S e h r e i b e n  und Z e i e h n e n  etc. 
g rSssere  F o r t s c h r i t t e  aufweisen~ sondern  auch in a l l en  Unter -  
r i e h t s g e g e n s t a n d e n  h6here  I n t e l l i g e n z  zeigen.  Diese Wohl- 
thaten der Doppelhandigkeit sind unbezahlbar. Sie verbiirgen eine 
bessere Entwieke[ung des ganzen Kindes. Englisehe Lehrer behaupten 
aueh, dass ihre Doppelhander grSssere Munterkeit, Aufgeweektheit und 
Urtheilsf~higkeit besitzen als der Durchschnitt gleiehaltriger Einhander. 
Sonderbar und auffMlig ist die Erseheinung, dass bei der Erziehung 
zur Doppelhandigkeit die linke Hand naeh kurzer Frist eine Gelenkig- 
keit, I?einffihligkeit und Bewegliehkeit erwirbt, die die der rechten 
meist fibertriff~. Das hat man nieht nut bei Kindern, sondern auch 
bei Lenten beobachten kSnnen, die sich erst in reifem Alter zu Doppel- 
handern ausbildeten, Als Prineip ftir die Schulung yon Rechts-und 
Linkshandern muss gelten, dass zuerst das Sehreiben mit beiden Handen 
beigebraeht wird. Wenn die linke Hand hierin dieselbe Fahigkeit er- 
langt wie ihre reehte Kotlegin und R~valin yon heute, so ist sie ohne 
weiteres sehon im Stande, sehr viele andere Yerriehtungen mit Leichtig- 
keit und Erfolg auszuffihren. 

Meine Her ren!  Es  e rS f fne t  sieh also aus a l l en  diesen 
Ausf t ih rungen  eine u n g e h e u e r e  P e r s p e c t i v e .  Wenn die 
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M e n s c h h e i t  bis j e t z t  t h a t s ~ e h l i c h  nur  mi t  e inem h a l b e n  Ge- 
h i rn  g e a r b e i t e t  ha t ,  we lch  u n g e h e u e r e  L e i s t u n g e n  kSnnen  
e r s t  yon e ine r  M e n s c h h e i t  e r w a r t e t  w e r d e n ,  der  die d o p p e l t e  
g e i s t i g e  K r a f t  zar  Ver f f igung  s t eh t !  Und ha t  ein L e o n a r d o  
da Vinci  d e s h a l b  eine so u n g e h e u e r e  V i e l s e i t i g k e i t  be-  
wiesen ,  wel l  er den a n d e r e n  Menschen  um ein G e h i r n  zuvo r  
war?  

Man s p r i c h t  sov ie ]  yon der  g e i s t i g e n  U e b e r a n s t r e n g u n g  
der  K inde r ;  man  klagt~  dass  unse r  Gehirn~ u n s e r e  Ne rven  
dem A n s t u r m  der  m o d e r n e n  E r f i n d u n g e n  nich~ g e w a e h s e n  
sind. Hie r  er / i f fnet  s ieh ein Weg zum Hel le  der M e n s e h h e i t !  

Meine Herren! Wir Aerzte werden gut thun~ dieser wiehtigen 
Frage die grSsste Aufmerksamkeit zu schenken. Nur  die Schu le  i s t  
im S t ande ,  u n s e r e  e inse i t ige  An l age  in e ine  d o p p e l s e i t i g e  zu 
v e r w a n d e l n .  Wie oben angef t ihr t~  ze igen  z a h l r e i c h e  Bei-  
sp i e ]e  yon Menschen~ die in Fo lge  e ines  U n g l t i e k s f a l l e s  ge-  
zwungen  waren  die l i nke  Hand  zu benutzen~ dass  d iese lbe  
l a n g e  n i c h t  so u n g e l e h r i g  ist ,  wie man es zu g l a u b e n  g e n e i g t  
ist .  In der Schule  wird  u n b e d i n g t  das S e h r e i b e n  mit  der  
l i nken  Hand  und mi t  der  r e c h t e n  H a n d  g e f o r d e r t  werden  
mtissen; die K i nde r  werden  dazu  a n g e h a l t e n  werden~ a l le  
H a n d g r i f f e  l inks  ebenso  g e s c h i c k t  wie r e e h t s  auszuf f ih ren :  
Und die g f m s t i g e  Fo lge  ffir die Mensehhe i t  wird  s i e h e r l i e h  
n i e h t  ausb l e iben l ) .  

Meine Herren! Ungeahnte Ziele erschliessen sich so vet nns: neue 
Bahnen friedliehen Geisteskampfes er6ffnen sich uns durch rationelle 
Nutzbarmachung des in der gesammten Anlage vorhandenen reehten 

1) In einer ~usserst interessanten Studie fiber die ~Gehirne yon 
~[ommsen~ Bunsen und Menzel" betontv. Hansemann~ dass an dem 
Gehirn Bunsen 's  die linke H~lfte ganz wesentlich yon der re chten durch 
reichhaltigere Gliederung~ als bei weitem dem rechten iiberlegen - -  sich unter- 
scheidet. Bunsen war Rechtser. Das Gehirn Menzel 's  zeigt gerade umge- 
kehrt in seinem linken Abschnitt durchweg eine viel einfachere Bildung 7 als 
auf der rechten Seite. Ob der Grund nicht in der bekannten F~higkeit 
l~lenzel's zu suchen ist~ mit der linken Hand genau so~ ja vielleicht besser 
hantiren zu k6nnen~ ob sich nicht so die grosse i~iitbetheiligung, ja die gr~Sssere 
InanspruGhnahme gerade der reehten Hemisph54-e als ~linke Handversorger ~ 
auch anatomisch ausgepr~gt hat~ ob bei ihm nicht gerade in Folge einer be- 
sonderen Anlage als anf~nglicher Linkser der Weg tiber das rechteGehirn zur 
linken H~lfte gefiihrt ha[~ wet vermag diesc Frage zu beantworten! Der Be- 
fund gtebt jedenfalls zu donken. 
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Gehirntheiles. Noben der Entlastung des bisher allein th~.tigen linken 
Gehirns biete~ sieh uns so die MSglichkeit neuer Capaciti~t, die MSg- 
lichkeit neuer Ideenkreise~ neuer, intensivster Schaffenskraft. Und neues 
Leben blfiht aus den Ruinen. In der That einer Ruine, oder vielmehr 
einem bisher brachliegenden Felde gleicht unsere ]inke Hand, unser 
rechtes Gehirn. 

Und  dass  h i e r  die S a a t  a u f g e h e  zu v o l l s t e r  Blf i th% dass  
u n s e r  N a h n r u f  n i c h t  u n e r h i i r t  e r s c h a l l e ,  l a s s e n  Sie  uns~ 
me ine  Her ren~ m i t  v e r e i n t e n  Kr/~ften w i r k e n  und  s t r e b e n ,  bis 
j e n e s  Z a u b e r w o r t  u n s e r  r e c h t e s  s c h l u m m e r n d e s  G e h i r n  ge-  
w e e k t  hat .  
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