XXXIV.

Spiegelschrift und Fehlhandlungen der linken
Hand bei Rechtsgelihmten (Apraxie).

Die Schrift als Heilmittel und der Werth der Doppel-
hirnigkeit und Doppelhindigkeit,

Von
Manfred Fraenkel

in Charlottenburg.
(Mit Abbildungen im Text.)

Meine Herren! Der Patient, den ich Ihnen als ersten aus einer
stattlichen Anzahl Fille hier vorfiihre, hat vor 6 Jahren einen Schlag-
anfall auf der rechten Seite erlitfen, der sich, wie Sie sich {iberzeugen
konnen, ziemlich gut zurfickgebildet, so dass der Patient den rechten
Arm in der Zeit wieder leidlich bewegen gelernt hat. Ich will Sie
nicht des langen mit seiner Leidensgeschichte bekannt machen. Die
leichtgesteigerten Reflexe rechts, die immerhin erschwerte Beweglichkeit
in den Extremititen, daneben die exacte Angabe des Patienten, dass er
jahrelang nach dem Insult der Sprache verlustig war, sichern die Dia-
gnosel). Fordern wir den Patienten auf, seinen Namen und einige
Zahlen zuerst mit der gelihmten rechten Hand zu schreiben, so gelingt

es dem Patienten — wie Sie sich selbst iiberzengen — vollig leserlich,
nattirlich zittrig, das gewiinschte auf das Papier zu malen. '

1) Patient hat erst vor 2 Jahren spontan die Sprache wiedererlangt, ein
Beweis fiir die Richtigkeit der Gutzmann’schen Behauptung: dass die mo-
torische Aphasie keineswegs eine schlechtere Prognose bietet, als die sen-
sorische.
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Geben wir dem Patienten die Feder jetzt in die ganz gesunde linke
Hand, so schreibt er statt derselben Aufgabe anscheinend Krikel-

krakel. Denn ein etwas geiibteres Auge, sieht ,hinter® diesen Schrift-
strichen mehr.  Ich sage ,hinter® im wahren Sinne des Wortes. In der
That, betrachten wir das Blatt von der Riickseite, oder in einem schrig
dazu aufgestellten Spiegel, so zeigt sich derselbe Name ganz deutlich.
Der Patient schreibt Spiegelschrift. '

Lassen wir die Frage nach dem Warum und Wieso einen Augen-
blick bei Seite. Was wissen wir iiberhaupt von der Spiegel-
schrift? Die Spiegelschrift an und fiir sich, oder besser Abduc-
tionsschrift genannt, ist der entschiedene Beweis dafiir, dass wir,
beim Schreiben mit der rechten Hand, die diesen Bewegungen sym-
metrischen, also abductiven Bewegungsformen im rechten Gehirn — als
dem Versorger der linken Hand — mititben. Diese rechtshirnigen Schrejb-
bewegungsvorstellungen konnen nun, ohne von den linkshirnigen aus
erst den Anstoss zu bekommen, also selbststindig, direct von dem dort
aufbewahrten Buchstabenbilde ausgelgst werden.

Wir miissen dazu annehmen, dass das Sensomotorium der linken
Hand, gerade durch Vermittlung der — beide Motorien verbindenden
Balkenbahnen in den symmetrischen (abductiven) Schreibbewegungen
mitgelibt wird.

Buchwald, der als-einer der ersten tber die Spiegelschrift Be-
trachtungen verdffentlichte, glaubte zuerst in’ ihr den Beweis einer Ver-
binduong von Sprachstérung und Schriftstorung zu sehen. Bei niherer
Untersuchung fand er das, was wir heute aus unziihligen Beispielen
wissen, dass niimlich viele Idioten, jiingere Kinder und selbst Gesunde
spontan und sehr leicht Spiegelschrift schreiben, dass demnach also
dieser ein pathologischer Wert nicht beizumessen ist, im Gegensatz zu
Erlenmeyer, der doch in ihr ausdriicklich pathologische Zeichen ent-
sprechend bestimmter cerebraler Verletzungen annahm.

Sehr interessant sind die Ausfihrungen von Xarl Vogt, Allin
und Durand fiber die Spiegelschrift, die alle drei diesen Ausfiihrungen
Erlenmeyer’s entgegentreten.

So sagt Allin: Viele Menschen konnen Spiegelschrift links schrei-
ben, ohne es zu wissen. Les sensations qui dccompagnent l'écriture
sont assez identiques des deux cdtés pour prouver que la message part
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de la méme région corticale, mais il semble qu'un systéme de commu-
tateurs placés plus bas peut le détourner & volonté dans des conduc-
teurs différents allant &4 des groupes musculaires analogues mais étéro-
nymes; ceci ferait supposer que le vrai centre graphique ne concorde pas
avec l'un ou Vautre des centres moteurs, mais qu'il leur est supérieur.

Und Karl Vogt schliesst seine Erérterungen:

Je crois aveir prouvé que l'ordonnance de I'écriture était primitive-
ment dietée par des causes extérieures qui dans beaucoup de cas peu-
vent avoir disparu complétement, mais dont le résultat a été retenu par
I’habitnde et par transmission héréditaire. Mais ayant recu un choe
quelconque, et m'obéissant plus aux lois du cerveau, les muscles de la
main gauche tendent & reproduire les mémes mouvements que la main
droite.

Und wibrend Soltmann?) in der Spiegelschrift den Spiegel und Ans-
druck einer kranken Seele sieht — er meint nimlich, dass nervés behaftete
Kinder mit einer, sei es dauernden, sei es voriibergehenden Stérung der
Hirnrindenfunetion zuSpiegelschrift neigen, also besonders neurasthenische,
hysterische, an Chorea, Epilepsie, bestimmten Psychosen leidende Kin-
der, Blinde, Idioten und Taubstumme — trifft meines Erachtens Durand
das Richtige in seiner trefflichen Ausfihrung, wenn er sagt, dass die
Spiegelschrift die normale Schrift der linken Hand ist, und dass, wenn
sie sich nicht bei allen manifestirt, der Grund ist, dass der Wunsch sich
verstindlich zu machen, die Menschen zwingt gegen dieses ihr natiir-
liches Empfinden zu handeln.

Unterdriickt man die Controle des Auges — unterdriickt diesen
2. Impuls eine pathologische Einwirkung, — dann gehoreht die linke
Hand der natiirlichen Bewegung und schreibt Spiegelschrift. So erklart -
sich die Leichtigkeit der Spiegelschrift bei geschlossenem Auge, was
ich Thnen sogleich an Ihnen selbst heweisen werde, so erklirt
sich das hinfige Vorkommen derselben bei Kindern und so schliesslich
seine spontane Erscheinung bei Aphasischen.

Bei diesen letzteren sagt Durand direct:

»Le rble de I’Aphasie justement est de débarrasser I’écrit normal
de la main gauche — écriture en miroir, de toutes les circonstances
extérieures: de Veffet de I'éducation, du souvenir des caractéres tracés
par la main droite, du contréle de la vue (cécité de I'éerit) et par
suite de Ia volonté, pour ne laisser subsister que le souvenir de Iim-

1) Eine Ansicht, die tbrigens durch Untersuchungen von Lochte exact
widerlegt ist.
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pression des mouvements musculaires associé au souvenir de 'impression
de l'image.© _

[ch bitte einen der Herren, sich mit zwei Federhaltern zu be-
waffnen und die Hinde neben einander angesetzt mit geschlossenen
Augen, ohne besondere Anstrengung und Ueberlegung einige Namen
und Zahlen zu schreiben. Betrachten Sie Ihre Leistung selbst, so finden
Sie, dass Sie ohne jede Schwierigkeit Spiegelschrift geschrieben haben,

o

g+ 34y

Schliesslich geben Nicolle und Halipré fiir die Entstehung der
Spiegelschrift folgende recht bemerkenswerthe Erklirung, die ich lhnen
als letzte nicht vorenthalten mochte:

Es giebt im Gehirn 2 Centren, dem einen gehort die ,,Conception
de la lettre avec sa forme classique® — et un autre chargé de son
extériorisation en signes graphiques“.

Gewohnlich liegt das Centrum links, da man mit der rechten Hand
schreibt; aber es muss rechts ein symmetrisches Centrum vorhanden
sein, das pur inactiv bleibt. Wird durch irgend einen Umstand das
linke Centrum unterdriickt, so wird das rechte es ersetzen, aber es wird
der linken Hand dieselben Bewegungen dictiren, die das linke der
rechten Hand dictirt hatte, und so wird Spiegelschrift entstehen. Der
Kranke wird sehr leicht diese Schrift schreiben, sie aber nicht wieder
lesen kénnen. ' )

Beim Copiren wird es ihm schwer zu schreiben, weil er seiner
Gewohnheit entgegengesetzte Bewegungen machen muss; sobald er aber
die Wortbedeutung begriffen hat, wird ihn das Centrum der ,Extériori-
sation* leiten, er wird das Wort wieder aufnehmen und es schnell, aber
Spiegelschrift schreiben und wird es dann sofort nicht mehr ver-

I
-
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stehen, denn es ist seinem Perceptionscentrum (als Spiegelschrift)
fremd.

So schrieb, wie Périer uns berichtet, ein 14jahriges, an starker
Migrine und Erbrechen leidendes Kind, das nach einer linksseitigen
Mittelohreiterung heftiges Nervenfieber, Chorea, nervése Krisen, Con-
valsionen durchgemacht hatte, in Folge einer sich daran schliessenden
rechtsseitigen Armldhmung und Sprachverlust schnell und gelsuflg mit
der linken Hand Spiegelschrift, ohne sich scheinbar der Bizarrerie dieser
Schreibweise bewusst zu sein:

. _ J
YNV va W 0 NP 4 M}\mq
(Dr. i. have a gode deal of paue).

So fithlte, wie Marinesco uns mittheilt, ein junger Hysterischer,
der dauernd spontan Spiegelschrift schrieb — nach dessen eigenen An-
gaben — die unwiderstehliche Neigung dazu, der er gehorchen musste,
da er so das Buchstabenbild in seinem Geiste vor sich sehe, so dass
hier nur die eine Erklarung gelten kann:

Iéeriture en miroir est la conséquence d'une pertubation de la
vue mentale associée 4 une déviation constante dans la direction des
mouvements nécessaires & 1'éerit.

Der Ansicht Ballet’s, der bei einigen Linksern die Spiegel-
schrift fand und sie nur fir diese als normale Schrift hilt, kann ich
keineswegs beitreten. — Im Gegentheil schreiben Linkser am hiaufigsten
normale Schrift, d. h. fir uns alle verstindlich und leserlich. — Und
schrieben sie wirklich Spiegelschrift, so schrieben sie sie nicht, weil
sie Linkser waren, sondern weil sie mit der linken Hand schrieben.

Und - meine Herren, die Ursache hierfir ist auch sehr einleuchtend.
Dass wir nicht alle links Spiegelschrift schreiben, hat folgenden Grund:
Wenn wir schreiben, so haben wir eine Absicht, verfolgen -wir einen
Zweck, nicht um nur zu malen, sondern um unseren Gedanken eine
Fassung zu geben, um uns verstindlich zu machen. Aber das Schreiben,
das Finden von Zeichen, die unsere Ideen ausdriicken, macht uns keine
Anstrengung. So wie wir Worte finden, die die Gedanken offenbaren,
so werden ohne Ueberlegung die Zeichen geschrieben, die die Gedanken
verbildlichen. Anders beim Schreiben mit der linken Hand! Die Worte
kommen gleich, die linke Hand versucht die Bewegungen zu machen,

1) Doctor, ich habe grosse Schmerzen im Riicken.
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die diese Worte darstellen; es entsteht Spiegelschrift. Unser Auge wird
davon betroffen. Es zeigt uns an, dass wir auf falschem Wege sind,
es zeigt uns, dass, wenn wir die gleichen Bewegungen auch machen,
das Resultat doch nicht dasselbe ist; denn wir haben die Hinde ge-
wechselt. Jetzt mithen wir uns, nicht die normale Bewegung zu machen,
sondern wir controlliren mit dem Blick die Schrift. Bei der links-
hiindigen Schrift spielen also zwei Impulse mit: 1. die Gewohnheit
veranlasst uns zu Bewegungen, die der rechten Hand entsprechen, es
entstiinde Spiegelschrift.

2. Das Verlangen, uns verstindlich zu machen, durch anderen be-
kannte Zeichen unsere Gedanken diesen zu offenbaren, treibt uns zur
richtigen Schrift. Wir schreiben also nicht Spiegelschrift in Folge
der Gegencontrolle, da uns das Auge sagt: ,,Du machst Dich so nicht
verstindlich.” Sobald wir die Augen schliessen und die linke Hand
nicht controtliren oder mit beiden Hinden schreiben, schreiben wir un-
willkiirlich Spiegelschrift. Je weniger intelligent der Mensch ist, je
weniger im Schreiben geiibt, je weniger deutlich das Bild der Buch-
staben in seinem Gehirn, je weniger genau das Auge fiir diese ein-
gestellt oder je mehr sich die Schrift der Augencontrolle entzieht, desto
grosser wird bei ihm die Tendenz der Spiegelschrift sein. So fand
Vo gt bei mehreren hundert Kindern, bei den kleinsten, im Schreiben
am wenigsten geiibten, am hiufigsten Spiegelschrift. So constatirte
Durand, dass Intelligente nur sehr selten Spiegelschrift schrieben, bei
mittelméissigen ca. 50 pCt.

Es ist demnach klar, dass wir, um gegen die Spiegelschrift anzu-
kampfen, gegen die normale Tendenz handeln miissen; um handeln zu
konnen, muss man aber Wille und Kraft haben; Kindern fehlen diese
beiden oft. Wir stellen uns vor unserem geistigen Auge das Buchstaben-
bild -vor, so wie wir gewohnt sind zu schreiben, nnd malen so das
Erinnerungsschriftbild nach. Bei mangelhafter, geistiger Vorstellungs-
fahigkeit, wo der ,triebliche Wille“ die Ueberhand gewinnt, wird es
kommen, dass das Kind garnicht an das Erinverungsbild denkt, sondern
mit der linken Hand die der rechten entsprechenden Bewegungen aus-
fiithrt, d. h. Spiegelschrift schreibt. Und schreibt der aphasische Rechts-
gelihmte Spiegelschrift, wenn er gezwungenermaassen die linke Hand
gebranchte, so fehlt es ihm eben an Kraft, gegen den Trieb des ,sens
moteur” anzukimpfen (was aus verschiedenen Grinden, wie wir weiter
unten sehen werden, nicht bei allen Aphasischen der Fall ist). Er
schreibt dann eben maschinenmiissig, nur nach dem Impulse der mo-
torischen Bahn. Er kann keine Anstrengungen machen, sie zu be-
kimpfen, obwohl hiufig das Auge den Fehler bemerkt.
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Meine Herren! Zwei Fragen dringen sich uns also sofort auf:

Ist die Spiegelschrift eo ipso die Aeusserung eines krankhaften
Zustandes? -— Die Antwort kann nur lauten: ,Nein.* 8ie ist beim
Kinde, wie wir gesehen haben, etwas Natiirliches, und Bie selbst
schrieben ja mit geschlossenen Augen Spiegelschrift. Man hat auch’
garnicht den Eindruck des Verkehrten, das werden Sie mir bestitigen
konnen.

Tm Gegentheil, es geht einem geliufiger von der Hand, ja ich kann
Thnen von meinen Versuchen, die ich an mir selbst vorgenommen habe,
mittheilen, dass beim Schreiben mit beiden Hinden das Umgekehrte,
nicht Spiegelschrift zu schreiben, eher direct als Zwang empfunden
wird, dem man nur mit aller Willenskraft widerstehen kann, ein Be-
weis mehr fiir den eminenten Werth des Auges als Controllapparat,
wie ihn Gutzmann in seinem geistvollen Vortrag iiber ,,Compensation
der Sinne“ auch fiir andere Sinne betont hat.

Die Antwort auf die zweite Frage:

War die Spiegelschrift eine Aeusserung krankhafter Storung bei
unserem Patienten und kein zufilliger Befund?

Muss ich lhnen im Moment schuldig bleiben. Und statt aller Ant-
wort lassen Sie uns diesen zweiten gleichfalls rechtsgelibhmten Patienten
niher in’s Auge fassen. Er kann in Folge seiner — kiirzere Zeit zu-
riickliegenden — Lahmung rechts mit der rechten Hand nur #usserst
unvollkommene Schriftproben geben, er soll es wenigstens mit der
Linken thun. : :

Meine Herren! Schon das #ngstliche Gesicht des Patienten bei
meiner Aufforderung zu schreiben fillt Thnen auf. Hatte ich in dem
ersten Falle absichtlich dem Patienten die eingetauchte Feder in die
Hand gegeben, so habe ich ebenso absichtlich es bei diesem Patienten
unterlassen. Sie finden ihn absolut hilflos dem Federhalter und dem
Tintenfass gegeniiber; er weiss scheinbar mit diesen Gegenstinden
nichts anzufangen und mit gutem Grunde sage ich: Er scheint iiber-
haupt die Aufforderung gar picht verstanden zu haben; und noch merk-
wiirdiger wird sein Benehmen jetzt, wo er den Federhalter nach allen
- Seiten hin und her dreht und wie eine Cigarre endlich in den Mund fiihrt.

Meine Herren! Sie werden sofort verstehen, der Patient ist aprac-
tisch — eine Erkrankung, die, wie Sie wissen, erst in allerjingster
Zeit von Prof. Liepmann aufgedeckt worden ist.

Meine Herren! Lassen Sie uns gemeinschaftlich diesen Patienten einmal
untersuchen. Auf die Aufforderung: ,geben Sie mir Ihre linke Hand“ sieht

er mich gross an, greift nach dem Tintenfass, hebt es etwas hoch und setzt es
dann wieder hin. Derselben Aufforderang kommt er mit seiner rechten ge-
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Ishmten Hand, so gut es eben geht, aber vollkommen exact nach. Ebenso
wenig gelingt es ihm exact an sein Ohr zu fassen. Er hebt wohl die Hand
hoch, macht auch mit den Fingern eine Greifbewegung, bleibt aber auf halbem
Wege stehen. Noch eigenthiimlicher und hilfloser werden seine Bewegungen
bei der Aufforderung, den militirischen Gruss zu machen. Beobachten Sie nur
meine Herren, wie unglaublich ungeschickt der Patient sich an- stellt, bis er
aus der vorherigen Greifbewegung heraus, endlich seine Hand streckt, sie an
seine Schlife bringt, um schliesslich als Endresultat die gesammte Handfldche
an die Stirn zu driicken. Statt mit diesem kleinen Stock, auf die Aufforde-
rung, den Tact zu schlagen wie ein Kapellmeister, fahrt er in der Luft hin und
her und steckt schliesslich den Stock in den Mund. Gradezu abenteuerlich
wirkt die Bewegung, die der Patient macht, bei dem Versuche zu drohen.
Erst betrachtet er seine Hand eine Zeit lang, kriimmt dann sehr langsam
die Finger bis auf Daumen und Zeigefinger und fihrt ebenso langsam in dieser
Haltung vor seinem Gesicht auf und ab. Ich mache thm die Drohbewegung
richtig vor. Er betrachtet mit gespannter Aufmerksamkeit meine Bewegung,
vergleicht die Haltung meiner Hand mit der seinigen. Es fallt ihm auf, dass
ich meinen Daumen auf die geschlossenen Finger gelegt habe. Langsam
macht er es nach, doch eine exacte Drohbewegung kann er nicht ausfilhren.
Die Patientin, die ich zum Vergleiche neben ihn gestellt habe, ist eine links-
gelihmte, deren Schlaganfall einige Jahre zuriickliegt. Sie hat schon in der
linken Hand einige Bewegungsfahigkeit zuriickgewonnen. Spielend leicht
gehen ihr rechts sowohl wie auch links: drohen, an die Nase fassen, mir die
Hand geben, von statten. Bei der ganz exacten und schnellen Ausfithrung des
militdrischen Grusses, huscht es wie ein Licheln tber ihr Gesicht, als ob zu-
gleich mit dieser Bewegung. ein Erinnerungsbild an frihere, gliicklichere Zeiten
in ibr wach wiirde. Wihrend unser Rechtsgelihmte sich vergeblich abmiiht,
mir eine Kusshand zuzuwerfen, die Handfliche statt der Finger dabei an seinen
Mund bringt, ohne die Lippen zu spitzen und dann mit der Hand langsam
wieder herabsinkt, betrachtet er mit einem fast wehmiihtigen Gesichtsausdruck,
als ob er sich dabei der licherlichen Figur bewusst wiirde, die er geracht
hatte, seine gesochickiere Partnerin, die inzwischen diese Bewegung schon vier
Mal ausgefiihrt hat. Ebenso ergeht es bei der Aufforderung aus der Erinnerung
nachzumachen: wie man an eine Thiir klopft, Drehorgel spielt, wie man Etsch
macht, Fliegen fingt, klatscht, schwort, an einer Ziehklingel zieht, Geld z#hlt,
zuwinkt, Priese nimmt ete, Mir eine lange Nase zu machen, ruft bei unserer
linksgelihmten Frau einen kleinen Lacherfolg hervor. Sie fiihrt dabei die Be-
wegung ganz exact aus, wihrend unser Rechtsgeldhmter mit der geballten Faust
an der Nase herumfihrt. Noch eine Bewegung: Beide sollen uns zeigen, wie
man an die Stirn klopft, zum Beweise, dass man jemand als nicht ganz richtig
im Oberstiibchen hilt. Die Linksgelahmte sieht uns bei der vdllig exacten
Ausfithrung mitleidig lichelnd an, als ob sie sagep wollte, dass es bei uns
wirklich nicht ganz richtig sein muss, wenn wir soleh torichten Bewegungen
von ihr verlangen, der Rechtsgeldhmte miiht sich immer noch vergeblich und
4ngstlich seine Nachbarin betrachtend ab, die von ihr ausgefiihrte exacte Be-
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wegung nachzumachen. Es will ihm nicht gelingen, diese , Tantalus“-Arbeit
zu vollfihren. Desgleichen missgliickt ihm jedes Nachmachen von Be-
wegungen, wie knipsen, Faustmachen, Backen aufpusten, Stirn runzeln, sich
einen Nasenstiiber geben, klatschen, Hand auf den Kopf legen, Finger spreizen,
Bewegungen, die der Linksgeldhmten, man kann im Gegensaiz dazu sagen,
elegant und ohne die geringsten Schwierigkeiten gelingen. Noch einen letzten
Versuch: Patient soll mit einer Reihe von Gegenstinden hantieren: er greift
z. B. den Hammer, besieht sich ihn von allen Sciten und legt ihn wieder fort.
Er soll die Anwendung der Giesskanne zeigen: er nimmt sie am Henkel hoch,
statt sie aber schrig zu halten um zu giessen, fiihrt er sie an den Mund, als
ob er aus ihr trinken wollte und bldst schliesslich in den Schnabel hinein,
Ich reiche ihm die Kleiderbiirste, er fiibrt mit derselben auf dem Kopfe berum
und zwar mit dem Holztheil auf den Haaren. Ich reiche ihm meinen ab-
sichtlich beschmutzten Rockzipfel hin. Nun meine Herren, etwas Merkwiirdiges,
seit einer Viertelstande nicht Gesehenes tritt auf: er macht die vollkommene
exacte Bewegung des Reinigens und putzt ganz folgerichtig, allerdings sehr
langsam, meinen Rock ab.

Ich fordere ihn auf, auf das Couvert eine Marke zu kleben, er beleckt
die Marke, aber auf der verkehrten Seite, legt sie mit festem Druck auf den
Tisch, nimmt das Couvert hoch und legt es schliesslich auf die Marke. — Ich
reiche ihm eine Cigarre und eine Streichholzschachtel: er steckt die Cigarre
in den Mund, nimmt ein Streichholz, fihrt es obne anzustreichen an die
Cigarre, legt die Cigarre auf den Tisch, nimmt das Streichholz in die gelihmte
rechte Hand, die Streichholzschachtel in die Linke — und statt der richtigen
Streichbewegung leckt er an der Sireichholzschachtel. Mit wachsendem Er-
staunen hat unsere Linksgelahmte diese komischen Bewegungen mit angesehen
sie begreift kopfschiittelnd nicht, wie man solch einfaches Hantieren so schwer-
féllig, so komisch ungeschickt und schliesslich so falsch ausfiihren kann; und
uns geht es kaum anders.

Der Patient versteht sicherlich nicht, was wir von ihm wollen; es
handelt sich um gestortes Wortverstindniss; er ist von dem Schlag-
anfall so dement geworden, dass ihm die geistige Regung offenkundig
abhanden gekommen ist: so will es uns scheinen. Und doch, meine
Herren, hier triigt einmal der Schein. Diese Annahme des gestorten
Wortverstdndnisses, so sagt Liepmann, war eben auch der Grund, wes-
halb man die , Apraxie“ als solche nicht bisher erkannt und gewiirdigt
hat, zumal, wenn es sich um eine Combination mit Aphasie handelte.
Wenn ein solch Aphasischer auf die Aufforderung des Drohens, des
militdrischen Grusses, eine falsche Bewegung macht, so ist das Nichst-
‘liegende und thatsichlich bisher Angenommene: falsches Wortver-
standniss. Und es ist ja in der That zuzugeben, dass Aphasische mit
dem Verlust des Wortes und seiner motorischen Componente, unsicherer

im Verstehen sind, als Normale. Doeh es ist lange nicht in der
Archiv . Psychiatrie, Bd. 43. Heft 3. 82



1284 . Manfred Fraenkel,

Hiufigkeit und in dem Grade der Fall, wie es bei jeder verkehrten
Ausfithrung einer Aufforderung a priori angenommen werden miisste.
Ich will Thnen das sofort an unserm Patienten beweisen, bei dem ein-

mal, — doch das wire nebenséchlich, — eine ausgesprochene Aphasie
zur Zeit garnicht mehr besteht. Bei meiner Frage — zur Priifung
seines Wortverstindnisses — ob ein Hund bellen kann, niekt er be-

jahend, dagegen verneint er lachend die Frage, ob ein Stuhl bellen, ein
Schutzmann fliegen, ein Mann schwanger werden kann. Und der Sinn
fir das Komische fehlt ihm keineswegs, wenn er auf meine Frage, ob
ein ,Droschkenkutscher® ,Oberst* werden kann, laut auoflacht und
phiemals® antwortet, wihrend er es bei einem Offizier bestiitigt. —

Ferner sahen wir bei seinen Bewegungen, dass trotz aller falschen
Endausfihrung, die Absicht za denselben, ja sogar oft der Beginn
derselben richtig waren und sich, um mit Liepmann zu sprechen, die
Ausfihrung deutlich als die Verzerrung der geforderten Be-
wegung nachweisen liess.

Der Haupt- und dritte Grund jedoch war Ihnen m. H. gewiss schon
selbst deutlich aufgefallen: Der Patient komnte ja auch vorgemachte
Bewegungen nur eben so schleebt oder iberhaupt nicht nachmachen,
also auch wenn die Sprache bei der Verstindigung garnicht mitwirkte.
Die motorische Hilflosigkeit seiner linken Hand, die Mihe des Patienten,
sich bei der Wahl des Fingers fiir den richtigen zu entscheiden, die
bewegende Hand in die richtige Ebene zu bringen, die #ngstlichen und
doch falschen Nachahmungsversuche meiner vorgemachten Bewegungen,
diese Hilflosigkeit, die doch weit mehr als die gewohnte Linkischkeit
der linken Hand war, entsprach bei diesem Rechtsgelihmten mehr
einer volligen Rathlosigkeit, ,seine linke Hand hatte aufgehort, ein
gehorsames und lenkbares Werkzeug des Besitzers zu sein (Liepmann)“.
Dass es sich nicht um eine sensorische Ataxie handelt, beweist sofort
Folgendes: er filhrt bei geschlossenen Augen den Fingernaseversuch,
wie Sie sehen, ganz exact aus; und die Art, wie er auf Aufforderung
aus einem Gefiass Wasser trinkt, mir den Stock giebt, wie er mir den
beschmutzten Stock richtig sauber biirstete, verscheuchen bei uns auch
den letzten Zweifel eines bestehenden mangelhaften Verstindnisses oder
gar der Worttaubheit.

Besonders das Abputzen des Rockes beweist, dass er stirkerer
Tmpulse, wie sic durch den Anblick des beschmutzten hingehaltenen
Rockzipfels hervorgerufen werden, bedarf, um dann endlich einmal
richtig zu agiren.

Teh kann Ihnen von einem Fall berichten, der eine theilweise, ge-
mischte sensorische und motorische Aphasie hatte und der das vorge-
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schriebene Wort ,Feldzug“ nicht nachschreiben konnte, mir aber auf
meine Frage, was denn eigentlich dieses Wort bedeute, wortlich sagte:
»ich kann das sehen, aber iiber den Kopf, wie es heisst, hinterher, das
sieht aus, als ob es etwas vom Militir wire. Desgleichen folgte ein
Patient, der der Aufforderung zu winken nicht Folge leisten konnte,
sofort, als ich ihn za mir beran winkte. Ein Dritter konnte zwar nicht
drohen, erklirte die Bewegung aber folgendermaassen: ,das ist, wenn
man nachher haut“. Alles dies diirfte ein strikter Beweis dafiir sein,
dass unter keinen Umstinden wmangelhaftes Verstindniss oder gar
Demenz vorliegt; und doch waren alle diese vollig und in jeder Be-
ziehung apraktisch. Natiirlich offenbarte sich bei einer anderen Reihe
von Fillen ihre Apraxie erst bei complicirteren Bewegungen. So konute
eine ganze Serie von Patienten tdglich gebrauchte Bewegungen, wie die
beim Essen, Trinken, Eingiessen, Waschen, Kimmen etc., prompt auf
Wunsch ausfihren, ja sie konnten Gegenstinde fest anfassen und auf
diese Weise die Hand zur Faust kriimmen; sie konnten unter dem sen-
siblen Reiz des Bissens die Zunge hin und her bewegen, wihrend sie
auf Befehl die Zunge nicht herausstrecken, keine Faust machen konuten,
und andererseits oft sogar mit der gelihmten Hand, so gut es ging,
aber folgerichtig Drohbewegungen mit der Hand ausfihrten. Anderen
gelang es schliesslich auch, wenn man ihnen Gegenstinde in die Hand
gab, das Hantiren derselben mehr oder minder gut, weil bier der
Gegenstand, das Object, ein mehr oder minder scharfes Erinnerungsbild
weckte, in Folge des optischen, taktilen, kinisthetischen Eindruckes. Es
war, als ob die Eindriicke in ein altes bekanntes Geleise hineinglitten.
Sowie aber aus der Erinnerung, ohne jedes Object etwas gemacht
werden sollte (z. B. markiren wie man an eine Thiir klopft, wie man
einen Nasenstiiber giebt, wie man Leierkasten spielt, wie man Fliegen
fangt etc.), da versagen sie ebenso wie alle anderen, im schroffen
Gegensatz zu den Linksgelihmten, die mit den geringen Resten von
Beweglichkeit in ihrer gelihmten Linken verlangte Bewegungen aus der
Erinnerung geradezu geschickt und elegant ausfiihrten; ja selbst eine
Moribunde reagirte auf Aufforderung noch mit den promptesten Be-
wegungen.

Meine Herren! In der Absicht, jenes Krankheitsbild vor Ihren
Augen quasi entstehen zu lassen, habe ich bisher von allen theoretischen
Betrachtungen abgesehen und bin Ihnen so die Erklirung dafiir schuldig,
was nun eigentlich bei den Patienten vorliegt, nachdem ich bisher
immer nur mit dem Wort Apraxie operirt habe. Meine Herren! Wer
wie ich Gelegenheit gehabt hat, tiglich den geistvollen Auseinander-
setzungen und interessanten Untersuchungen Prof. Liepmann’s beizu-

823{:
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wohnen und Schritt fiir Schritt das tiefere Eindringen in das Dunkel
dieser Erkrankung zu verfolgen, aus dem Nichts einer Diagnose wie
Demenz, Status apoplecticus ete. dieses Krankheitsbild entstehen zu
sehen, wird begreifen, dass ich einen Theil meiner Dankesschuld an
Prof. Liepmann dadurch abzufragen suche, dass ich nach meinen
Kriften zur Verbreitung seines Werkes in weitere Kreise beizutragen
und den weiteren Ausbau seiner Lehre auf Basis seiner schopferischen
Anregungen weiter auszugestalten strebe. Nachdem man, mit Staunen
mochte ich sagen, in eine bisher verschlossene Welt eingedrungen war,
nachdem man an Wesen, die man bislang fiir geistiz todt gehalten,
mehr oder minder deutliche Zeichen des Geistes verspiirt hatte, nach-
dem man geschen, dass auch diese Aermsten der Armen Gedanken zu
Zeichen und Zeichen zu Gedanken verarbeiten konnten, dass eine gewisse
Auffassungsmoglichkeit auch bei ihnen vorhanden, dass ihre geistige
Minderwerthigkeit garnicht so bedeutend war, wie es im Beginn der
Uebungen durch falsche, das Gesammtbild stérende Bewegungen er-
scheinen musste, — lag die Definition der Erkrankung klar auf der Hand:
es handelt sich bei ihnen lediglich um eine Stérung in der Fihigkeit,
intacte elementare Muskelactionen zu hoheren Zweckcomplexen zu-
sammen zu ordunen, und so hat Liepmann die Apraxie: ,die Aphasie
der Extremititen® genannt. Es ist darunter also zu verstehen: die Un-
fahigkeit bei erhaltener Beweglichkeit zu handeln, das Unvermdgen, den
Zweck, das Gewollte durch Bewegungen zu verwirklichen,
karz: an und fir sich bewegliche Kérpertheile zweckmissig zu
bewegen. Nicht der Bewegungsunfihige, der Paretische mit gréberen
motorischen Storungen, ist apractisch, sondern im Gegentheil, der Patient
muss an und fiir sich, wie wir gesehen haben, links villig bewegungsfihig
sein. Es kann nur sein linker Arm Stellung und passive Bewegungen nicht
nachahmen. Die centripetalen Erregungen, die vom rechten Arm in
dessen corticales Centrum (linke Hemisphiire) gelangen, werden dem
corticalen Centrum des linken Armes (rechte Hemisphiire) nicht zuge-
tragen — rvesp. das Centrum des linken Armes kann sie nicht ver-
werthen; es findet die Weiterleitung vom Armcenfrum nach der ibrigen
Hirnrinde, insbesondere zu der der anderen Hemisphiire nicht statt.
Bei der Auffordernng za drohen gelangt wohl das Verstindniss der
Aufgabe im linken Schlifenlappen zum Bewusstsein und zur Innervation,
auch das entsprechende Bild wird im linken Hinterhauptslappen ge-
weekt — denn der Patient machte es ja trotz seiner gelahmten rechten
Hand mit dieser zuvorderst — ja auch in der rechten Hemisphire
werden die kindsthetischen Componenten des Begriffes ,,Drohen® ge-
weekt, nur gelangt der schliesslich nothwendige Reiz, die Erregung
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nicht in das rechte sensomotorische Gebiet des linken Arms — oder
sie entgleist wenigstens zu falschen Bewegungen.

Wenn nun also Linksgelihmte, soweit es iberhaupt geht, mit ihrer
linken, gelihmten Hand selbst folgerichtige Bewegungen machen konnen
— von der rechten als selbstverstindlich ganz zu schweigen — wihrend
eine Serie Rechtsgelihmter, wie Sie gehort haben, mit der rechten,
gelahmten Hand noch Bewegungen ausfithren konnen, jedoch mit der
linken nicht befallenen Hand gar keine, oder nur falsche entgleiste
oder unvollkommene Bewegungen auf Aufforderung machen, so muss
nothgedrungen ein Etwas zu Ungunsten der rechten Hemisphire, in der
Anlage bereits vorhanden sein; es muss die rechte Hemisphire in einer
gewissen Abhingigkeit von der linken stehen, wenn ein linksseitiger
Herd auch die rechte Hemisphire in Mitleidenschaft zu ziehen vermag.
Meine Herren! Verweilen wir einen Augenblick bei dieser Betrachtung
und horen wir, welche Schliisse Prof. Liepmann daraus zieht: ,Ein
Theil dessen, was die linke Hand , kann“, ist nicht Eigenbesitz der
ibrer Motilitit vorstehenden rechten Hemisphire, sondern ist ein Be-
sitz, welcher der linken Hemisphire entliehen ist.

Das rechtsseitige Handeentrum, wie es alle hoheren Leistungen
meist zeitlich nach dem linken erfernt hat, bleibt zeitlebens in einer
gewissen Abhingigkeit von der linken Hemisphiire. Hier werden nicht
nur diejenigen Compositionen hergestellt, welche den beiderseitigen
Mund-, Zunge-, Gaumenmuskeln ihre Thitigkeit, die man ,Sprechen“
nennt, vorschreiben, sondern auch — wenn auch in erheblich geringerem
Umfange — die Directiven, die beiden oberen Extremititen fir das
Handeln zufliessen.

Dass die Erscheinung mit der vorwiegenden Erlernung gewisser
Bewegungen mit der rechten Hand in Zusammenhang steht, diirfte
ausser Zweifel sein. Namentlich die Ausdrucksbewegungen Drohen,
Kusshandwerfen etc. werden meist rechts gemacht. Immerhin ist jeder
von uns jeder Zeit in der Lage, mihelos die betr. Bewegungen links
auszufiihren. Es ist daher tiberraschend zu sehen, dass die rechte
Hemisphéire fiir sich allein nicht im Stande ist, einen prompten
Vollzug zu gewihrleisten, dass sie dauernd in Abhingigkeit von der
linken bleibt. Noch erstaunlicher ist es fiir jene Manipulationen, die
wir hiufig genug links machen: Klingeln, Fliegenfangen, Klopfen ete.
Am iiberraschendsten bleibt es, dass eine Minderheit auch an den
Objecten falsch manipulirs.

Worin unterscheidet sich unser Ergebniss von dem, was wir langst
wissen: dass die Mehrzahl der Menschen (95/,pCt.) Rechtshinder sind?
In Folgendem: , die Recbtshandigkeit besagt, dass die rechte Hand vieles
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kann, was die linke nicht kann. Unsere Ergebnisse zeigen, dass
auch das, was die linke Hand kann, zum grossen Theil nicht
ihr (resp. der rechten Hemisphére) Besitz, sondern ein von
der rechten Hand (resp. linken Hemisphire) Entlehntes ist.“
So kommen wir denn nothgedrungen zu dem Schluss, dass das rechts-
hirnige Centrum der linken Hand zeitlebens im gewissen Maasse auf
die Fihrung der linken Hemisphire angewiesen bleibt, und dass die
linke Hemisphire nicht nur beim Sprechen, sondern auch beim Handeln
die Fihrung hat, dass der Eigenbesitz der rechten Hirnhilfte an Be-
wegungserinnerungen diirftig und unselbststindig bleibt, dass die rechte
Hemisphire also den niederen Centren sehr nahe steht.

Unser apraktischer Patient hat richtig verstanden, hat auch richtig
das gewiinschte Gesammthild in Theilverstindnisse zerlegt, aber die
Ausfithrung desselben ist gestért. Se konnten Sie, meine Herren, bei
einzelnen Bewegungen beobacbten, dass bei dem Patienten die Theil-
acte selbst innerlich, innervatorisch correct sind, nur die Composition
einer in viele solche Theilacte zerfallenen Handlung wird fehlerhaft
und versagt. Dass bei dem Patienten die fiir diese Theilacte noth-
wendigen einzelnen Vorstellungen ebenso wie die Hauptvorstellung als
Schlussbild vorhanden sind, hat er uns dadurch bewiesen, dass er z. B.
beim Drohen oder beim Kusshandwerfen das eine Mal die Finger richtig
kriimmte, das andere Mal sie ausstreckte und sie an die Lippen brachte,
also zur Bewegung richtig ansetzte. Bei der Gesammtausfithrung
jedoeh, d. h. bei der Innervation, wo der motorische Gesammtact aus
diesem ideatorischen Process heraus und ihm entsprechend vor sich
gehen soll, da versagt die Kraft und es entsteht eine unpassende
Bewegung. /

Und dass bei ihm ein Mangel an Kraft, ein Mangel an ausreichend
starkem Reiz, eine Schwiche des schliesslich nothwendigen Impulses
oder, wie wir gleich sehen werden, eine Stirung der Zuleitung vom
linken zum rechten Hirn (als Versorger. der linken Hand) besteht, wird
keineswegs dadurch widerlegt, dass den Patienten der gleichen Gruppe
der Apraxie viele Bewegungen gelingen. Denn dies sind hiufiger
geiibte Bewegungen, die um so fester haften und um so leichter sich
immer wiederholen lassen, als das optische und akustische Erinnerungs-
bild uns in der Ausfithrung behilflich ist. Das sind alte; ausgefahrene,
erhalten gebliebene Geleise, in denen sich die linke Hand des Aprakti-
schen bewegt, im Gegensatz zum Misslingen von Bewegungen, die reiu
aus der Erinnerung heraus, wie z. B. das ,Markiren lassen“ geschehen
sollen oder die complicirterer Natur sind.
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Meine Herren! Schnell einen Blick auf die Statistikl) der Liep-
mann’schen Apraxie fiberhaupt.

Von 89 Gelibmten waren 42 Linksgelahmte, bei denen fast alle
Bewegungen wie am Schniirchen gingen, bei denen die Untersuchung
sich spielend leicht und schnell erledigte, trotzdem auch unter diesen
zum grossten Theil recht Alte, Senile und Demente sich befanden.

Von den restirenden 41 Rechtsgelhmten sind als v61lig apraktisch
20 zu bezeichnen, und unter diesen 20 sind 14 mit schweren Sprach-
storungen motorischer Natur behaftet.

Von den ibrigen 21 fiel ein kleiner Theil noch durch sehr un-
sichere, langsame, ungeschickte, zum Theil feblerhafte und unprieise
Bewegungen auf, wihkrend der Rest eupraktisech zu nennen ist. Vier
von diesen wiesen Sprachstorungen auf, und zur ersten Gruppe dieser
21 gehiren eben jene 4 mit #hnlichen Sprachstérungen motorischer
Natur wie jene 14.

Es bleiben noch 6 Patienten, von denen einer ohne Libmung und
Aphasie vollig apraktisch ist; unter 5 Nichtgelibmten mit Aphasie, als
Zeichen des linksseitigen Herdes — zeigten 3 fehlerhaftes Manipuliren
mit Objecten als Ausdruck der Apragie. Drei Fille von sensorischer
Aphasie, bel denen also die Liision in dem hinter den Central-
windungen gelegenen Hirntheil, im Uebergang vom Schlifen- zum
Scheitelhirn angenommen werden muss, konnten gut oder wenigstens
ziemlich gut nachmachen.

Graphisch stelit sich das also folgendermaassen dar:

L
? Ungelihmrer

ofine Aphasre
Apraktisch.
42 Linksgelstmte.
—
alle Eupraktisch
5 Nrehtgelshmte
mit Aphasie

SAproktisch  Zluoraktisch

47 Rechrsgelsnmte.

27 5. Kleineren T. aprakt. od. dyspraktiscl,
. 4moton Aphasie. Z0 gonz aprekiische
meist Sonst Eupraktisch

Fmorer Aphasre. & olne diesefbe.

1) Aus der Siechenanstalt.
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Und es fillt Ihnen, meine Herren, sofort das immerhin Ueberwiegen
der Apraxie verbunden mit aphasischen Stérungen auf, wenn auch, wie
die 6 Apraktischen ohme Aphasie beweisen, ein Zusammenhang nicht
unbedingt néthig ist.

Meine Herren! Ich will Thnen nun nicht linger das Interessanteste
unserer Betrachtung vorenthalten: Die I'rage nach dem pathologischen
Bild der Apraxie.

Und ich glaube, dass besser als langathmige Ausfilhrungen dieses
kleine Schema Sie aufkliren wird.

& =
Q 7
N 3
§ 3
§ ]
: 3
B 3
% N
~ 3

L. Hand. R.Hand.

Anmerkung. Herd 1. Beféllt innere Kapsel links: also rechte Hand
gelihmt, linke Hand bleibt intact. '

Herd 2. Hoher gelegen, trifft Hand- und Balkenfasern: Lihmung der
rechten Hand, Storung der linken Hand.

Herd 3. Desgleichen.

Herd 4. Desgleichen.

Herd 5. Treffen nur Balken, rechte Hand. nicht gelihmt, doch, da die
Verbindung zwischen rechts und links unterbrochen ist, Stérung der linken
Hand.

Liepmann nimmt also an, dass es sich in der Mehrzahl der Fille
um die Durchtrennung der Markfaserung im Centrumr semiovale handelt,
wodurch gleichzeitig die Projectionsfasern zu den rechten Extremititen
und die Balkenfasern zum rechtsseitigen Sensomotorium der linken Hand
unterbrochen werden. Und es ist fiir ihn ausser allem Zweifel — was
Thnen obige Skizze auch deutlich zeigt- —, dass die Mitverletzung
resp. die Verschonung der Balkenfasern von weittragendster Bedeutung
ist, da die Extremititenbahnen vom Abgange von deér Rinde aus sich
innigst mit den Balkenfasern mischen, wihrend sie sich von denselben
beim Eintritt in die innere Kapsel isoliren.

Aus dieser Anschaunung resultirt auch seine grob- anatomische Ein-
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theilung in suprakapsulire — Extremititen- etc. und Balkenfasern
treffende Lasion — und Kkapsulire Herde, eine Trennung, die auch
diagnostisch durch die vorwiegende Begleiterscheinung der Aphasie ge-
stiitzt wird (s. Statistik). Und die bisher vorliegenden Autopsien haben
diese Annahme von der Bedeutung der Balkenfasern vollauf bestiitigt.
In allen vier Fillen, die bisher zur Section gekommen sind; war die
Rinde "der Centralwindungen nicht afficirt, die totale Lihmung durch
Marklasion bedingt, in zwei Fillen war der Balken selbst schwer be-
troffen.

Wenn ich noch einmal an der Hand der gegebenen Skizze recapi-
tuliren darf: das rechtshirnige Armeentrum befindet sich in daunernder
Abhingigkeit vom linken; das letztere verdankt seine Rolle als Fiihrer
und Herrscher des rechten der Vermittlung der Balkenfasern. Trifft
ein Herd das linke Armeentrum oder seine Projectionsfasern zusammen
mit den Balkenfasern, so wird neben der Lihmung des rechten Armes
das rechtshirnige Armeentrum (linke Hand) dieser Fithrung beraubt.
Dasselbe tritt ein bej Affection von Kapsel und Balkenkérper.

Sitzt ein Herd nur im Balkenkdrper (e. g. s.), so entsteht links
Dyspraxie aus gleichem Grunde ohne nothwendige Lihmung der rechten
Hand.

Wenn die Lision nicht im Rindencentrum liegt, sondern ‘in den
Leitungsbahnen der inneren Kapsel, so folgt daraus, wie ein Blick auf
die Skizze Sie lehrt, nothwendiger Weise, dass die davon Betroffenen
livks eupraktisch bleiben werden, da ja unberiihrt bleiben die die beiden
Hemispharen verbindenden Balkenfasern, die von der gesammten Hirn-
rinde aller Regionen aus sich zusammenschliessen und ansammeln, um
als Balken zur andern Seite zu gelangeu, nach denselben Gegenden der
rechten Hemisphiire wieder auszustrahlen.

Meine Herren! Nach dem eben Gesagten werden Sie gewiss ver-
stehen und ahnen, welche Beziehungen ich zwischen den Fallen mit
Spiegelschrift und Apraxie gern herstellen mochte. Aber auch hier ist
der Wunsch der Vater des Gedanken, zumal mein Material zu gering
und zu eipseitig sein diirfte, um daraus hindende Schliisse zu ziehen.
Andererseits wire es von Wichtigkeit, festzustellen, ob beziiglich der
Spiegelschrift zwischen kapsuliren und suprakapsuliren Herden ein
Unterschied besteht. Jedoch sind nur, nach Liepmann, die urspriing-
lichen Schriftleistungen in den ersten Monaten nach der Erholung vom
Insult direct beweisend, nicht die Produkte, welche die Hand nach lin-
gerer Uebung liefert, —— und leider verfiige ich nicht @iber so frisches
Material. Immerhin glaube ich jedoch mit einem gewissen Rechit Thnen
meine diesbeziiglichen Befunde nicht vorenthalten zu diirfen.
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Meine Herren! Lassen Sie mich auch hier schnell graphisch das
Ergebniss der linksseitigen Schreibiibungen aufzeichnen.

g, o . . .
4 Blinde <3 kelne Spregelschmit:

7er
Von 27 Linksgelihmrzn % Spregelschn
é.‘.’myeﬂ" ihre linke Hand 8 Trudsr {ohne Schule)
dberhaupr JC srumme

2.7
Jheine Spiegelschr
I Spiegelschrit. 3 keine. (m? Schutdbungen)

58 Rechtsgels bmte,
ketne Spregelschrife Fraglich T devtiiche Splegelschrifi
e —E— —_ —————
30 z g 77

Vergleichen Sie diese Tabelle mit der der Apraxie. Es liefert, wie
ich Thnen aus den Untersuchungen mittheilen kann, das Haupteontingent
der 30 frei von Spiegelsehrift — jene 21 im Allgemeinen Eupraktischen;
der Rest — 28 — unserer Rechtsgelihmten mit Spiegelschrift — ich
habe noch ca. 17 Patienten der Reibe hinzugefiigt, von denen 11 Eu-
praktisch, 6 Apraktisch zu nennen sind — gehdrte zum grossten Theil
der Gruppe der Apraktischen an, nur eine verschwindend kleine Zahl
der Aprakten schrieb nicht Abductionsschrift, darunter schrieben 2 bei
der ersten Untersuchung noch deutlich Spiegelschrift; 14 Tage spiter
jedoch Adductionsschrift; wie sich herausstellte, hatten Zimmergenossen
mit ihnen geiibt.

Wir miissen annehmen, dass das Kind, ebenso wie es Zweck-
bewegungen durch Uebung, auch die Schrift durch Uebung so lernt,
dass sich sowohl im linken Sensomotorium als auch im rechten das
Erinnerungsbild von Bewegung und Schrift etablirt, mit dem einen
Unterschiede einer geringeren Schirfe im rechten Sensomotorium, welches
aber immerhin einen kinetischen Eigenbesitz enthiilt.

In Folge seiner Abhingigkeit vom linken Sensomotorium, wird der
Hauptstrom?) ven Erregungen aus dem Gesammthirn {iber das linke
Sensomotorium durch den Balken seinen Weg zu ihm nehmen; nur ein
Nebenstrom?) wird direct zum rechten Sensomotorium gehen.

Fallt nun der Einfluss des linken Hauptstromes z. B. durch Unter-
brechung infolge eines Balkenherdes fort, so wird wohl der Neben-
strom dem rechten Sensomotorium mnoch Reize iibermitteln, jedoch die

1) Graphisch stellt Liepmann diese Wege anschaulich folgender-
maassen dar:
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Actionsfihigkeit der linken Hand — des Fihrers beraubt — wird be-
deutend beeintrichtigt sein, und dieselbe wird nur Unvollkommenes
leisten kdnnen.

Wie das rechtsseitige Rindencentrum der Sprachmuskeln allein fiir
sich wohl im Stande ist, die zugehdrigen Muskeln zu innerviren, aber
die Zusammensetzung der niedrigen Einzelinunervationen zum Wort erst
von der dominirenden linken Hemisphire empfingt, so bedarf das rechte
Centrum auch bei Zweckbewegungen, um sie zu einem vollstindigen
Ganzen zu gestalten, erst der Leitung des linken, und so ergebt es auch

_bei der Schrift.

Wie ein ahnungs- und urtheilsloses Kind die miitterliche Fithrung
anfangs nicht entbehren kann, um aus dem apraktischen Zustande zur
Eupraxie — zum Richtighandeln zu gelangen — so ergeht es dem
rechten Centrum auch, und derselbe Einfluss geht auch bei der Schrift
vor sich. Angewiesen auf die Entwiirfe und Weisungen der linken
Hemisphare — eine Ueberlegenheit, die offenbar aus der vor-
wiegenden Uebung der rechten Hand resultirt —, und unter
ihrer Leitung wird auch das rechte Sensomoforium im Stande sein,
der linken Hand einen motorischen Impuls zu senden, sodass sie die
richtige lesbare allgemein verstindliche Buchstabenform producirt. Auf
sich selbst gestellt kennt die rechte Hemisphire nur die grobe Zeich-
nung der Buchstaben, wie sie in den Erinnerungsbildern lagert, und da
diese Spiegelbewegungen sind, so wird daraus nothgedrungen Spiegel-
schrift resulfiren miissen.

Unser erster Kranke schrieb also Spiegelschrift, weil er — durch
Balkenfaserlision der Leitung der linken Hemisphire beraubt — ochne
den Umweg iiber das linke Sensomotorium, nur das Ueberbleibsel
des Buchstabenbildes in seinem rechten Sensomotorium flott machen
konnte.

L.Sensomat.

R. Sensomotorium.

-

- - -
Gesammicortex

Houptstrom. 00 e m e Nebenstrom.
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Die kinetischen Vorstellungen der linken Handzone des linken
Sensomotorinm sind also nicht nur fir unser Handeln, sondern auch fiir
unsere Schrift von weittragendster Bedeutung; und der Complex von
Richtungsvorstellungen, den das optische Bild eines Buchstabens aus-
macht, wird wesentlich von Innervationserinnerungen des linken Senso-
motoriums gestiitzt. Wird der Connex zwischen dem optischen Bilde
und dieser linksseitigen Innervationserinnerung zerrissen, so gelingt die
Ueberwindung der Tendenz zur Spiegelschrift nicht mehr, es gelingt
nicht mehr die Umsetzung in adductive lunervation der linken Hand.
Einen anschaulichen Beweis fiir diese Thatsache bietel mein folgender
Fall: Eine rechtsgelibmte Apractische kann keine lateinischen, nur
deutsche Buchstaben schreiben. (Lesen kann sie beides.) Die Aufgabe fiir
sie lautet, das Wort ,Parig”, in welchem r und s fiir sie verstindlich
deutsch, die andern Buchstaben lateinisch geschrieben sind, nachzu-
zeichnen. — Das Wort und seine Bedeutung verstand sie.

Sie malt die ihr unbekannten lateinischen Schriftzeichen einfach
sklavisch nach, so wie sie einen Kreis oder ein Kreuz nachzeichnen
wiirde, die beiden deutschen Buchstaben jedoch sind als optisches Er-
innerungsbild in ihrem rechten Sensomotorium noch haften geblieben,
und so schreibt sie, wie Sie sehen, diese beiden in Spicgelschrift:

Wir miissen alse annehmen, dass beim Schreibenlernen wir durch
das Buchstabenbild Schreibbewegungsvorstellungen im linken Hirn
wecken, die gleichzeitig in der rechten Hemisphire mitgeiibt werden.

Hier lagern also dieselben, auch nach Abtrennung der rechten von
der linken Hemisphire, jedoch hat die Lebhaftigkeit des optischen
Bildes des Schriftzeichens dadurch so bedeutend gelitten, dass es dem
Patienten nur noch als Signal dient, um die alte (abductive) Schreib-
bewegungsvorstellung im Motorium der linken Hand - wie sie
fix und fertig daselbst lagert, auszuldsen — dagegen kann er nicht mehr
sinngemisse Innervationen, gemiiss dem richtigen Buchstabenbilde
dem Motorium zusenden, und er schreibt demnach abductive oder
Spiegelschrift. :

Meine Herren! Dieses Beispiel konnte ich um ein Betrichliches
vermehren! Die Beobachtungen haben eine Fiille von Material, eine
Fiille von onzihligen der interessantesten Variationen ergeben, dass es
geradesu verfiihrerisch und verlockend fiir mich ist, den Gedanken der
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Beziehung zwischen Apraxie und Spiegelschrift weiter auszuspinnen, um
etwa eine anatomische Grundlage dafiir zu schaffen. —

Doch ich will mich bescheiden und Berufeneren das Feld riumen;
ich will mich nicht in theoretische Betrachtungen verlieren.

Ich will vielmehr die Frage zu beantworten suchen, die uns alle,
meine Herren, nach den bisherigen Auseinandersetzungen auf’s inten-
sivste beschiftigen muss, die quasi die Nutzanwendung all’ des bisher’
Gesagten und Beobachteten enthilt: die Frage: Giebt es denn nun
keine Moglichkeit, diesem ungeheuerem Mangel, der in dem Brach-
liegen der rechten Hirnhemisphiire beruht, abzuhelfen? Kein Mittel jene
sklavische Abhingigkeit der linken Hand von der rechten zu bannen
und aufzuheben?

Kein Weg die uns behemmenden Ketten abzuschitteln?

Kommt uns von nirgend her eine Hiilfe, uns von diesem unwirdigem
Joch zu befreien, das uns ein bdses Geschick in jener minderwertigen
Entwicklung der rechten Hemisphire anferlegt zu haben scheint?

Meine Herren! Das biose Geschick sind wir selbst, die wir mit
Unverstand an Althergebrachtem kleben, die wir in unserer Bequem-
lichkeit und Nachlissigkeit nicht die Kraft haben, jenen Ballast von
uns zu werfen! Denn der Winke von seiten der allgiitigen Mutter
Natur hat es nicht gefehlt bis auf den heutigen Tag!

Hier unsere Patienten lehren es uns hundertfach, jeder Tag zeigt
es uns von neuem, jedes Thier lost uns das Ritsel, das uus als ein
Buch mit 7 Siegeln scheint.

Die Antwort lautet: Uebe Deine linke Hand! — ,

Dass es iiberhaupt Linkser giebt, ist nicht schon das ein Wink
der Natur, ein Beweis fiir die Moglichkeit dass die linke Hand das
Gleiche zu leisten vermag wie die Rechte!

Und wir, meine Herren, bezeichnen, ich mochte sagen in voller
Verblendung und Verkennung dieser natiirlichen Anlage, diese Menschen
als ,Linkspatseh® ete. _

Durch ausschliessliche Uebung unsever rechten Hand, durch Ver-
kiimmerung unserer linken Hand als Stiefkind, haben wir es dahin ge-
bracht, dass das linke Gehirn die dominierende Stellung schliesslich
einnimmt, dass hier alle lebenswichtigen Centren, die uns erst zu
Menschen machen, lagern, wihrend, wie wir sehen, die rechte Hemi-
sphire auf das niedrige Niveau eines Anhingsels, eines niedrigen
Centrums berabgedriickt wurde.

Wir wissen, dass — mit geringsten Ausnahmen — das
Sprachcentrum nur einseitig links liegt. Sie haben an unseren
Fallen gesehen, meine Herren, dass sich der Kreis der Leistangen, dic
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allein der linken Hemisphire gehdren, noch bedeutend vermehrt;
dass sie alles regirt, unser Handeln, unser Denken, unser Schreiben.
Ohne sie sind wir eingekerkert, das zeigen uns unsere armen Kranken —
ein Schlaganfall, eine Verletzung, der jene linken Centren trifft und
wir sind ein unniitzer Ballast geworden, so wie jetzt unser rechtes
Gehirn es ist. —

Und doch, meine Herren, giebt es ein Mittel, uns aus dieser Kin-
seitigkeit und von dieser gefihrlichen Herrschaft zu befreien.

Eines Zauberwortes bedarf es nur, um unser rechtes Gehirn aus
langem Schlummer zu wecken: ,Uebe deine linke Hand® Soll
dieser Mahnruf ungehdrt verschallen?

Meine Herren! Ich wiirde meine Aufgabe nicht vollstindig gelost
haben, wollte ich Thnen die Erfolge verschweigen, die man bisher an
Patienten durch solche Uebungen erreicht hat. Ich begniige mich mit
einigen wenigen Hinweisen. .

Da ist zuvorderst der erste Fall Liepmann’s — jener 48jihrige
kaiserliche Regierungsrath — an dem Liepmann itberhaupt erst Auf-
schluss tiber die Figenthiimlichkeit der Apraxie erlangte.

Er wurde bis zur Liepmanun’schen Entdeckung als villig dement,
imbeeill, unheilbar geisteskrank der Irrenanstalt tiberwiesen; wihrend
er nach Liepmanu sich nur mit seiner rechten Extremitit so ver-
hielt, als wire er tief blodsinnig, als kénne er weder Bedeutung von
Gegenstinden noch Sinn von Gedrucktem verstehen, als erfasse er weder
Fragen noch Aufforderungen, dagegen mit der linken Hand durch
sinnvollen Gebrauch derselben bekundete, dass alle jene scheinbar
fehlenden Fihigkeiten - bei ihm doch vorhanden sind, dass er nicht
dement, nicht imbeecill war.

Meine Herren! Ein Schauer erfasst einen bei dem Gedanken, was
der Kranke gelitten haben muss, sich so in einer Irrenanstalt lebendig
begraben zu sehen, weil seine Art der Erkrankung uns vollig unbe-
kannt war. .

Und so héren Sie aunch .(S. 64, Liepmann’s Apraxiefall) iiber den
weiteren Verlauf:

Der Kranke, der bisher viel geweint hatte, psychisch tief deprimirt
war, konnte nun die Benutzung der linken Hand durch Uebung ver-
vollkommnen :

Wie stolz klingt das einfache Wort Liepmann’s:

,Mit der blossen Feststellung des Befundes war dem Kranken und
seinen Angehorigen ein grosser Dienst erwiesen. Es war damit der
Weg fiir Willens- und Meinungsiinsserungen erdffnet, der Rapport
zwischen dem Patienten und seiner Umgebung hergestellt.
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Der Kranke ist jetzt in gleichmissiger Stimmung. Die hiufigen,
unzweckmissigen Mitbewegungen der rechten Hand haben aufgehort,
ebenso zeigen Kopf, Augen und Mund nicht mehr die lebhafte Action,
durch die er frither den Eindruck eines Wahnsinnigen machte. Eine
Reihe tiglicher Handlungen hat er gelernt. Er ist durch hiufigere Be-
nutzung der linken Hand weniger hiilflos geworden. Es war Austalts-
behandlung nicht mehr erforderlich und er konnte zur Familie entlassen
werden.“

Meine Herren! Die Beurtheilung der Grosse des hier geleisteten
Dienstes iiberlasse ich Thnen.

Ich erwihne ferner Bernhards Hinweis in seiner Arbeit in
Virchow’s Archiv:

Selbst bei absoluten Zerstdrungen der linken Sprachbahn kann ein Aus-
gleich in Bezug auf die Besserung bezw. Wiederherstellung des Sprach-
vermdgens eintreten, insofern die rechte Hirnhalfte, entweder spontan oder
durch Erziehung beeinflusst, die Thétigkeit der ihrer Function verlustig ge-
gangenen linksseiligen Region dbernimmt, und dass man in Folge dessen die
Pfiicht habe, von Beginn an auch bei gesunden Kindern darauf zu achten, dass
sie namentlich ihre linke obere Extremitdt ebenso gebrauchen lernen und fiir
die verschiedenen Verrichtungen einiiben wie die rechte, um so. wie er sagt, die
vorwiegende Linkshirnigkeit in eine Doppelhirnigkeit umzuwandeln,

Ieh citire Thnen Gutzmann's Ansicht dariiber, die er in der ,Be-
handlung der Aphasie“ ausspricht:

»leh habe in allen mir zur Behandlung gekommenen Fillen von Aphasie
die systematische Finibung der linken Hand fiir Schreibbewegungen vorge-
nommen, mit Ausnahme der Fille, wo bereits durch lingeres Bestehen des
Uebels und dauernde Lihmung der rechten Hand die Benutzung der linken
zum Schreiben vorher angewthnt war. In der Beschreibung im Archiv fiir
Psychiatrie findet sich ein Beispiel fiir den auffallenden Parallelismus
zwischen der Besserung der Articulationsfihigkeit und der Besse-
rung der Schreibffhigkeit der linken Hand, was natiirlich nicht als
Beweis fiir die erwéhnte Therapie, sondern hchstens nur zu ihrer [1lustra-
tion dienen kann. Durch gleichzeitige Schreibiibungen wird aber auch das
Gedichtniss fiir die Lautfolge durch das Auge unferstiitzt. Oft gelingt es
nicht, ein Wort selbst durch das eifrigste Ueben vor dem Spiegel und Be-
nutzung aller Hilfsmittel momentan herauszubringen, wihrend es nach einigen
vorhergegangenen Schreibibungen leichter gelingt, auch ohne dass etwa dabei
Schreibbewegungen oder Aehnliches, wie in dem bekannten Grashey’schen
Falle gemacht werden. KEs unterstiitzt eben hier eine Association die
andere.* .

Und weiter unten:

Sodann wurden mit den geschilderten Articulationsiibungen
Schreibibungen mit der linken Hand verbunden. Die theoretische
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Begriindung dieser Therapie geht auf Broca zuriick, der die Rechtshandigkeit
der meisten Menschen mit der Linkshirnigkeit in enge Bezieshung gesetzt und
es hochst wahrscheinlich gemacht hat, dass das angeborene Ueberwiegen dieser
Beziehung durch die frithzeitige Eintibung der rechten Hand zu geschickteren
Bewegungen auch das linke Hirn fir die feineren Bewegungen der Sprachwerk-
zeuge als geeigneteren Centralsitz vorbereitete, als das rechte Hirn. In der
That hat sich bei einigen Sectionen von Aphasischen, die linkshéndig
waren, der anatomische Defect in der rechten Hirnhilfte vorgefunden. Die
einfache Schlussfolgerung aus dieser Erwigung wire die, dass
man durch die Eintibung der linken Hand fiir feinere Bewegungen
das rechte Hirn fiir die Sprachlautbewegungen besser vorzube-
reiten vermag.“

Ob in der That die rechte Hirnhiilfte nun vicariirend fiir die verloren
gegangene Function der linken eintritt, mag dahingestellt bleiben. Ein
von Herrn Geh.-Rath Renvers mir zur Behandlung iberwiesener Fall aus
dem Moabiter Krankenhause schien mir jedoch dafiir zu sprechen. Hier war
die Zerstorung der Sprachcentren durch Embolien veranlasst, die sich
von Zeit zu Zeit noch wihrend der Behandlung wiederholten. Wenn
nun ‘auch der Patient unter den nachfolgenden Embolien bewusstlos
warde und mehrere Tage stets das Bett hiiten musste, so war doch
niemals das, was einmal sprachlich durch die Uebungen erworben
worden war, verloren gegangen.

Und folgender erschiitternder Fall Gutzmann’s aus ,,Compensation
der Sinne“ wird Thnen gewiss gleiche Bewunderung und hohes Interesse
abverlangen:

,Ein 30jahriger Mann aus vornehmer Familie hatte sich als Knabe
die lmke Hand durch Schrotschuss zerschmettert. An seinem Arm-
stumpf trug er eine Holzhand, mit der er miihsam umzugehen gelernt
hatte, greifen etc. konnte er damit nicht.

Mit 80 Jahren erlitt er einen rechtsseitigen Schlaganfall, der ihn
rechts vollig 1ihmte und ihn der Sprache beraubte.

Der Patient musste gefiittert werden, war hiilflos wie ein Kind.
Links seine Holzhand, rechts der gelihmte Arm, phne Sprache, in der
That ein: bedauemswelthes Geschopf.” '

Meine Herren! Bei dieser Anamnese wire gewiss der Wunsch be-
‘rechtigt: ,Lieber gestorben als ein solches Elend.“

Nun, meine Herren, horen Sie weiter:

,Durch systematische Uebung der linken Hand im Schreiben ge-
lang es hier, das rechte Hirn fiir die neu zu erlernenden Sprach-
iibungen troiz motorischer Aphasie zu priipariren, nachdem bekannt
war, dass Besserung im Schreiben parallel ging mit Besserung

m Sprech en. Anfangs versprach sich Patient noch; seine Satzbildung
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war dusserst mangelhaft etc. Franzosisch hatte er ganz vergessen,
ebenso russisch, beide Sprachen hatte er vorher geliufig gesprochen.

Und doch wurde lediglich durch Uebung der linken Hand
die rechte Hirnhalfte zum vicariirenden Eintreten fir die
verlorene Sprachfihigkeit erzogen.

Nach 8 Tagen schon, in diesem kurzen Zeitranm, lernte Patient
zum ersten Mal nach anderthalb Jahren an seine Frau einen Gruss und
Brief schreiben.

»Wenn man bedenkt, von wie ungeheurem Werthe fiir den ge-
sammten Gemithszustand des Patienten es ist, wenn er mit einem
Male durch ein so einfaches Verfuhren aus seinem hiilflosen Zustande
zu einer gewissen Selbststindigkeit gebracht wird, so wird man die
Freude des Patienten und meine eigene Genugthuung wohl begreifen.
Das Ueben im Schreiben hatte aber auch den erfreulichen Erfolg, dass
die Articulationsiibungen geradezu rapide Fortschritte machten, und
nach 2 monatlicher Behandlung habe ich ihn in seine Heimath entlassen
mit vollstindiger Beherrschung der deutschen und franzgsischen Sprache
und ziemlich guter Beherrschung der russischen“.

Auch hier horen Sie — ich darf es wohl ohne Uebertreibung
sagen, wie ein Mensch vom Grabe auferstanden ist, wie neues Leben
ihm erschlossen — wie ihm die Moglichkeit plétzlich wieder geschenkt
wurde, sich zu verstindigen, sein Innenleben der Aussenwelt zu offen-
baren, sich an dem Leben wieder zu erfreuen und zu hethitigen.

Und schliesslich kann ich lhnen von meinen bescheidenen Versuchen
berichten, welch’ erhebendes Gefiihl es ist, wenn man ,Demente* durch
einige Uebungen dem Dasein wiedergiebt, zu neuen Lebensiusserungen
weckt, mit welch’ dankbarem Blick sie einem jede mnoch so geringe
Méglichkeit, sich wieder verstidndlich zu machen, die man ihnen durch
Uebung verschafft, vergelten.

Meine Herren! Aus dieser Zahl seien nur zwei herausgegriffen, die
quasi als Paradigma dafir gelten konnen, welche verhiltnissmissig
geringe Uebungen und Mithen schon Erfolge zeitigen.

Ein rechtsgeldhmter Aphasischer-Apractischer schrieb bei meinen
ersten Versuchen links Spiegelschrift.

Zimmergenossen fibten nun mit ihm Normalschrift und unter ihrer
Anleitung, die wohl jeder Systematik entbehrte, producirte er bei
bei meinem nach 14 Tagen wiederholten Controllversuch links — wenn
auch schlechte — thatsiichlich normale Sehrift. Einige Tage spiter
berichteten mir seine ,Lehrer*, dass zu ihrem Erstaunen Pat. P. einige
Silben zu sprechen beginne. Und in der That hatten diese wenigen
Uebungen geniigt, sie waren ein Anstoss geworden zum langsamen

Archiy f. Psychiatrie. Bd. 43. Heft 3. 83
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Wiedergewinnen der Sprache tiberhaupt. 1nd so beweist dieser Fall,
meine Herren, am deutlichsten, weleh’ dankbares Feld sich uns — bei
verhiltnissmiissig geringer Mihewalfung — durch die Behandlung der
armen Rechtsgeldhmten und der Sprache Beraubten offnet.

Er beweist aber zugleich auch die Leichtigkeit der linksseitigen
Schriftiibung.

Denn’ es ist geradezu exstaunhch in wie kurzer Zeit die Patienten
schreiben lernen, wie gelehrig sich die linke Hand anstellt, ja es ist,
als ob neues Leben, neuer Impuls in ihnen dadurch wach wirde —
eine Erkenntniss, die anch fiir uns selbst von eminentem Werth ist, da
sie uns, wie wir weiter unten sehen werden, den Weg weist zur elgenen
Ausbildung unsever linken Hand iberhaupt. --

Noch deutlicher und markanter ist mein zweiter Fall.

Eine 56jihrige Patientin, als vollig dement eingeliefert, zeigte
rechtsseitigen Schlaganfall mit totaler Aphasie, links ganz apractisch,
machte vollkommen verblodeten Eindruck; jede Verstindigung war
ausgeschlossen, da Patientin auf nichts reagirte, einen nur unsiglich
traurig und blode ansah, wenn man an sie herantrat und nur stets
nickte. Nachdem sie eine linksseitige Pneumonie iiberstanden, begann
ich erst — ohne jeden Erfolg — mit dem Vorsprechen von Worten.
Trotz der grassten thglichen Mithe war das Ergebniss gleich Null. Es
wai in der That, als ob man tauben Ohren predigte. Verstindnissloses
Anstaunen und Nicken! Das Hantiren mit Gegenstinden mit der linken
Hand misslang ganz, nur einige zittrige Bewegungen waren der ganze
Effect, so dass Patientin auch gefiittert werden musste und in jeder
Hinsicht hilflos war.

Da Schreibiibungen in diesem Zustand auch wohl aussichtslos er-
schienen, kam ich auf den Gedanken, Luftschreibiibungen mit ibrer
linken ungelihmten Hand derart vorzunehmen, dass ich ihre linke Hand
mit meiner rechten Hand in der Luft und auf der Bettdecke beim
Buchstabenschreiben fiihrte.

Ich begann mit ihrem Namen und hatte nach ca. acht Tagen die
Freude, dass sie denselben fast ganz allein nachmalte, und als ich
eines Morgens an’s Bett trat und sie ,nein, nein“ und ihr typisches
Nieken absolvirte — begriisste sie mich plotzlich damit, spontan —
selir langsam und abgebrochen silbenweise zuerst: — , An na Riiss mann“
zu sprechen. Dabei sah sie mich gliickstrahlend an. Als ich sagte,
wer das sei und wo das stinde, zeigte sie erst auf sich und dann mit
einem Blick auf die Kopftafel. Es war ibr also dreierlei lediglich durch
diese primitiven Schreibiibungen zum Verstindniss gekommen:

1. Die Worte selbst. 2. Die Verbindung zwischen diesen und
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ihrer Person. 3. Durch Beobachtung anderer Kopftafeln die Erkennt-
niss, dass aof diesen Tafeln stets der Name stand. Es mag einem viel-
leicht dieser Erfolg unbedeutend erscheinen, aber wer die einzelnen
Etappen weiterer Entwicklung mitgemacht hat, wer, wie ich, ihre
Freude sah, als sie nach gleichen fortgesetzten Uebungen die Namen
ibrer Kinder bei deren Besuchen sprechen konnte, und auch Beschwerden
zu klagen vermochte, wie sie strahlend mir jeden Morgen ihren Namen
und alles bisher Gelernte spontan hersagte und wie sie — wie beson-
ders im Anfang —- weinte, wenn ihr Manches gar nicht gelingen wollte,
der wird meine Frende nachempfinden, der wird begreifen, dass ein
gewisses stolzes Gefihl der Befriedigung einen erfiillt, das einen fiir
alle Mihen reich entschidigt und Iohnt.

Tir mich war dieser Fall ein greifbarer Bewels mehr fiir die un-
endlich grosse Bedeutung der Schreibiibungen iiberhaupt bei Aphasischen
etc. — zur Wiedererlangung der Sprache — — denn es ist geradezu
erstaunlich, weleh’ sehnelle Fortschritte ich bei diesen Uebungen heob-
achtet habe, wie die Schrift die Worte bildet und sie im Hirn einpragt;
ja es ist, als ob der Patient mit dem Niederschreiben gleichzeitig in
seinem Gehirn mit demselben Griffel das Wort eingribt, das er vorher
trotz aller Miihen des Vorsprechens nicht erlernen konnte.

Dieser Erkenntniss gegeniiber aus all den eitirten Fillen wirkt es
geradezu kowmisch, was man alles zur Erklirung, besser zur Entschuldi-
gung unserer einseitigen HKrziehung der Rechtshindigkeit herange-
zogen hat.

Einige Anatomen?!) suchen die Ursache dafiir in den Lageverhilt-
nissen des Kindes vor der Geburt.

Ein Zweiter klagt Miitter und Ammen an, die das Kind immer auf
dem rechten Arm tragen, ein Dritter meint gar, die Linkser thiten das
aus Opposition zu jhren Eltern, wm ihren Ungehorsam zn beweisen,
und der Vierte endlich beschuldigt die Bevorzugung der einen Seite
beim Schlafen. Bei der rechtsseitigen Lage sei die linke Hemisphiire
(also diejenige, die bei Tage die angestrengtere ist) blutleer.

Buchanan geht von der Thatsache aus, dass jene Eingeweide,
die sich auf der rechten Seite befinden, bedeutend schwerer sind, als
die auf der linken Seite befindlichen. Der Schwerpunkt des Menschen
ist also nicht in der Mittellinie, sondern rechts von ihr gelegen. Zur
bequemen Erhaltung des Gleichgewichtes ist also der rechte Arm ge-
eigneter als der linke.

Dr. Ernst Weber dagegen versucht mit viel Scharfsinn eine neue

1) Nach Sttckel’s Aufsatz,
83
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Theorie aufzustellen, wobei er mit Darwin’schen Prinzipien arbeitet. Es
hat unbedingt, so meint er, eine Zeit gegeben, in der die Menschen
die ersten Waffen schmiedeten und beide Arme gleich gebrauchten.
Jene Leute aber, die zufillig den rechten Arm als Kampfarm wihiten,
hatten einen Vortheil vor den anderen voraus, weil sie das auf der
linken Seite befindliche Herz insofern schiitzen, als sie ja immer sich
mit der Brustseite des erhobenen Kampfarmes nach vorn dringen. Es
gingen also mehkr Linkser als Rechtser zu Grunde, bevor sie Nach-
kommenschaft zeugten. Die Rechtser konnten deshalb ihre Gewohnheit,
rechts zu kimpfen und ihre Waffen fiir den Kampf anzupassen, hiufiger
auf ihre Nachkommen vererben, nahmen an Zahl immer mehr zu, und
die immer weniger werdenden Linkser folgten dem Beispiele der
Rechtser, suchten ihre nachtheilige Gewohnheit abzulegen, bis die
Rechtshindigkeit fast ganz allgemein geworden war. Diese Theorie
steht mit der Thatsache im Einklange, dass es in der Steinzeit, wie
man aus vorhandenen Steinbildern schliessen kann, viel mehr Links-
hinder gegeben hat, als jetzt. Auch ist es ja bekannt, dass alle
Wunden, mit Ausnahme der Herzwunden, an denen man in folge Ver-
blutung zu Grunde geht, bei den Naturvilkern leicht heilen. Schliess-
lich macht Weber eine sehr wichtige Bemerkung: , Vielleicht ist das
Verhiltnis von links zu rechts viel tiefer in der allgemeinen Natur be-
griindet, als wir es ahnen. Denn dieses Verhiiliniss ist nicht nur beim
Menschen von Bedeutung. Warum giebt es in der Chemie zum Beispiel
links und rechts drehenden Zucker, und was ist ihr eigentliches Wesen?
Warnm drehen sich die Himmelskdrper ‘nach einer bestimmten Seite
um sich selbst und nicht nach der entgegengesetzten?*

Als wahre Ursache der Rechtshindigkeit noch gilt die bessere Fr-
nihrung der linken Hirnhalfte wegen des direkten Zustdmens des Blutes,
wahrend die rechte Hirnhilfte aus einem Zweige der grossen Arterie
gespeist wird. Da nun die besser, -directer, kriftiger durchblutete
linke Hirnhilfte die Bewegung der rechtsseitigen Organe, also die der
rechten  Hand, regelt, so ist diese energischer, bildungsfihiger als
die linke.

Die Gegner einer solchen Thatsachenverknipfung — Braune und
Riidiger — meinen, die Bevorzugung der linken Hirnhilfte durch
stirkere Durchblutung miisse erst durch manometrische Messungen er-
wiesen werden; auch konne die bessere Ernihrung der linken Hirnhilfte
ebenso Folge als Ursache der Rechtshindigkeit sein; so citirt Ridiger
den Fall eines Rechtshinders, bei dem umgekehrt die rechte Hirnhilfte
schwerer war als die linke, muthmassiich wegen des anhaltenden Ge-
brauchs der linkep Hand beim Cellospiel. Eine solche Verkniipfung
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von Ursache und Wirkung verdiente wohl Bestatigung durch Beob-
achtungsreihen, wie wir solche zum Theil schon Liberty Tadd in
Philadelphia verdanken.

Eine wichtige Thatsache fithrt Wilhelm Fliess in seinem neuesten
Werke an. Er begriindet die Ansicht, dass die linksseitige Hilfte des
menschlichen Kérpers immer die gegengeschlechtliche ist. Er steht auf
dem Standpunkt der bisexuellen Anlage des menschlichen Korpers:
Beim Manne ist die linke Seite die weibliche, beim Weibe die linke
Seite der Représentant der minnlichen Substanzen. Nun hat Fliess
berausgefunden, dass bei linkshindigen Frauen die secundiren minn-
lichen Sexualcharaktere viel ausgeprigter sind, als bei rechtshindigen
Mgonern oder Weibern.

Doch, meine Herren, halten wir uns nicht linger bel Hypothesen
und Theorien auf. Die Folge der Rechtshindigkeit fiir die
Menschheit ist einmal die einseitige Lage des Sprachcentrums
auf der linken Seite des Gehirnes, wie Sie bereits horten. Nach
Viervliet sind iberhaupt alle Sinne der rechten Seite scharfer. Ja,
Drozda behauptet, beim Lesen hatten nur die vom rechten Auge
empfangenen Eindriicke Bedeutung.

Dass das Sprachcentrum sich links localisirt hat, fithrt Weber
nicht allein auf die Rechtshindigkeit als solche zuviick. Er findet die
letzte Ursache dieser einseitigen Lagerung — im Schreiben
mit der rechten Hand. Wahrend des Schreibens gehen motorische
Impulse von der rechten Hand aus, welche das Gehirn beeinflussen. —
Dass das Umgekehrte der Fall ist, wissen wir. Stricker hat es in
seinen Vorfesungen oft wiederholt, dass wir beim Denken unwillkiirlich
leise motorische Bewegungen machen. Es bat den bekannten Schau-
‘spieler Lewinsky, einen grosseren Monolog lautlos vor sich hinzulesen,
und legte die Hand auf seinen Kehlkopf. Der Kehlkopf begann michtig
zu vibriren, gleichsam als ob alle Muskeln leise die Bewegungen des
Sprechens intendiren wollten. Wenn der Gedanke Muskelbewegungen
herbeifiihren kann, mit anderen Worten, wenn die Erregung des Gehirn-
centrums motorische Impulse auslost, soll der umgekehrte Weg nicht
mdglich sein? Sollten motorische Impulse nicht das Gehirn in Fr-
regung setzen kommen, und sollte nicht die Summirung von Erregungen
dazu filiren, dass das eine Sprachcentrum, das linke, bevorzugt und
das rechte vernachlissigt wird? Denn das haben wir ja schon oben
betont, dass beide Sprachcentren vorhanden sind und urspriinglich dem
Menschen gleichmissig zur Verfiigung stehen.

So wiirde also eine Erziehung, welche die linke Hand beim Schreiben
ebenso bevorzngt, wie sie bis jetzt vernachlissigt wurde, sehr viel daza
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beitragen, das rechte Sprachcentrum fiir die Menschen wieder-
zuerobern und einen ganzen Gehirntheil, der jetzt gewissermaassen
brach liegt, zur culturellen Leistung heranzuziehen. Die cilirten Bei-
spiele haben Ihnen die Richtigkeit dieser Ansicht voll und ganz be-
statigt. Schon im Altertum wurde von homerischen Helden geriihmt,
dass sie mit beiden Armen gleich den Speer werfen konnten, und Hel-
bein, Michael Angelo, Leonardo da Vinei und Menzel konnten beide
Hinde in gleicher Weise benutzen. Auf diese Dinge wiire schon in der
Schule das grosste Gewicht zu legen.

Meine Herren! Hinsichtlich dieser linkshindigen Uebungen ist es
mir nun — trotz der lickenlosen Beweisfihrung — nicht nur, was die
Richtigkeit meiner Erkenntniss und der daraus sich ergebenden Forde-
derungen bei Patienten mit Schlaganfall, sondern auch, was die Noth-
wendigkeit der Einfithrung systematischer linkshindiger Uebungen mit
ihrem segenreichen Einfluss anbetrifft — leider bisher nicht gelungen,
diese Versuche in grosserem Umfange ausfithren zu konnen.

Unsere Vettern jenseits des Oceans wie der Nordsee sind uns mit
ihrem practischen Blick darin voraus, obwohl sie den wissenschaftlichen
Zusammenhang noch nicht kennen — wie er jetzt von mir zur Evidenz
erbracht ist — sondern lediglich ans der Erkenntniss des practisch
eminenten Werthes nimmt sich dort die Unterrichtsbehorde in lobens-
werther Weise dieser neuen Idee an, indem sie weitgehendste Versuche
in das Schulprogramm aufnimmt, wabrlich nicht zum Schaden ihrer
jungen Zoglinge; aber auch nicht zum Schaden des Staates tragen sie
so bei zur Erhéhung der Geisteskraft des jungen Nachwuchses — und
dass alles ohne die Beweise, die erst jetzt das kategorische Muss meiner
Forderung auch wissenschaftlich begriinden. So kann ieh Ihnen leider
auch noch keine Massenerfolge aufweisen, aber aus meiner kleinen Gruppe
will ich Thnen quasi als Typus einen Fall demonstriren. Bei der kleinen
Patientin, kann ich wohl sagen — denn sie wurde mir in die Sprech-
stunde gebracht — handelt es sich um ein sogenanntes ,zuriickgeblie-
benes® Kind von 10, Jahren, das Lesen nur mit Milhe, Rechnen hochst
mangelhaft gelernt hat, in der Satzbildung noch sehr zuriick ist, auf
einfache Fragen garnicht oder unzusammenhingend antwortete, das
kleine Einmaleins nur mit Hilfe der Finger und noch dann falseh
berechnete, und auch in ihrem Wesen ganz den Eindruck des Idioten
macht; es besucht die Charlottenburger Hilfsschule — letzte Klasse —
und entspricht ganz einem Kinde von 5—6 Jahren, nur zeitweiliz gab
sie mir Antworten — unzusammenhingend zwar, .aber doch als ob ein
Hauch von Geist sie plotzlich erlenchtete, so dass ich mir die Mihe
nicht verdriessen liess und privatim mit ibr Schreiblibungen vornahm;
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eigentlich wider Erwarten schpell, d. h. andererseits ganz der Ihnen
oben entwickelten Theorie bei Idioten?) entsprechend — lernte sie mich
und meine Absichten, sowie die linkshindige Schrift begreifen, die sie
bald besser als die der rechten Hand anfertigte; wenn Sie einen Blick
in dieses Heft werfen wollen, in welchem die ersten Versuche und
Proben aufgezeichnet sind, so werden Sie mir zugestehen miissen, dass
fir ein derartiges Kind die Schriftzeichen mnoch dazu mit der linken
Hand wirklich recht brauchbar zu nennen sind, und ick kann Thnen
versichern, dass sie recht geschickt die linke Hand beim Schreiben
fithrt; die Fortschritte und Krfolge meiner Bemithungen erschienen ja
anfangs gering; hatte man es doch hier mit einem an und fiir sich
schon schwer erregbaren Gehirn zu thun, bei dem ja nach unserer
Auffassung die sonst rege linke Gehirnhilfte uns leider seine Unter-
stiitzung nicht voll leihen kanu; aber sie waren es nur auf den ersten
Blick und in Wirklichkeit grisser.

Der erste Anstoss ist ja naturgemiiss das Schwierigste, aber er gilt
andererseits als ein allgemeiner Weckruf, nach dem Ueberwinden der
1. Schwierigkeiten offnen sich die Bahnen schneller zum weiteren Vor-
wirtsschreiten. So auch hier! Hatte sie vorher die Namien der Haus-
miether nicht behalten — der Vater ist Portier — so nannte sie jetzt
alle mnach Bfagen und von Angesicht bei Namen, ja machte kleine
Gréinge, Besorgungen ohne jeden Fehler, bediente den Fahrstuhl, gab
Auskiinfte auf Fragen — alles Dinge, die sie vorher nie ausgefiihrt
hatte und besorgen konnte, auch die Erfolge im Lesen, Satzebilden
nahmen langsam aber stetig zu, das Einmaleins ging etwas leichter von
der Hand, kurz der Geist erwachte zweifellos. Natiirlich war das Auf-
geziihlte nicht so schnell erreicht, wie ich es Ihnen hier soeben vor-
getragen: eine solche verschiichterte kleine Kinderseele begreifen und
beobachten lernen, ihre Gedanken verfolgen, auf ihre Ideen eingehen,
um sie sicher zn machen, sie an sich zu gewthnen und so dann lang-
sam und allmihlich jenes kleine unregsame Gehirn zur grosserer Thitig-
keit anzuregen, so begann der Fortschritt nach und nach. ;

- Nicht suggerirt habe ich mir diese Erfolge, der Lehrer hat sie
constatirt, und es sei besonders betont — ohne eine Ahnung von meinen
Uebungen zu haben, ohne im geringsten in mefhe Pline eingeweiht zu
sein; ob er sie wohl verstanden, ob er sie vor Allem gebilligt hitte?
Meine Ideen, die so ganz aus dem Rahmen der jahrzehntelangen Ge-
wohnheiten fallen!

Meine Herren: Im Leben gilt der Erfolg! Allen theoretischen und

1) Sie schrieb anfangs links spontan Spiegelschrift.
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biireaukratischen Einwiirfen zum Trotz! Dass die Aufmerksamkeit sich
besserte, sowie die Haltung, dass die vorher dauernd beobachtete Mattig-
keit und Unregsamkeit auffallend einer gewissen Munterkeit auch
im Aussehen Platz machte, das muss besonders betont und bewerthet
werden!

Meine Herren! Das Ergebniss bei normalen Kindern sollen Sie
statt an einzelnen wenigen meiner Versuchsreihe aus den englischen und
amerikanischen Berichten selbst erfahren.

Es werden Thnen so die Bedeutung wie der Werth dieser Frage
und nicht zum wenigsten die dortigen Erfolge im rechten Licht er-
scheinen!

Denn, meine Herren, es hat an diesen erfolgreichen systematisch-
practischen Versuchen ausserhalb Deutschlands nicht gefehlt. Den
anerkanntesten methodischen Beitrag zur ,Linkscultur® liefert der
bereits genannte Liberty Tadd. Seine Anpleitung zum Zeichnen ist
grundlegend geworden; er urtheilt iiber beidarmiges Zeichnen in ,Neue
Wege zur kiinstlerischen Erziehung der Jugend“ (1900) wie folgt:
»Warum soll die Arbeit, die mit der rechten Hand gethan werden kann,
nicht auch mit der linken gemacht werden? In vielen Handwerken, die
Geschicklichkeit erfordern, werden beide Hinde gebraucht; je geschickter
die linke Hand ist, desto tlichtiger der Arbeiter. Kiinstler, die das
beidarmige Zeichnen fiir thoricht halten, denken nicht daran, dass wir
nicht versuchen wollen, mit der linken Hand zu zeichnen und zu malen.
Wir benutzen sie aus physiologischen und erziehlichen Griinden. Der
physiologische Grund fiir die beidhindigen Uebungen ist die Thatsache,
dass die gleichen Muskelbewegungen physiologisch zusammengeordnet sind.
Die Biologie lehrt, dass der Erfolg intensiver und dauerhafter ist, je mehr
die Sinne in harmonischer Thétigkeit zusammenwirken. Wenn ich mit
der rechten Hand arbeite, benntze ich die linke Gehirnhalfte, wenn
die linke Hand thitig ist, die rechte. Die bewusste Bewegung setat
bestimmte motorische Centren des Gehirns in Action, jeder Wechsel in
der Bewegung ein anderes. Wird die Bewegung mit Kraft und Ge-
nauigkeit dorchgefiihrt, so wird dadurch die Entwickelung des ent-
sprechenden motorischen Centrums gefgrdert. Durch diese organische
Thitigkeit werden Gehirn und Geist entwickelt.“

Meine Herren! Ich glaube bestimmt, dass Gehirn und Geist, Ge-
danke und Einbildung kriftiger werden, je fester die Verbindung jeder
Hand mit der entsprechenden Gehirnhilfte ist und mit je grosserer
Leichtigkeit beide zusammenarbeiten. Die Resultate meiner Methode
sind mir ein Beweis dafiir. ‘ _

In England werden derartige Bestrebungen schon seit mehreren
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Jahren gepflegt. Es hat sich in London eine Gesellschaft fiir die
doppelhindige Ausbildung® constitnirt und bewundernswerthe Resultate
erzielt. Weshalb sollen wir denn auch nicht im Stande sein, aus unserer
linken Hand denselben Nutzen zu ziehen wie aus unserer rechten? Der
Mensch ist in dem Bereich der Schipfung das einzige Bei-
spiel eines thierischen Lebewesens, das zwei vollig gleiche
und vollkommen geformte Gliedmaassen hat, die sich doch
in verschiedener Weise entwickeln; die Hiande. Ja er bildet
nicht nur mit voller Absicht die eine Hand auf Kosten der
anderen aus, sondern er riihmt sich sogar der halben Ver-
kiimmerung, zu der er seine ungeschickte linke Hand ver-
urtheilt. Zu allen Zeiten protestirten einsichtsvolle Kdpfe
gegen diese Ungerechtigkeit, aber Gleichgiltigkeit, die
Scheu vor Neuerungen, das Hingen am Hergebrachten, Vor-
urtheil und Unwissenheit liesen die Stimmen dieses Predigers
in der Wiiste ungehort verhallen.

Meine Herren! Eine jede wahre Erziehung muss in der
vollkommenen Entwickelung des Individunms nach der
physischen, geistigen und moralischen Seite bestehen. Daher
ist ein Erziehungsystem, welches eines der wichtigsten
Glieder des menschlichen Korpers vernachlissigt, von Grund
aus zu verdammen. Jeder Lehrer hat die Pflicht, bei einem
Kinde nicht allein jede geistige Fahigkeit, sondern auch
alle Glieder bis zu ihrer hochsten Leistungfihigkeit auszu-
bilden. Weshalb Iisst man denn dem Aschenbrodel ,linke Hand“
vicht sein Recht werden, nach dem es so dringlich verlangt? Das
Recht auf Ausbildung der linken Hand ist unbestritten. In zahlreichen
Industrien und Kunstfertigkeiten hat sie ihre Gleichberechtigung mit
der rechten Schwester glinzend erwiesen. Denken wir an’s Klavierspiel.
Giebt es dort einen Unterschied zwischen den Fahigkeiten der rechten
und der linken Hand? Bei der Violine ist die delicate Fingerarbeit
der Linken wohl gleich nothwendig wie die Bogenfithrung der Rechten.
Bei der Handweberei, dem Maschinenschreiben, beim Kricketspiel zeigt
die Linke sich als schnelle und genaue Arbeiterin, die ebensoviel Er-
folg aufzaweisen hat, wie ihre Kollegin von der rechten Seite. Wer
kénnte nun leugnen, dass es moglich wire, nicht nur fiir Zwecke, die
eine ,Doppelhiindigkeit“ unbedingt erfordern, sondern generell die
linke Hand ebenso auszubilden, wie die rechte.

Meine Herren! Wenn die Doppelhdndigkeit Allgemeingut
der Menscheit in den Culturstaaten wiirde, so wiren die Vor-
theile unbegrenzt. Denn die Doppelbandigkeit bietet eine
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kraftige Versicherung gegen Unfille, sie hat einen unschifz.
baren Werth fiar alle Fille, in denen die rechte Hand ver-
hindett ist, ihrer Pflicht nachzukommen, wie Sie es aus
meinen Fillen ersahen. Aber es wiire falsch, wie es so viel-
fach geschieht, zu glauben, dass sich die Doppelhiandigkeit
nur in diesen Fillen niitzlich erweise. In allen Umstinden
des tiglichen Lebens, bei allen Thitigkeiten zeigt sie ihren
fordernden Einfluss. Nur sie giebt einem Menschen erst die
Méglichkeit, seine vollen geistigen und korperlichen Fihig-
keiten zu entwickeln. Sie vertheilt jene geistige und kdrper-
liche Arbeit, die bei einem Rechtshinder nur auf einer Seite
rubt, gleichmissig auf zwei Felder und rettet den eifrigen
Arbeiter vor der Ermattung, in die er sonst hiufig fallt.

Die englische Gesellschaft zieht besonders den Nutzen
in Betracht, der der menschlichen Gesellschaft erwachsen
wird, wenn man allgemein in den Schulen die Hinde der
Kinder gleichmissig ausbildet. Die Resultate, die man er-
reicht hat, sind vorziiglich gewesen. Nicht nur directe,
sondern auch unschitzbare indirecte Vortheile haben sich
dabei ergeben. Im ,Infant -School Teacher” kann man lesen,
dass doppelhindige Schiiler besser sitzen, den Kopf gerader
halten und niebt nur beim Schreiben. und Zeichnen ete.
grossere Fortsehritte aufweisen, sondern auch in allen Unter-
richtsgegenstinden hohere Intelligenz zeigen. Diese Wohl-
thaten der Doppelhiindigkeit sind unbezahlbar. Sie verbiirgen eine
bessere Entwickelung des ganzen Kindes. Englische Lehrer behaupten
auch, dass ihre Doppelhander grossere Munterkeit, Aufgewecktheit und
Urtheilsfahigkeit besitzen als der Durchschnitt gleichaltriger Einhinder.
Sonderbar und anffillig ist die Erscheinung, dass bei der Erziehung
zur Doppelhindigkeit die linke Hand nach kurzer Frist eine Gelenkig-
keit, Feinfiihligkeit und Beweglichkeit erwirbt, die die der rechten
meist iibertrifft. Das hat man nicht nur bei Kindern, sondern auch
bei Leuten beobachten konnen, die sich ersi in reifem Alter zu Doppel-
hiindern ausbildeten. Als Princip fiir die Schulung von Rechts- und
Linkshanders muss gelten, dass zuerst das Schreiben mit beiden Handen
beigebracht wird. - Wenn die linke Hand hierin dieselbe Fihigkeit er-
langt wie ihre rechte Kollegin und Rivalin von heute, so ist sie ohne
weiteres schon im Stande, sehr viele andere Verrichtungen mit Leichtig-
keit und Erfolg auszufiihren.. :

Meine Herren! Es ercffnet sich also aus allen diesen
Ausfithrungen eine ungeheuere Perspective. ~Wenn die
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Menschheit bis jetzt thatsichlich nur mit einem halben Ge-
hirn gearbeitet hat, welch ungeheuere Leistungen konnen
erst von einer Menschheit erwartet werden, der die doppelte
geistige Kraft zur Verfiigung steht! Und bhat ein Leonardo
da Vinei deshalb eine so ungeheuere Vielseitigkeit be-
wiesen, weil er den anderen Menschen um ein Gehirn zuvor
war?

Man spricht soviel von der geistigen Ueberanstrengung
der Kinder; man kiagt, dass unser Gehirn, unsere Nerven
dem Ansturm der modernen Erfindungen nicht gewachsen
sind. Hier erdffnet sich ein Weg zum Heile der Menschheit!

Meine Herren! Wir Aerzte werden gut thun, dieser wichtigen
Frage die grosste Aufmerksamkeit zu schenken. Nur die Schule ist
im Stande, unsere einseitige Anlage in eine doppelseitige zu
verwandeln. Wie oben angefihrt, zeigen zahlreiche Bei-
spiele von Menschen, die in Folge eines Ungliicksfalles ge-
zwungen waren die linke Hand zu benutzen, dass dieselbe
lange nicht so ungelehrig ist, wie man es zu glauben geneigt
ist. In der Schule wird unbedingt das Schreiben mit der
linken Hand und mit der rechten Hand gefordert werden
milssen; die Kinder werden dazu angehalten werden, alle
Handgriffe links ebenso geschickt wie rechts auszufiibren.
Und die giinstige Folge fiir die Menschheit wird sicherlich
nieht ausbleiben?).

Meine Herren! Ungeahnte Ziele erschliessen sich so vor uns, neue
Bahnen friedlichen Geisteskampfes erdffnen sich wuns durch rationelle
Nutzbarmachung des in der gesammten Anlage vorhandenen rechfen

1) In einer &usserst interessanten Studie iber die -,Gehime von
Mommsen, Bunsen und Menzel“ betont v. Hansemann, dass an dem
Gehirn Bunsen’s die linke Hilfte ganz wesentlich von der vechten durch
reichhaltigere Gliederung, als bei weitem dem rechten iiberlegen — sich unter-
scheidet. Bunsen war Rechtser. Das Gehirn Menzel’s zeigt gerade umge-
kehrt in seinem linken Abschnitt durchweg eine viel einfachere Bildung, als
auf der vechten Seite. Ob der Grund nicht in der bekannten PFahigkeit
Menzel’s zu suchen ist, mit der linken Hand genau so, ja vielleicht besser
hantiren zu kénnen, ob sich nicht so die grosse Mitbetheiligung, ja die grossere
Inanspruchnahme gerade der rechten Hemisphéire als ,linke Handversorger®
auch anatomisch ausgeprigt hat, ob bei ihm nicht gerade in Folge einer be-
sonderen Anlage als anfanghcber Linkser der Weg fiber das rechte’ Gehirn zur
linken Hilfte gefiihrt hat, wer vermag diese Frage zu beantworten! Der Be-
fund giebt jedenfalls zu denken
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Gehirntheiles. Neben der Entlastung des bisher allein thitigen linken
Gehirns bietet sich uns so die Moglichkeit neuer Capaci"c‘at, die Mbg-
lehkeit neuer Ideenkreise, neuer, intensivster Schaffenskraft. Und peues
Leben blitht aus den Ruinen. In der That einer Ruine, oder vielmehr
einem bisher brachliegenden Felde gleicht unsere linke Hand, unser
rechtes Gehirn.

Und dass hier die Saat aufgehe zu vollster Bliithe, dass
unser Mahnruf nicht unerhdrt erschalle, lassen Sie uns,
meine Herren, mit vereinten Kriften wirken und streben, bis
jenes Zauberwort unser rechtes schlummerndes Gehirn ge-
weckt hat.
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